PHRASE D’ENFANT : « Maman a pondu un bébé. », Maxime, 3 ans.
PENSÉE DE LA SEMAINE : Nous pouvons donner aux autres uniquement ce que nous avons déjà.
THÈME : Noël journée spéciale (Ouvrir image thématique journée de Noël)
DOCUMENTS POUR PRÉPARER VOTRE JOURNÉE SPÉCIALE DE NOËL

Modèles de programmation pour votre journée spéciale de Noël.
(Ouvrir programmation fête de Noël) Imprimez et affichez.
(Ouvrir programmation fête de Noël vierge) Imprimez et affichez.

Modèles de menu pour votre journée spéciale de Noël.
 (Ouvrir menu de Noël vierge) Imprimez et affichez.
(Ouvrir fiche menu de Noël vierge) Imprimez et affichez.

Voici quelques suggestions de calendrier perpétuel pour les différentes journées spéciales que vous pourriez organiser pour Noël, dépendamment de ce que vous avez choisi de faire.  Imprimez et affichez le calendrier perpétuel quelques jours à l’avance pour un rappel.
(Ouvrir calendrier perpétuel –journée spéciale de Noël) Imprimez et affichez.

 Les enfants doivent se vêtir aux couleurs de Noël et ils apportent un jouet.
(Ouvrir calendrier perpétuel –journée en rouge et blanc) Imprimez et affichez. Les enfants s’habillent en rouge et blanc.
(Ouvrir calendrier perpétuel- journée pyjama de Noël) Imprimez et affichez.

Les enfants portent un pyjama de Noël.

(Ouvrir calendrier perpétuel- déjeuner de Noël) Imprimez et affichez.
Les enfants préparent le petit-déjeuner pour les enfants. 
(Ouvrir calendrier perpétuel - Party de Noël)
Les enfants se mettent très chics, comme pour la nuit de Noël.

(Ouvrir calendrier perpétuel – spectacle de Noël)

Invitez parents, grands-parents, parrains et marraines, etc.

Au début de la semaine, remettez à chaque parent un sac contenant du matériel de bricolage diversifié. Les parents doivent bricoler un ornement de Noël avec leur enfant qu’ils apporteront lors de la journée spéciale. Les éducatrices auront préalablement installé un vrai sapin ou un sapin en carton pour accrocher les décorations.

SUGGESTIONS POUR L’ACCUEIL 

Organisez un déjeuner avec les parents entre 7h00 et 9h00. C’est un excellent moyen de socialiser, tous ensemble. Il suffit de préparer quelques fruits, des muffins, des croissants, du café et le tour est joué ! Les enfants seront tellement fiers de voir papa et maman avec eux.
Installez un bureau de poste à l’entrée de la garderie pour permettre aux parents, aux éducatrices et aux enfants de dessiner ou d’écrire un mot à la personne de leur choix. Au lever de la sieste, on peut dire aux amis qu’un lutin est venu durant le dodo pour nous remettre les lettres et les dessins. Évidemment, on s’assure que tous en ont reçu.

Installez un immense morceau de papier blanc sur le mur de l’entrée et on demande aux parents d’y inscrire ou d’y dessiner quelque chose pour leur enfant. Deux minutes qui font toute une différence en cette journée si spéciale pour les enfants.

Tracez et découpez un énorme sapin que vous collez au mur avec de la gommette.  

(Ouvrir cadeaux de Noël) Imprimez en plusieurs copies et placez à l’entrée afin que les parents y écrivent des mots doux qu’ils pourront coller en dessous du  sapin que vous aurez collé au mur. 
Vous pouvez également poursuivre l’activité toute la journée.  Demandez aux enfants de vous suggérer des petits mots doux, en secret, qu’ils aimeraient écrire pour un ami.  

Voici des suggestions de mots doux : gentil(le), heureux(se), souriant(e), aimable, adorable, beau, belle, sage, charmant(e), coquin, coquette, tendre, superbe, géniale, respectueux (euse), etc.
Demandez aux parents et aux éducatrices d’écrire leurs vœux de Noël sur une languette de papier construction (vert/rouge/blanc). Ensuite, assemblez ensemble tous ces petits mots de Noël pour faire une guirlande qu’on installe à la vue de tous! On peut aussi demander aux enfants de participer en dessinant sur différentes languettes!

RASSEMBLEMENT  
Mettez du papier d’emballage de Noël et du ruban gommé au centre du cercle. Les enfants enveloppent leurs jouets préférés. Au signal, tous ouvrent les cadeaux.

(Ouvrir jeu rassemblement de Noël) Imprimez. On forme un cercle avec différentes images de Noël. Les enfants sont invités à piger une image et à s’asseoir sur celle qui est identique, mais collée au sol. 
Journée magique de la fée des étoiles

Le matin, les amis pigent un papier dans un sac-cadeau. Sur ce papier, il y a le nom de l’éducatrice avec qui ils passeront l’avant-midi! C’est la fée des étoiles qui a tout mélangé les groupes!
Ou faites piger un nom aux  enfants (vous pouvez utiliser des photos puisqu’ils ne savent pas lire).  Les enfants doivent faire plaisir à leur ami secret tout au long de la journée, mais ils ne doivent pas dire qui ils ont pigé et ils doivent deviner qui les a pigés, à la fin de la journée.
ACTIVITÉ COLLATION AM 

Décoration de muffins 
Faites décorer des petits muffins avec du glaçage et des bonbons par les enfants.

Salade fruits de Noël

Ajoutez des cerises rouges et vertes à votre salade de fruits traditionnelle.
Une petite collation spéciale
Demandez à chacune des mamans de préparer quelque chose pour la collation. Les enfants sont très fiers de partager la collation que leur maman a faite avec leurs amis de la garderie.
Brochette de fruits
Disposez différents fruits, coupez-les en rondelles ou en deux. Les plus grands enfants s’amusent à piquer les fruits sur la brochette.
ACTIVITÉ SPÉCIALE AM 

La pêche aux cadeaux. 
Cachez des petits cadeaux et chaque enfant doit en trouver un et le déballer.

Bricolage d’une nappe de papier 
Avec les enfants, découpez des formes de Noël. Ensuite, collez-les sur votre nappe. Ajoutez des brillants des rubans, etc. Utilisez-la pour le dîner.
(Ouvrir napperon de Noël) Imprimez pour chaque enfant, faites-leur colorier et plastifiez. Ce napperon servira pour le dîner.

Remplissez une table de surprises diverses. (Ouvrir bingo de Noël) Imprimez. Jouez au bingo de Noël jusqu'à ce chaque enfant ait gagné. Ensuite, chacun va se chercher une surprise sur la table.

Échange de cadeaux
Chaque enfant apporte un cadeau que vous placerez sur une table. À tour de rôle, les enfants se choisissent un cadeau et l’ouvrent.
DÎNER FÊTE DE NOËL
Dîner partage

Faites un dîner partage où chaque enfant apporte son plat préféré et le partage.
Buffet de Noël
Faites un dîner « style buffet froid ». Utilisez la nappe ou les napperons de Noël pour ce dîner spécial. Ajoutez des épices de lutins, un peu partout dans les assiettes (sucre coloré ou décorations à gâteau aux couleurs de Noël).
Le lait peut devenir vert ou rouge… Il suffit de mettre quelques gouttes de colorant alimentaire. Mangez au son de la musique de Noël et tamisez les lumières.  Installez des lumières de Noël.
Maison des petits lutins
Prenez de petits biscuits au beurre (genre social thé) et assemblez-les avec du glaçage à gâteau afin de former une petite maison. Ensuite, recouvrez-la de glaçage et collez des petits bonbons pour la décorer.

Origine différente
Organisez un dîner d’origine différente avec l’aide des parents.

ACTIVITÉ DE DÉTENTE 

De la musique de Noël instrumentale qui joue durant le dodo et une visite de lutins qui laissent de petites surprises pour le réveil… Il suffit de faire tinter des grelots au lever et de saupoudrer le sol de confettis de Noël. 

Demandez à chaque ami d’apporter un toutou de la maison qu’il pourra échanger avec un ami.  C’est le moment de faire la sieste d’échange de toutous!
Transformez le coin détente pour que les enfants puissent imiter le père Noël avant de se coucher. Mettez des coussins, des livres de Noël, une lampe de poche, des images de Noël, un vieux pyjama de Noël, des pantoufles, une doudou, un toutou. 

Histoire imagée – Père Noël s’en vient 
(Ouvrir histoire imagée- Père Noël s’en vient) Imprimez. Assoyez-vous en cercle avec les enfants. Commencez la lecture de l’histoire imagée et aussitôt que vous arrivez à l’image, vous n’avez qu’à la pointer et les enfants doivent deviner le mot manquant, représenté par l’image.
ACTIVITÉ COLLATION PM

Sapin glacé

Dans un petit bol, mettez un cornet de crème glacée à la vanille à l’envers (la boule vers le bas, le cornet pointé vers le haut). Laissez les enfants ajouter du glaçage vert (ajoutez quelques gouttes de colorant vert dans un glaçage blanc) et ensuite, ils décorent le sapin avec de petits bonbons de Noël.

Biscuits en pain d’épices
Offrez des biscuits en pain d’épices (un par enfant) que les enfants décoreront eux-mêmes avec du glaçage et des petits bonbons.  Les enfants pourront déguster leur biscuit.

Guirlande de Noël
Faites faire une guirlande mangeable aux enfants avec des Froot Loops qu’ils enfilent sur un lacet de réglisse.
Boules de Noël surprises
Offrez des boules de Rice Krispies de Noël et un chocolat chaud avec une guimauve.
Fruits chocolatés
Fondue au chocolat avec des fruits ou trempette au yogourt avec coulis de fraises.
ACTIVITÉ SPÉCIALE PM 

Jeu du renne au nez rouge 
(Ouvrir jeu du renne au nez rouge) Imprimez, plastifiez, découpez et collez le renne sur le mur. Donnez un nez rouge plastifié à chaque enfant. À tour de rôle, bandez les yeux de l'enfant et celui-ci doit coller le nez rouge le plus près possible.

Chorale de Noël

Formez une chorale avec votre groupe et promenez-vous dans les autres locaux ou dans les rues pour chanter des chansons de Noël. Vous pouvez même y ajouter des instruments de musique et un maquillage de renne au nez rouge. Séance de photos.
Cadeau musical
Préparez une boîte remplie d’autocollants de Noël ou de petites gâteries et emballez cette boîte de divers papiers de Noël. Assoyez-vous en cercle avec les enfants. Au son de la musique, faites passer le cadeau d'un enfant à l'autre. Lorsque vous arrêtez la musique, l'enfant qui a le cadeau doit commencer à développer.  Quand la musique recommence, alors le cadeau recommence à circuler. À la fin du jeu, il y a une gâterie pour chacun des enfants. 

Le sapin musical 
(Ouvrir sapin) Collez des sapins sur le sol et faites jouer de la musique. Les enfants se promènent dans le local et lorsque la musique arrête, ils doivent aller se placer sur un sapin.
Visite surprise

Organisez une visite surprise (exemple : parents, grands-parents, père Noël, lutins, fée des étoiles).  Le but de cette visite serait de venir offrir une petite surprise aux enfants.
Sacs-cadeaux

Dispersez des mini sacs de Noël remplis de surprises, suspendez-les dans le local un peu partout et faites choisir un sac à chacun des enfants. 

DÉPART

(Ouvrir calendrier perpétuel- vacances temps des fêtes) Imprimez et affichez pour faire un rappel de vos vacances pendant la période des fêtes. 

(Ouvrir affiche Bonnes vacances de Noël) Imprimez et affichez.

Comme Noël est la plus grande fête de l’année, vous retrouverez une multitude d’idées d’activités dans les archives de Noël .
Bonne semaine!

L’équipe educatout.com

Un merci spécial à Claudine Richard pour tous les trésors d’idées de
La petite enfance qui se retrouvent dans ce thème.
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