PHRASE D’ENFANT : « Jessica dors longtemps, hein Annabelle ? »
                                         « Oui papa, elle se pratique pour aller au ciel! »
PENSÉE DE LA SEMAINE : tu auras ta place seulement si tu sais la prendre.

Thème : vive le printemps (pdf affiche thématique vive le printemps)

RASSEMBLEMENT

Le printemps est arrivé, alors pourquoi ne pas en profiter pour explorer avec les enfants des sujets qui nous réchauffent le cœur. Observons la nature qui se transforme, la fonte des neiges, le grand ménage qui nous attend, les arbres qui bourgeonnent, le chant des oiseaux, les vêtements légers, etc.
AMÉNAGEMENT

Vive le printemps

Voici  quelques suggestions pour aménager votre local :
Suspendez des guirlandes de papier de soie au plafond, accrochez des soleils, des fleurs, des papillons, partout dans le local.
ACTIVITÉS 
Journée thématique Beach Party (ouvrir calendrier perpétuelle-beach party)

Chaque enfant doit apporter au service de garde une serviette de plage, des lunettes de soleil, son maillot de bain, un chapeau et tout autre objet qu’il désire. Préparez des activités avec un ballon de plage, des cerceaux, faites-leur faire des bulles. Ajoutez des pelles et des chaudières dans un bac d’eau, de sable ou de riz.  Bouchonnez du papier de soie aux couleurs du printemps et remplissez une piscine gonflable d’eau.  Faites faire la sieste sur une serviette de plage (jeu d’imitation d’une séance de bronzage).  Pour dîner, faites un pique-nique par terre, sur une serviette de plage.

La marmotte

Expliquez aux enfants qu’à chaque printemps, la marmotte sort de son trou.  Si celle-ci voit son ombre et qu’elle a peur, l’hiver durera six semaines de plus.  Si la marmotte ne voit pas son ombre, c’est que le printemps arrivera sous peu.  Vous pouvez jouer à la marmotte.  Vous pouvez faire un parcours psychomoteur : ramper sous les chaises, rouler en boule sur le côté, marcher à quatre pattes tranquillement. Vous pouvez cacher une image de marmotte et les enfants doivent la trouver, le temps d’une chanson, sinon, le printemps arrivera plus tard. (Ouvrir le pdf pictogramme- la marmotte).

Parade du printemps

Profitez du soleil, prenez de grandes marches et écoutez le chant des oiseaux.  

Suggérez aux enfants d’imiter les oiseaux; faites-les grimper, sauter et tournoyer. Apprenez-leur à siffler.  Pour les braves, essayez-le avec des biscuits soda, lors de la collation. 

Vêtements de printemps
Placez des vêtements de printemps à un bout de la garderie. Les enfants doivent courir jusqu'à la montagne de vêtements, enfiler un morceau et revenir à la ligne de départ. C’est un excellent moyen pour aider les enfants à s’habiller. Si le morceau choisi contient des boutons ou une fermeture éclair, l’enfant doit l’attacher du mieux qu’il peut.

Le grand ménage
Profitez du printemps pour faire le grand ménage. Mettez à la disposition des enfants : éponges, chiffons, chaudières d’eau avec du savon. Répétez le jeu à l’intérieur et à l’extérieur. 

Murale printanière collective

Accrochez un vieux drap blanc sur le mur, à la hauteur des enfants. Mettez à leur disposition des fleurs en tissus, de la peinture, du papier de soie, des crayons et recréez un magnifique jardin coloré. 

La corde à linge
L’enfant dessine et découpe des images de printemps, ensuite, à l’aide d’épingles à linge, on le suspend sur la corde à linge. Cette activité durera toute la semaine. (pdf images à colorier sur le thème du printemps)

ACTIVITÉ CULINAIRE

Mangeoire d’oiseau 
Sur une baguette de bois servant à faire des brochettes, enfilez des raisins, des bouts d'oranges, des bouts de pommes et tout autre fruit que vous pouvez trouver à la maison. Attachez une longue ficelle aux deux extrémités de la baguette et suspends-la dans un arbre.

ÉVEIL À LA SCIENCE

Procurez-vous des oeillets blancs. Plongez les oeillet dans de l'eau colorée (couleur choisie par les enfants) et faites-leur remarquer les transformations au cours des prochaines heures.
 ÉVEIL À LA NATURE
Observons la nature

Procurez-vous des semences diverses.  Essayez d'en avoir de toutes les formes et grosseurs, de fleurs, de légumes.  Présentez les sachets de semences aux enfants.  Demandez-leur à quoi peuvent bien ressembler les graines à l'intérieur. Prenez une grande assiette blanche pour mieux les voir et videz-y le contenu du sachet.  Vous pouvez laisser les enfants manipuler les semences.   Cherchez les ressemblances et les différences.  

Pour vous aider avec la plantation des semis, Claudine Richard (éducatrice en milieu familial) nous présente, dans sa chronique « Dans mon jardin », un dossier tout nouveau tout beau.  (Ouvrir PDF plantation des semis étape par étape)
Printemps chevelu

Proposez aux enfants de faire pousser des cheveux à un bonhomme au visage rigolo. (Ouvrir  pdf pictogramme-visages rigolos.) Faites choisir aux enfants leur visage rigolo.  Faites-leur découper et coller sur un verre en plastique ou en styromousse.  S’il est en plastique, les enfants pourront voir les racines pousser à travers.  Demandez aux enfants de remplir les verres avec du terreau.  Laissez-les saupoudrer des semences à gazon sur le dessus du terreau.  Humidifiez-le.  Il est important que le terreau ne sèche jamais complètement.  Demandez aux enfants d’humecter leur ami rigolo à tous les matins à l’aide d’une petite bouteille à vaporiser. On peut aussi leur faire une coupe de cheveux quand le gazon est assez long.

BRICOLAGE 

Tulipe

Proposez aux enfants de peinturer les alvéoles d'un carton d'œuf de différentes couleurs du printemps. Laissez sécher. Découpez chaque alvéole individuellement et y insérer un cure-pipe fixé à l'intérieur de l'alvéole. Pour terminer, piquez-les dans du styromousse ou mettre-les dans un vase.

Soleil suspendu

(Ouvrir pdf-dessin- soleil) Imprimez un soleil pour que chaque enfant puisse le colorier et le coller sur un carton orange. Ensuite, découpez et suspendez-le au plafond avec une ficelle invisible (fin à pêche).

Ma coccinelle
Découpez le corps de la coccinelle dans un carton rouge et ensuite, avec de la peinture tactile noire, faites les points à l’aide de votre index partout sur la coccinelle.  Perforez deux petits trous et insérez un cure-pipe noir dans le carton pour faire les antennes.

BANQUE D’IMAGES À COLORIER

Imprimez (ouvrir PDF images à colorier sur le thème du printemps)
CHANSON 

Doux printemps

Doux printemps 

Quand reviendras-tu 

Faire fondre la neige 

Faire fondre la neige?
Doux printemps, quand reviendras-tu 

Faire fondre la neige dans nos rues?
Petits amis 

Je suis arrivé 

Pour tout nettoyer 

Pour tout nettoyer

Petits amis

Je suis arrivé 

Mets tes bottes d’eau et viens jouer
Si tu aimes le printemps

Si tu aimes le printemps, siffle comme l’oiseau

Si tu aimes le printemps, siffle comme l’oiseau

Si tu aimes le printemps, siffle et joue dans les flaques d’eau,

Si tu aimes le printemps, siffle comme l’oiseau.

Si tu aimes le printemps, saute bien haut

Si tu aimes le printemps, saute bien haut

Si tu aimes le printemps, saute et joue dans les flaques d’eau,

Si tu aimes le printemps, saute bien haut

Si tu aimes le printemps, jappe comme un chiot

Si tu aimes le printemps, jappe comme un chiot

Si tu aimes le printemps, jappe et joue dans les flaques d’eau,

Si tu aimes le printemps, jappe comme un chiot

Si tu aimes le printemps, rampe comme l’escargot

Si tu aimes le printemps, rampe comme l’escargot

Si tu aimes le printemps, rampe et joue dans les flaques d’eau

Si tu aimes le printemps, rampe comme l’escargot

Le thème pour la semaine prochaine : Pâques (1)

L’équipe educatout.com

Bonne semaine!
