PHRASE D’ENFANT : « J’aime beaucoup la salade lézard (César) »,  Anthony, 4  ans.
PENSÉE DE LA SEMAINE : La vie est belle ! 
THÈME : St-Valentin –Les bricolages (Ouvrir affiche thématique – St-Valentin - bricolages)
BOÎTE DE BRICOLAGES THÉMATIQUE ST-VALENTIN 

Crayons de cire, de bois, crayons-feutres rouges, roses et blancs.
Préparez quelques pots de colle auxquels vous aurez ajouté du colorant rouge. Dans un petit pot, mettez des confettis métalliques, des autocollants représentant la St-Valentin (cœurs, cupidons), des plumes rouges, roses et blanches. Toutes sortes de papiers (soie, crêpons, métallique, cellophane) rouges, roses et blancs.
DÉCORATIONS ST-VALENTIN
Ornements de St-Valentin

Enfilez des perles rouges, roses et blanches sur un cure-pipe, puis donnez-lui la forme d’un cœur.

Vitrail de St-Valentin 
(Ouvrir – Vitrail St-Valentin) Dans un carton, tracez et découpez les formes de votre choix. Conservez le contour seulement. Collez une feuille de papier cellophane sur tout le carton. Collez de petits brillants autour du carton. Ensuite, collez ce vitrail dans la fenêtre.
Chenille en coeurs
(Ouvrir – Bricolage - Chenille en cœurs) Imprimez. Les enfants doivent découper les cœurs et les coller un à la suite de l’autre pour former une belle chenille. Fixez la tête de la chenille avec une attache parisienne pour qu’elle soit mobile.
Guirlandes de St-Valentin
(Ouvrir Ribambelle St-Valentin ) Découpez les modèles de ribambelle. Placez le modèle sur des feuilles pliées en plusieurs fois et découpez la forme (à l’exception des côtés, de sorte qu’en dépliant votre papier, vos formes se tiennent toutes ensemble, les unes à côté des autres).
Mobile de St-valentin

(Ouvrir Bricolage – Formes St-valentin) Imprimez et découpez dans des cartons de la couleur que vous désirez. Collez des brillants et des paillettes sur les deux côtés. Sur la pointe des formes, collez des bandes de papier de soie. Percez un trou dans chaque forme et attachez avec un fil. Croisez des brochettes de bois et attachez-les avec le fil. Attachez les formes à chaque bout et une au centre.
Papillon doux

Tracez une forme de cœur et découpez-la. Pour le corps du papillon (le milieu), collez tout plein de petits cœurs afin former une ligne verticale. Les enfants décorent leur papillon, ajoutent des yeux et des antennes.

Vitrail

Dans un carton, tracez et découpez un cœur. Conservez le contour. Collez une feuille de plastique adhésive (Mac Tac) sur tout le carton. Collez de petits bouts de papier de soie de toutes les couleurs dans l’espace du cœur. Ensuite, collez ce vitrail dans la fenêtre.

Cœur bouchonné

Tracez un coeur sur un carton noir, remplissez-le de colle. Bouchonnez de petites boules de papier de soie rouge, rose et blanc et remplissez le coeur.
Des cœurs, des cœurs

(Ouvrir Modèle de cœurs)

Imprimez les différents cœurs  et tracez-les sur du papier à votre goût.  Laissez les enfants décorer leur cœur avec du papier de soie bouchonné, des brillants, etc. selon leur goût du jour.

Guirlande de cœurs 
(Ouvrir  Modèle de cœurs) Imprimez, découpez et collez sur une ficelle. Utilisez des ficelles et du carton de couleur rouge, rose et blanc.
Paille en cœur
Découpez des cœurs de papier rose, ensuite faites une fente et insérez dans des pailles pour boire. 

Papillon d’amour

(Ouvrir Bricolages – Papillon d’amour) Imprimez et découpez.

Pour le corps du papillon, utilisez un rouleau de papier hygiénique que les enfants pourront colorier avec un crayon de cire. Pour les ailes, collez les formes de cœur derrière le rouleau, la pointe vers l’intérieur.  Perforez deux trous et insérez-y un cure-pipe pour les antennes.

Napperon d’amour
Découpez des cœurs dans des papiers de toutes sortes : circulaires, papier d'emballage,  papier rouge métallique,  etc. Collez-les sur une grande feuille. Ensuite, ajoutez au centre d’un cœur la photo de l’enfant. Plastifiez le napperon.

Cœur sur deux pattes 
(ouvrir Bricolage- Cœur sur 2 pattes) Imprimez. Faites colorier et découper aux enfants. Vous devez utiliser le gros cœur pour la tête et le corps. Faites des accordéons avec des bandes de papier rouge pour les bras et les jambes.  Collez les cœurs de grandeur moyenne au bout pour faire les mains et les pieds.

Mobile
Tracez et découpez des cœurs de différentes grosseurs. (Ouvrir Modèle de coeurs) Décorez-les avec des morceaux de dentelle, des rubans, de ouate, des brillants, etc. Collez les cœurs de chaque côté d'un ruban (recto verso) ou d’une ficelle. Suspendez au plafond.
Cœur bouchonné

Tracez un cœur sur un carton noir et remplissez-le de colle. Bouchonnez de petites boules de papier de soie rouge, rose et blanc et remplissez le cœur.

Cœur enlacé

(Ouvrir Bricolage - Cœur troué)  Imprimez, plastifiez et découpez le cœur. Perforez le tour du cœur de petits trous. Faites passer le lacet ou un ruban par chaque trou. Nouez les bouts en une belle boucle.

BIJOUX ET ACCESSOIRES
Collier sucré

Chaque enfant a un petit cœur de carton avec un trou perforé dans le haut, dans le but d’en faire un collier.  Enduisez-le de colle et saupoudrez de sucre, laissez bien sécher.  Voilà votre collier sucré!
Chapeau de St-Valentin

Découpez une bande de papier dans du carton, assez grande pour faire le tour de la tête de l’enfant.  Décorez la bande, tout simplement.

Collier de St-Valentin 
Faites des colliers avec des pâtes alimentaires rouges, roses et blanches que vous aurez préalablement teintes. Voici une petite recette pour teindre les pâtes.
Recette 

· 1 pinte de nouilles 

· 2 c. à table de colorant alimentaire 

· 3 c. à table d’alcool à friction (Préparation par l’adulte) 
* Ne pas consommer.
Épinglette de St-Valentin

Prenez un couvercle de jus congelé, remplissez-le de colle, ajoutez des paillettes et des perles de couleur (rouges, roses et blanches).  Laissez bien sécher et lorsque c’est sec, collez une épinglette derrière avec de la colle chaude. 

Bracelet

Coupez un rouleau de papier de toilette en rondelles.  Faites une incision dans chaque rondelle.  Décorez.  Voici de jolis bracelets!
Bijoux St-Valentin 

(Imprimez Modèles - Bijoux) 

Découpez une bande de 2 cm de large d'une feuille de couleur. Ajustez au poignet de l’enfant. Avec de la colle, superposez des cœurs sur la bande en alternant les couleurs.

Couronne de St-Valentin

(Ouvrir Bricolage - Couronne St-Valentin) Imprimez en plusieurs copies. Coloriez, peinturez ou décorez.  Prenez la mesure de la tête de chaque enfant et faites un bandeau que vous brochez à l’arrière.
Macarons de St-Valentin 
(Ouvrir Macarons de St-Valentin) Imprimez et découpez les macarons. Chaque enfant colorie son propre macaron. Vous pouvez le plastifier avec du papier collant transparent. Faites un trou avec un poinçon et introduisez un bout de laine ou un ruban rouge pour porter au cou.
La vie en rose

Fabriquez des lunettes de St-Valentin. Prenez deux petits pots de yogourt (Minigo), découpez des cœurs dans le fond et collez-y une feuille d’acétate rouge. Percez des trous à l’extrémité des pots, de chaque côté et insérez-y des cure-pipes qui formeront les branches des lunettes. Pour attacher les pots ensemble, utilisez un cure-pipe.

Lunettes de cœurs 
(Ouvrir Lunettes de coeurs) Imprimez le modèle de lunettes et tracez-le sur du carton rigide. Coupez l’intérieur des cœurs et ajoutez du papier cellophane rouge ou rose.
CADEAUX ET EMBALLAGE DE ST-VALENTIN
Pot de chocolats
Prenez un pot de nourriture pour bébé, enduisez-le de colle et ajoutez de la paillette.  Sur le couvercle du pot, collez-y la photo de l’enfant.  Remplissez l’intérieur du pot de petits chocolats. Ajoutez un beau ruban rouge, rose ou blanc.

Sac-cadeau St-Valentin

Décorez un sac à lunch en y collant des cœurs, de la paillette ou autres.  Remettez le cadeau aux parents dans un sac.
Bonbonnière

Prenez deux assiettes de carton dont vous arrondissez le haut pour donner la forme d’un cœur en laissant le bas des assiettes tel quel.  Perforez le contour des deux assiettes et enfilez le tout avec de la laine rouge, rose ou blanche.  Décorez les assiettes.  Remplissez de bonbons ou de chocolats ou mettez-y votre courrier du cœur.

Un petit sachet parfumé
Donnez un bout de vieux rideau en dentelle à chaque enfant. Mettez du pot-pourri à l’intérieur, puis faites un nœud à l’aide de jolis rubans rouges ou roses pour faire tenir le tout. 
Senteur d’amour

Découpez deux cœurs de formats identiques dans de la feutrine, cousez-les ensemble en laissant une ouverture, remplissez de pot pourri et refermez. 

Anneaux St-Valentin

Coupez un rouleau de papier hygiénique en rondelles et décorez-les aux couleurs de la St-Valentin. Utilisez les rondelles pour y enfiler une serviette de table.  

Anneaux de serviettes de St-Valentin
(Ouvrir modèle- Anneaux serviettes St-Valentin) Imprimez et découpez sur un carton. Décorez avec des autocollants ou des brillants. Coupez les incisions des deux extrémités et insérez-les l'une dans l'autre. Glissez une  serviette de table dans l'anneau.
Marque-place de St-Valentin
Donnez une épingle à linge en bois à chaque enfant. Faites-leur peinturer en rouge. Laissez sécher. (Ouvrir Modèle marque place de St-Valentin) Imprimez et tracez les différents modèles sur du papier construction et découpez. Collez sur l’épingle à linge. Accrochez l’épingle à une serviette de table de St-Valentin.

Cadre photo

(Ouvrir cadre St-Valentin) Imprimez et collez sur un  carton.  Prenez soin d’évider le centre  et fixez-y une photo par-derrière.

Porte-lettre

Utilisez deux assiettes de carton. Coupez une des assiettes en deux parties égales et jetez une des moitiés.  Après avoir mis de la colle sur le contour de la demi-assiette, mettez l'assiette complète et la demi-assiette face à face. Quand les deux assiettes sont bien collées, faites des trous avec un poinçon sur la partie non collée de la grande assiette.  En commençant par le haut, lacez l'assiette avec de la laine pour décorer. Ensuite, collez des cœurs sur la demi-assiette afin de bien la décorer. 

Panier de St-Valentin

Décorez un verre de styromousse en y collant des cœurs de carton.  Perforez le verre de chaque côté, enfilez un cure-pipe rose ou rouge en guise de ganse.  Remplissez votre petit panier de bonbons ou de chocolats.

Boîte à biscuits

(Ouvrir Boîte décorative)

Imprimez et tracez le modèle de boîte sur du papier construction (un par enfant).  Découpez et montez selon le patron.  Laissez les enfants décorer la boîte comme bon leur semble et mettez les biscuits à l’intérieur pour les donner en cadeau. Ajoutez un ruban décoratif.

Un cœur, bonne senteur

(Ouvrir Modèle de cœurs) Servez-vous du modèle pour tracer deux cœurs par enfant dans de la feutrine.  Faites des trous tout le tour du cœur, à l’aide d’un poinçon, afin que les enfants puissent enfiler de la laine pour le fermer.  Avant de le fermer complètement, mettez du pot-pourri à l’intérieur, puis continuez de le lacer jusqu’au bout.  Faites un nœud pour faire tenir le tout.  Vous aurez alors un petit cadeau odorant pour les parents. 

Sac-cadeau
Coupez le haut d’un litre ou d’un 2 litres de lait. Peinturez toute la surface du contenant ou couvrez-le de papier construction sans recouvrir le dessus. Ajoutez de la colle, des brillants et de petits cœurs partout. Brochez un ruban des deux côtés pour former une ganse. Insérez votre cadeau dans le sac et ajoutez du papier de soie par-dessus.

Boîte-cadeau 
Donnez une vieille boîte de souliers à chaque enfant qu’il pourra peinturer ou recouvrir de papier de St-Valentin. Cette création servira pour remettre un cadeau qu’ils auront fabriqué.

CARTE DE SOUHAITS ET VALENTINS
Cœur a cœur

(Ouvrir Modèle de cœurs) Imprimez et découpez des formes de cœur.  Sur le dessus d’un carton de couleur,  assemblez les cœurs par la pointe dans le but de former un cœur.
Un bisou pour vous 

Les enfants mettent du rouge à lèvres, donnent un baiser sur un carton et s’en servent ensuite pour faire une carte de la Saint-Valentin.  Variante : faites le baiser à l’intérieur d’un cœur ou d’un cœur en dentelle.

Boîte à valentins
Décorez une boîte de papiers mouchoirs dans le but d’y mettre vos valentins.

Carte –explosion d’amour
Utilisez un carton de votre choix. Mettez-y des gouttes de peinture rouge, rose et blanche et soufflez à l’aide d’une paille, dans toutes les directions!
Cartes de St-Valentin
Nous vous proposons deux modèles de cartes de St-Valentin à imprimer. Une en noir et blanc. (Ouvrir Carte de souhaits St-Valentin  n/b) Laissez l’enfant colorier et plier la carte lui-même. Nous vous proposons également un modèle en couleur, il vous suffit de l’imprimer. (Ouvrir Carte de souhaits- St-Valentin couleur)
Mon valentin 
(Ouvrir  Valentins –noir et blanc). Imprimez et faites colorier les petits valentins par les enfants pour qu’ils les offrent à leurs amis. Nous vous en proposons aussi en couleur. (ouvrir Valentins - couleur) Imprimez.
PEINTURE ET COLLAGE DE ST-VALENTIN
Cœur brillant 

Trempez des emporte-pièce en forme de cœur dans la colle, imprimez sur une feuille et saupoudrez des brillants sur la colle. 
Coeur personnel
Découpez un cœur dans un carton et laissez tout simplement les enfants s’amuser à y coller des autocollants.

Cœur facile 

Découpez deux cœurs de formats identiques dans du Mac Tac.  Décorez un cœur (côté collant) avec du papier de soie déchiré, de la paillette, des fleurs séchées, etc. Déposez l’autre cœur dessus.

Cœur en riz

(Ouvrir Modèle de cœurs) Imprimez pour chaque enfant. Remplissez de colle et utilisez du riz blanc et du riz rouge et rose que vous aurez teint au préalable pour remplir le cœur. Voici la petite recette pour teindre le riz.
Recette 

· 1 pinte de riz

· 2 c. à table de colorant alimentaire 

· 3 c. à table d’alcool à friction (Préparation par l’adulte) 
* Ne pas consommer.

Cœur collant

Découpez deux cœurs de formats identiques dans du papier ciré.  Faites un mélange avec du sirop de maïs et du colorant alimentaire rouge.  Peinturez un cœur de papier avec ce mélange et fixez ensuite le deuxième par-dessus.  Laissez sécher et vous pouvez suspendre par la suite.

Peinture à l’eau 

Faites choisir un papier de soie rose ou rouge aux enfants. Tracez-leur un cœur qu’ils doivent découper. Placez le cœur au centre d’une feuille à dessin blanche.

Imbibez le pinceau d’eau et appliquez-le doucement sur le papier de soie. Retirez doucement le papier de soie et l’encre du papier aura déteint sur la feuille à dessin.

Peinture d’amour

Faites de la peinture au Jell-O avec les enfants.  Vous n’avez qu’à prendre une ou plusieurs boîtes de Jell-O rouge et ajoutez-y un peu d’eau pour avoir une texture malléable.  Prenez un dessin dans la banque d’images à colorier ou une feuille blanche pour plus de créativité et laissez les enfants peinturer avec leurs doigts sur la feuille.  Certains se risqueront sûrement à goûter!

Bonne semaine!

L’équipe educatout.com

Un merci spécial à Claudine Richard pour tous les trésors d’idées de
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