PHRASE D’ENFANT : Elsa, 3 ans, dit à sa maman : « Maman, laisse-moi avec moi-même! ».
PENSÉE DE LA SEMAINE : Personne ne peut diriger le vent; mais on peut toujours ajuster ses voiles.
THÈME : Le printemps (Ouvrir PDF image thématique) 

DÉFI DE LA SEMAINE, DU MOIS, DE L’ANNÉE
Amusez -vous à reconnaître les différents mois de l’année. (Ouvrir pdf les 12 mois de l’année sont) Imprimez et mettez à la disposition des enfants. 

DÉCLENCHEUR ET CAUSERIE 

Nancy Hamelin vous propose un petit jeu imaginaire à préparer chaque jour de la semaine pour les enfants. 

(Ouvrir pdf lettre thématique-Le printemps) Imprimez la lettre et insérez-la dans une enveloppe. Placez l’enveloppe dans un endroit facile à trouver dans votre local. Lors du rassemblement, demandez aux enfants d’aller chercher la lettre et ensuite, lisez l’histoire interactive tous les jours de la semaine.
AMÉNAGEMENT 

Suspendez des guirlandes de papier de soie au plafond, une corde à linge, accrochez des soleils, des fleurs, des papillons, partout dans le local. 

Murale printanière collective
Accrochez un vieux drap blanc sur le mur, à la hauteur des enfants. Mettez à leur disposition des fleurs en tissus, de la peinture, du papier de soie, des crayons et créez un magnifique jardin coloré. 

La corde à linge
L’enfant dessine et découpe des images de printemps, ensuite, à l’aide d’épingles à linge, on le suspend sur la corde à linge. Cette activité durera toute la semaine.
(pdf images à colorier sur le thème du printemps)

JEU D’IMAGES 
Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’images thématique que vous pouvez utiliser comme un jeu de mémoire ou comme déclencheur pour la causerie. Utilisez les images pour décorer votre local  ou aménager un coin thématique.
(Ouvrir jeux d’images-le printemps) Imprimez, plastifiez et rangez le jeu dans un sac « Ziploc » ou dans votre bac thématique. 
FICHE D’ACTIVITÉ 

Chaque semaine, nous vous suggérons des fiches d’activités. Imprimez et suivez les indications. (Ouvrir PDF fiche d’activité)
LE COIN DES ATELIERS Le printemps

Coin bac sensoriel:

· Un bac de terre avec des outils de jardinage en plastique ou des ustensiles, quelques contenants à vider et remplir, des légumes en plastique pour faire un vrai jardin, des graines à planter et un arrosoir pour faire de la boue!
· Un bac de neige qu’on laisse fondre un peu (s’il en reste ()

· Bac de graines de tournesol (attention aux allergies)
Coin construction et blocs:

· Des contenants pour les semis (en plastique ou autres) à empiler pour faire des constructions
· Des pots à plantes en plastique pour construire des tours

· Des contours de plates-bandes en plastique pour délimiter le coin de jeu

· Des fleurs artificielles et des contenants de différentes grandeurs pour construire des bacs à fleurs

  Coin manipulation et motricité fine :

· Des bouteilles transparentes contenant différentes graines de semence et des images de ce que deviendront les graines en poussant… on peut faire des associations.

· Une série d'images en séquence représentant la pousse de la fleur, de la graine à la fleur adulte, à remettre dans le bon ordre.

· Des casse-tête maison ou commerciaux représentant les différents éléments du printemps

· De la pâte à modeler parfumée….aux couleurs du printemps et des emporte-pièce représentant des fleurs, des feuilles, des légumes. On peut aussi ajouter de petites fleurs artificielles au bac de pâte à modeler… les enfants adoreront les planter dans la pâte.

· Un jeu de mémoire 

  Coin imitation/déguisement/jeux de rôles
· Des outils de jardinage en plastique, des gants de travail, un chapeau de paille, des jeans, des pots à fleurs en plastique, des fleurs en tissu ou en plastique, des enveloppes de graines de semences vides 
· Des bottes de pluie, un imperméable, un parapluie…
Coin arts plastiques et dessins :

· Différents papiers aux couleurs du printemps (vert, brun, jaune…) et plus colorés pour faire des fleurs de toutes les sortes. On peut ajouter des modèles aux enfants pour qu’ils sachent comment faire.

· Du papier de soie pour créer des fleurs

· Des dessins à colorier sur le thème

· Des graines de semence à coller pour faire de jolis dessins. Le tournesol noir est très joli sur du papier pâle.

 Coin lecture et relaxation :

· Des livres imagés sur le printemps et les saisons

· Des livres d'histoires (ex: À table les oiseaux)

· Des chants d'oiseaux sur cassette audio pour mettre dans un baladeur

 Coin science :

· Faire pousser de la luzerne ou du gazon dans un verre de styromousse afin de créer de drôles de personnages.

· On peut aussi faire des semis avec les enfants

· Des loupes et différents éléments de la nature pour observer!

· Des jumelles pour observer les oiseaux dehors ou par la fenêtre

ACTIVITÉS LANGAGIÈRES

Étiquettes-mots

Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’étiquettes-mots que vous pouvez utiliser comme déclencheur pour la causerie ou dans votre coin lecture et écriture, ou même pour identifier vos différents bacs thématiques. 
(Ouvrir pdf étiquettes-mots) Bourgeons, soleil, boue, pluie,  parapluie, arbre, oiseau, imperméable, tulipe, bottes de pluie, ménage, fondre.
Pâte à modeler de printemps

Donnez aux enfants de la pâte à modeler aux couleurs du printemps. Ensuite, proposez des idées pour créer quelque chose en rapport avec le printemps (arbre, feuille, bourgeon, fleur, etc.).
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET MOTRICES

Le vent souffle

Placez une montagne de plumes ou d’objets très légers. Vous devez imiter le vent et souffler fort pour pousser les objets le plus loin possible.

Bac d’exploration

Au printemps, il pleut et avec la terre, cela fait de la boue.  Au lieu du traditionnel bac de riz, offrez-leur une nouvelle texture et laissez-les jouer dans un bac de boue!
La marmotte
Expliquez aux enfants qu’à chaque printemps, la marmotte sort de son trou.
Si celle-ci voit son ombre et qu’elle a peur, l’hiver durera six semaines de plus.
Si la marmotte ne voit pas son ombre, c’est que le printemps arrivera sous peu. Vous pouvez jouer à la marmotte. Vous pouvez faire un parcours psychomoteur : rampez sous les chaises, roulez en boule sur le côté, marchez à quatre pattes, tranquillement. Vous pouvez cacher une image de marmotte et les enfants doivent la trouver, le temps d’une chanson, sinon, le printemps arrivera plus tard!
(Ouvrir le pdf pictogramme- la marmotte)
Vêtements de printemps
Placez des vêtements de printemps à un bout de la garderie. Les enfants doivent courir jusqu'à la montagne de vêtements, enfiler un morceau et revenir à la ligne de départ. C’est un excellent moyen pour aider les enfants à s’habiller. Si le morceau choisi contient des boutons ou une fermeture éclair, l’enfant doit l’attacher du mieux qu’il peut.
Nourriture pour les oiseaux

Prenez de la ficelle et des céréales de type « Cherrios », avec un trou au centre.  Enfilez les céréales dans la ficelle.  Lorsque les enfants ont terminé de les enfiler, attachez le tout de façon à faire un collier, puis allez les suspendre dans les arbres pour offrir aux oiseaux qui reviennent des pays chauds.

ACTIVITÉS EXTÉRIEURES

Allez faire une promenade avec les enfants à l’extérieur.  Ramassez des branches d’arbre qui ont des bourgeons et mettez-les dans un bocal avec de l’eau, dans votre local.  Observez plusieurs jours et vous verrez des feuilles pousser.
La nature en images
Par une belle journée, on se promène à l’extérieur et ramasse tout ce que le printemps nous apporte : cailloux, sable, branches, bouts de feuilles ou d’herbes… On fait sécher le tout et les colle sur une grande feuille.

Parade du printemps
Profitez du soleil, prenez de grandes marches et écoutez le chant des oiseaux. Suggérez aux enfants d’imiter les oiseaux.  Faites-les grimper, sauter et tournoyer. Apprenez-leur à siffler. Pour les braves, essayez-le avec des biscuits soda, lors de la collation! 

ACTIVITÉS COGNITIVES

Je m’habille convenablement

(Ouvrir PDF – J’apprends à m’habiller)

Imprimez puis plastifiez le PDF.  Laissez à la disposition des enfants et demandez-leur d’habiller leur modèle selon des consignes précises.  En hiver, comme je m’habille ?  Quand il pleut, quels vêtements dois-je mettre? Etc.

Histoire de séquence-Le printemps
(Ouvrir histoire en séquence-le printemps)
Imprimez l’histoire, plastifiez-la et découpez-la.
Les enfants doivent placer l’histoire dans l’ordre.

Jeu des vêtements
(Ouvrir PDF –  vêtements saisonniers) Imprimez puis plastifiez les affiches et les vêtements.  Laissez les enfants coller les vêtements selon la saison.
ACTIVITÉS SOCIO-AFFECTIVES ET MORALES
Le grand ménage
Profitez du printemps pour faire le grand ménage. Mettez à la disposition des enfants des éponges, des chiffons, des chaudières d’eau avec du savon. Répétez le jeu à l’intérieur et à l’extérieur. 

La danse de la pluie

Sortez les instruments de musique et chaque enfant choisit celui qu’il désire.  Ensemble, au son de nos instruments, on invente une danse de la pluie.

ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES
Œillets 
Procurez-vous des œillets blancs. Plongez les œillets dans de l'eau colorée (couleur choisie par les enfants) et faites-leur remarquer les transformations au cours des prochaines heures.

Mais où va la neige?

Remplissez un bac de neige et rentrez-le dans la garderie.  Avec les enfants, observez le changement.  La neige fond et devient de l’eau.  Avec les enfants, faites un lien avec la neige à l’extérieur.  Elle se change en eau puisque la température se réchauffe et elle est absorbée par la terre.  Dans un autre bac, mettez de la terre et laissez les enfants verser l’eau de la neige fondue pour qu’ils puissent observer la terre qui absorbe l’eau.

Observons la nature
Procurez-vous des semences diverses. Essayez d'en avoir de toutes les formes et grosseurs, de fleurs et de légumes. Présentez les sachets de semences aux enfants. Demandez-leur à quoi peuvent bien ressembler les graines à l'intérieur. Prenez une grande assiette blanche pour mieux les voir et videz-y le contenu du sachet. Vous pouvez laisser les enfants manipuler les semences. Cherchez les ressemblances et les différences. 

Pour vous aider avec la plantation des semis, Claudine Richard (éducatrice en milieu familial) nous présente, dans sa chronique « Dans mon jardin », un dossier tout nouveau, tout beau. (Ouvrir PDF plantation des semis étape par étape)

Printemps chevelu
Proposez aux enfants de faire pousser des cheveux à un bonhomme au visage rigolo. (Ouvrir pdf pictogramme-visage rigolos) Faites choisir aux enfants leur visage rigolo. Faites-leur découper et coller sur un verre en plastique ou en styromousse. S’il est en plastique, les enfants pourront voir les racines pousser à travers. Demandez aux enfants de remplir les verres avec du terreau. Laissez-les saupoudrer des semences à gazon sur le dessus du terreau. Humidifiez-le. Il est important que le terreau ne sèche jamais complètement. Demandez aux enfants d’humecter leur ami rigolo à tous les matins à l’aide d’une petite bouteille à vaporiser. On peut aussi leur faire une coupe de cheveux quand le gazon est assez long!
ACTIVITÉ CULINAIRE
Mangeoire d’oiseaux 
Sur une baguette de bois servant à faire des brochettes, enfilez des raisins, des bouts d'oranges, des bouts de pommes et tout autre fruit que vous pouvez trouver à la maison. Attachez une longue ficelle aux deux extrémités de la baguette et suspends-la dans un arbre.

Nuages blancs

Recouvrez le sol d’un plastique de couleur foncée, par exemple un rideau de douche bleu, et servez à chaque enfant une petite montagne de crème fouettée. Avec vos mains, étendez la crème fouettée pour faire de gros nuages blancs.

ACTIVITÉS DE BRICOLAGE 

Mangeoire

Transformez un contenant cartonné de 2L de lait en mangeoire pour oiseaux. Deux façons de faire :

1. Percez des trous dans le haut du contenant pour ensuite l’accrocher à l’aide de ficelle à une branche, découpez une grande porte pour l’entrée des oiseaux sur un côté de la boîte, décorez le tout et insérez un mélange de graines à l’intérieur.

2. Coupez le contenant à environ la moitié. Gardez le fond de la boîte, décorez-la et placez-y des graines. Pour l’accrocher à une branche, percez des trous de chaque côté.

Les cailloux colorés

Partez à la recherche de petits cailloux qui font leur apparition en dessous de la neige. Il suffit d’en choisir quelques-uns de formes variées, de les apporter à l’intérieur et de la peinturer. Ensuite, sur une étagère ou sur le bord d’une fenêtre, faites une exposition.

Les grands jardins

Collez une grande feuille sur le mur et fabriquez un jardin collectif. Dessinez des tiges de fleurs et faites l’empreinte de vos mains pour créer de belles tulipes.  Ajoutez de la paille verte (que l’on utilise à Pâques) pour créer du gazon.
Les oiseaux reviennent

(Ouvrir PDF – modèle d’oiseau)

Les enfants doivent tout d’abord découper leur oiseau.  Ensuite, ils doivent le décorer à leur goût.  Mettez à leur disposition divers matériaux de bricolage en incluant des plumes.  Vous pouvez ensuite les suspendre partout dans votre local.

Tulipe
Proposez aux enfants de peinturer les alvéoles d'un carton d'œufs de différentes couleurs du printemps. Laissez sécher. Découpez chaque alvéole individuellement et insérez-y un cure-pipe fixé à l'intérieur de l'alvéole. Pour terminer, piquez-les dans du styromousse ou mettez-les dans un vase.

Soleil suspendu
(Ouvrir pdf-dessin- soleil) Imprimez un soleil pour que chaque enfant puisse le colorier et le coller sur un carton orange. Ensuite, découpez-le et suspendez-le au plafond avec une ficelle invisible (fil à pêche).

Ma coccinelle
Découpez le corps de la coccinelle dans un carton rouge et ensuite, avec de la peinture tactile noire, faites les points à l’aide de votre index, partout sur la coccinelle. Perforez deux petits trous et insérez un cure-pipe noir dans le carton pour faire les antennes. 

Mon arbre bourgeonné
Donnez une feuille par enfant avec une paille et de la peinture brune.  Ces derniers doivent laisser tomber des gouttes de peinture sur la feuille et ensuite souffler sur les gouttes à l’aide de la paille, de façon à faire des branches d’arbre.  Quand le tout est terminé, laissez sécher.  Lorsque la peinture est sèche, collez des morceaux de papier de soie bouchonnés pour faire les bourgeons.
Le retour du soleil(Ouvrir PDF – modèles de cercles)
Servez-vous des modèles de cercles pour tracer sur du papier construction jaune et orange.  Le grand cercle sur le papier orange et le plus petit sur le jaune, ou vice versa, selon votre goût.  Les enfants découpent les cercles et collent le plus petit (jaune) sur le plus gros (orange).  Ensuite, ils découpent des languettes de papier construction pour faire les rayons du soleil.  Ils doivent les coller tout autour du soleil.  Quand le tout est terminé, ils peuvent dessiner un visage à leur soleil.

Chapeau de printemps

(ouvrir PDF – modèle de fleurs)Imprimez le modèle de fleurs en plusieurs copies.  Les enfants doivent colorier et décorer les fleurs.  Ensuite, ils doivent couper une bande de carton à la grandeur de leur tête, puis coller les fleurs tout le tour de leur bande de carton.  
Parapluie

Découpez un cercle dans un papier construction, puis pliez-le en quatre.  Dépliez-le et insérez-y un cure-pipe au centre pour faire le manche du parapluie.  Les enfants peuvent le décorer.
BANQUE D’IMAGES À COLORIER

(Ouvrir PDF images à colorier sur le thème-le printemps)
CHANSONS 

(Ouvrir pdf- Chanson doux printemps)
Doux printemps 
Quand reviendras-tu 
Faire fondre la neige 
Faire fondre la neige?
Doux printemps, quand reviendras-tu 
Faire fondre la neige dans nos rues?

Petits amis 
Je suis arrivé 
Pour tout nettoyer 
Pour tout nettoyer
Petits amis
Je suis arrivé 
Mets tes bottes d’eau et viens jouer!
(Ouvrir Pdf Chanson Si tu aimes le printemps)

Si tu aimes le printemps, siffle comme l’oiseau
Si tu aimes le printemps, siffle comme l’oiseau
Si tu aimes le printemps, siffle et joue dans les flaques d’eau
Si tu aimes le printemps, siffle comme l’oiseau.

Si tu aimes le printemps, saute bien haut
Si tu aimes le printemps, saute bien haut
Si tu aimes le printemps, saute et joue dans les flaques d’eau
Si tu aimes le printemps, saute bien haut

Si tu aimes le printemps, jappe comme un chiot
Si tu aimes le printemps, jappe comme un chiot
Si tu aimes le printemps, jappe et joue dans les flaques d’eau
Si tu aimes le printemps, jappe comme un chiot

Si tu aimes le printemps, rampe comme l’escargot
Si tu aimes le printemps, rampe comme l’escargot
Si tu aimes le printemps, rampe et joue dans les flaques d’eau
Si tu aimes le printemps, rampe comme l’escargot

 (Ouvrir comptine -les feuilles)

Au printemps, p’tites feuilles

À l’été, grandes feuilles

À l’automne, plein de feuilles

À l’hiver, plus d’feuilles

SUGGESTIONS DE LA SEMAINE : 

Journée thématique « Beach Party »  (ouvrir calendrier perpétuel-beach party). 
Chaque enfant doit apporter au service de garde une serviette de plage, des lunettes de soleil, son maillot de bain, un chapeau et tout autre objet qu’il désire. Préparez des activités avec un ballon de plage, des cerceaux. Faites-leur faire des bulles. Ajoutez des pelles et des chaudières dans un bac d’eau, de sable ou de riz. Bouchonnez du papier de soie aux couleurs du printemps et remplissez une piscine gonflable d’eau. Faites faire la sieste sur une serviette de plage (jeu d’imitation d’une séance de bronzage). Pour dîner, faites un pique-nique par terre, sur une serviette de plage.

Bonne semaine!

Un merci spécial à toutes les utilisatrices du forum éducatout.com qui nous partagent des idées extraordinaires.
Le thème pour la semaine prochaine est : Pâques.
L’équipe educatout.com

Notre travail est de faciliter le vôtre.  Proposez-nous des idées de thèmes que vous aimeriez voir développer. Suggérez-nous des outils imprimables que vous aimeriez avoir pour faciliter votre travail.

Nous attendons vos suggestions et commentaires!  

