PHRASE D’ENFANT : « J’adore me baigner dans le spot (spa)! », Maryanne, 5 ans.
PENSÉE DE LA SEMAINE : Vivre, c'est naître lentement.
Thème : Les poissons

(Ouvrir PDF image thématique)

RASSEMBLEMENT

Assoyez-vous en cercle avec les enfants. Nous vous suggérons d’avoir un bol à poisson avec un petit poisson rouge à l’intérieur. Vous pourriez l’introduire comme déclencheur pour votre causerie. Si vous n’avez pas de poisson, choisissez un livre ou une marionnette pour parler des différences entre les poissons.
AMÉNAGEMENT

Collez plusieurs grands cartons blancs sur le mur, à hauteur des enfants, pour aménager un espace babillard. Tout au long de la semaine, ils dessinent, ils peinturent et ils exposent leur poisson sur cet aquarium géant.
FICHE D’ACTIVITÉS PRÉSCOLAIRES 
(Ouvrir PDF fiche d’activités) Imprimez, plastifiez et utilisez avec un stylo effaçable.
JEU D’IMAGES 

Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’images thématique que vous pouvez utiliser comme un jeu de mémoire ou comme déclencheur pour la causerie.

Utilisez les images pour décorer votre local ou aménager un coin thématique.
(Ouvrir jeu d’images-les poissons) Imprimez, plastifiez et rangez le jeu dans un sac « Ziploc » ou dans votre bac thématique. 
ACTIVITÉS 

La chaloupe
Passez chez votre épicier pour prendre quelques boîtes de carton vides. Les enfants décorent les boîtes pour se faire une chaloupe. Ils ont chacun une canne à pêche (bâton avec fil et aimant) et ils pêchent des poissons ayant un trombone métallique au bout. 
Rochette
Mettez des roches multicolores pour les aquariums dans un contenant. Ajoutez des figurines et de petits poissons de plastique et permettez aux enfants de s’amuser avec de petits filets à poissons.
Gros ou petit poisson
Découpez un grand nombre de poissons de tailles différentes dans du papier ou du carton. (Ouvrir PDF modèles de poisson variés) Imprimez et plastifiez. Glissez sur chaque poisson un trombone en guise de bouche. Attachez un aimant à une corde, puis attachez la corde à un bâton. Installez deux paniers : un pour les petits poissons, l’autre pour les gros poissons. L’enfant pêche un poisson et doit le classer dans le panier de son choix (gros ou petit).
Qu’est-ce qui flotte ?
Cette activité est idéale par temps chaud et ensoleillé. Préparez des articles qui flotteront et d’autres qui couleront. Les enfants s’amuseront à deviner avant de les mettre à l’eau lesquels sont des objets qui flottent et ou qui coulent. 

Les poissons gigotent
Les enfants font des culbutes sur un matelas suivi d’une posture originale.
Le bruit du poisson 
Faites des bulles et les enfants doivent courir pour les crever.
Les poissons silencieux
Jouez au silence et au signal, tout le monde doit arrêter de parler, tout comme les poissons. Le jeu se termine quand tous les joueurs ont parlé. 

Le poisson et le méné
(Suivez le principe du chat et de la souris)
Un joueur est désigné comme étant le poisson et il doit attraper les petits ménés.  Si le méné est touché par le poisson, il deviendra un poisson à son tour. Pour échapper au poisson, il n’y a qu’une seule méthode : se mettre à genoux ou accroupi ou à plat ventre, qu'importe la manière d'être baissé, le poisson ne pourra pas le toucher.
Pêche miraculeuse
Installez une corde au bout d’un vieux manche à balai.
Au bout de la corde, accrochez une épingle à linge.
Installez-vous à l’arrière d’un meuble pour accrocher les objets au bout de l’épingle à linge. Le but du jeu est qu’à tour de rôle, les enfants puissent pêcher. Vous pouvez remplacer les poissons par des jouets ou des surprises. 
Variante : ajoutez des points sur des poissons en carton (exemple : petit poisson = 2 points, gros poisson = 5 points, etc.). Installez sur une table des cadeaux (exemple : un petit ballon = 2 points) et les enfants échangent leurs « points poissons » contre des surprises.

La rivière

Installez trois cerceaux un à la suite de l’autre, sur le plancher (ou tracez 3 cercles avec de la corde). Les enfants forment une ronde autour des cerceaux et à tour de rôle, ils doivent traverser les cerceaux au son d’une musique rythmée. Quand la musique s’arrête, l’enfant qui est dans un cerceau devient prisonnier et doit imiter le poisson. Le jeu reprend et ainsi de suite.

ACTIVITÉ CULINAIRE

Collation : petits biscuits au fromage en forme de poissons.

Dîner : poisson pané et frites dorées.

Bac de Jell-O bleu

Faites jouer les enfants avec leurs mains dans un bac rempli de Jell-O bleu. 

Ajoutez des petits poissons de plastique dans le fond du bac, les enfants doivent plonger leurs mains ou utiliser un filet à poissons pour les pêcher. 
BRICOLAGE 

Le vitrail-poisson
Râpez de vieux crayons de cire en prenant soin de séparer les couleurs.  Sur un papier de cire, les enfants déposent les râpures de crayons de cire. Recouvrez ensuite d’une autre feuille de papier ciré et faites adhérer les deux feuilles en les repassant avec un fer à repasser, à basse température.  Coupez la feuille en forme de poisson. Accrochez le vitrail à une fenêtre ou suspendrez-le avec un fil invisible. L’effet est magnifique!
Aquarium 
Faites un bricolage collectif. Tracez un gros poisson, remplissez-le de colle et ajoutez des roches multicolores pour les aquariums. Exposez les œuvres côte à côte pour en faire un aquarium mural.
BANQUE D’IMAGES À COLORIER

(Ouvrir PDF images à colorier sur le thème des poissons)
CHANSON 
Les poissons gigotent

Les poissons barbotent

Les poissons vivent dans l'eau

Dans le fond du lac (que)

Font des flic (que), flac (que)

Sur le ventre, sur le dos

Au fond de la rivière

Y'a pas de lumière

Les poissons voient clair dans l'eau

Les poissons gigotent

Les poissons barbotent

Les poissons vivent dans l'eau

Dans le fond du lac (que)

Font des flic (que), flac (que)

Sur le ventre, sur le dos

Dans la mer(e) verte

Font une trempette

Oh la, la comme il fait beau!

Les poissons gigotent

Les poissons barbotent

Les poissons vivent dans l'eau

Dans le fond du lac (que)

Font des flic (que), flac (que)

Sur le ventre, sur le dos

Les poissons gigotent

Les poissons barbotent

Les poissons vivent dans l'eau!
Un merci spécial à toutes les utilisatrices du forum éducatout.com qui nous partagent des idées extraordinaires.
Bonne semaine!

 L’équipe educatout.com

Le thème de la semaine prochaine : Les olympiades d’été.
