PHRASE D’ENFANT : « Regarde les pétards de fleurs (pétales). » Elles étaient inversées!
PENSÉE DE LA SEMAINE : Le but du travail, c’est de gagner des plaisirs. 
THÈME : Le ménage du printemps (Ouvrir  affiche thématique – ménage du printemps)

Pourquoi nettoyer?

Cette question vous semble bien anodine à première vue, mais elle est pleine de sens!  Pourquoi frotter, cirer et désinfecter pendant des heures?  Se pourrait-il que nous frottions, balayions, époussetions sans raison valable?  Toute cette activité ne sert-elle à rien? Non, au contraire!

Faire le ménage est une tâche assez importante en service de garde, certes elle est récurrente, mais reste-t-elle vide de sens pour vous? 

Natalie Thibault répond à cette question!

Cette dernière possède un baccalauréat en microbiologie et une maîtrise en immunologie. Depuis la naissance de ses deux enfants, elle s’intéresse particulièrement aux infections chez les enfants en milieu de garde. Formatrice, conférencière et auteure, elle conçoit des guides et des formations spécialisés pour aider les intervenants de la petite enfance à déjouer les germes. 
Suivez ce lien pour lire toutes les chroniques de Nathalie. http://www.educatout.com/divers/chroniques.htm#nathalie  

 DÉCLENCHEUR ET CAUSERIE 
Le premier matin, accueillez les enfants avec un chapeau sur lequel vous aurez collé des éponges, des lavettes, des guenilles, etc.

Remettez une éponge à chaque enfant lors de son arrivée, le matin, en lui disant que vous vous en servirez plus tard. Lors du rassemblement, les enfants se servent de leur éponge comme marionnette pour parler des différentes choses que l’on  peut nettoyer à l’intérieur et à l’extérieur.
AMÉNAGEMENT 

Décorez les murs de votre local avec des éléments reliés au printemps : fleurs, soleil, parapluie, gouttes d’eau, pommier en fleurs, arbres, etc. 

Accrochez des fleurs de tissu au plafond avec du fil à pêche ou de jolis rubans aux couleurs pastelles  Accrochez un morceau de tulle au plafond et mettez-y des fleurs, des feuilles, etc. par-dessus. Idéal pour décorer le coin lecture, entre autres!
JEU D’IMAGES 
Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’images thématique que vous pouvez utiliser comme un jeu de mémoire ou comme déclencheur pour la causerie. Utilisez les images pour décorer votre local ou aménager un coin thématique.
(Ouvrir jeu d’images- ménage du printemps) Imprimez, plastifiez et rangez dans un sac « Ziploc » ou dans votre bac thématique. 

ACTIVITÉ D’ÉCRITURE 
Chaque semaine, nous vous suggérons des fiches d’écriture. Imprimez pour chaque enfant ou plastifiez et utilisez avec un stylo effaçable. (Ouvrir fiche d’écriture- P comme printemps)
FICHES D’ACTIVITÉ 

Chaque semaine, nous vous suggérons des fiches d’activité. Imprimez et suivez les indications. (Ouvrir fiches d’activité- ménage du printemps)
LE COIN DES ATELIERS – Ménage du printemps
Amusez-vous avec les merveilleuses idées d’ateliers créés par Caroline Allard : 
Atelier construction (blocs) :  

· Des éponges en quantité pour faire des constructions moelleuses et silencieuses.
· Des contenants pour les semis (en plastique ou autre) à empiler pour faire des constructions.
· Des pots à plantes en plastique pour construire des tours.
· Des contours de plates-bandes en plastique pour délimiter le coin de jeu.
· Des fleurs artificielles et des contenants de différentes grandeurs pour construire des bacs à fleurs.
Atelier arts plastiques :

· Différents papiers aux couleurs du printemps (vert, brun, jaune…) et plus colorés pour faire des fleurs de toutes les sortes. Vous pouvez ajouter des modèles aux enfants pour qu’ils sachent comment faire.

· Papier de soie pour créer des fleurs.
· Graines ou semences à coller pour faire de jolis dessins. Le tournesol noir est très joli sur du papier pâle.

Atelier dessins :

· Dessins à colorier sur le thème.
Atelier jeux de rôles :

· Ménage du printemps à l’intérieur :

· Balais, guenilles, seaux, éponges, vadrouille, gants, bouteilles de savon vides, vaporisateurs, etc.

·  Ménage du printemps à l’extérieur :

· Râteaux, accessoires de jardin, boyau d’arrosage, gants, poubelles, tondeuse en jouet, etc.

Atelier manipulation :

· Des bouteilles transparentes contenant différentes graines et semence ainsi que des images de ce que deviendront les graines en poussant. Profitez-en pour faire des associations.

· Série d'images en séquence représentant la pousse de la fleur et de la graine à la fleur adulte à remettre dans le bon ordre.

· Casse-tête maison ou commerciaux représentant les différents éléments du printemps.
· Pâte à modeler parfumée aux couleurs du printemps et des emporte-pièce représentant des fleurs, des feuilles, des légumes. Vous pouvez aussi ajouter de petites fleurs artificielles au bac de pâte à modeler et les enfants adoreront les planter dans la pâte.

· Jeu de mémoire.
Atelier pré-lecture :

· Livres imagés sur le printemps et les saisons.
· Livres d'histoires (exemple : À table les oiseaux).
· Chants d'oiseaux sur cassette audio pour mettre dans un baladeur.
Atelier pré-écriture :

· Petits jeux de labyrinthes.

· Jeux de cherche et trouve.

· Différentes fiches d’activité sur le thème.

· Jeu avec les étiquettes-mots educatout.

Atelier bac sensoriel :

· Bac de terre avec des outils de jardinage en plastique ou des ustensiles, quelques contenants à vider et remplir, des légumes en plastique pour faire un vrai jardin, des graines à planter et un arrosoir pour faire de la boue!

· Bac de neige qu’on laisse fondre un peu (s’il en reste).
· Bac de graines de tournesol (attention aux allergies!).
Atelier science : 

· Faites pousser de la luzerne ou du gazon dans un verre de styromousse afin de créer de drôles de personnages.

· Faites  aussi faire des semis avec les enfants.
· Loupes et différents éléments de la nature pour observer!

· Jumelles pour observer les oiseaux dehors ou par la fenêtre.
ACTIVITÉS LANGAGIÈRES

Étiquettes-mots

Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’étiquettes-mots que vous pouvez utiliser comme déclencheur pour la causerie ou dans votre coin lecture et écriture, ou même pour identifier vos différents bacs thématiques. 
(Ouvrir étiquettes-mots – ménage du printemps)  Plumeau, seau, vaporisateur, lavette, éponge, balai, gants, déchets, corde à linge, vadrouille, porte-poussière, boyau d’arrosage.
Histoire séquentielle

(Ouvrir  – ménage du printemps) Imprimez, plastifiez, puis découpez.  Demandez aux enfants de replacer les images dans le bon ordre.  Pour les plus petits, retirez des images, pour les plus grands, conservez toutes les images.

ACTIVITÉS POUPONS ET TROTTINEURS
Éponges

Faites manipuler différentes éponges aux bébés. Une éponge sèche, une éponge mouillée avec de l’eau chaude, une éponge mouillée avec de l’eau froide, une éponge que vous aurez mise au congélateur quelques heures avant, etc.

Jeux d’eau

Les poupons adorent jouer dans l’eau. Installez un bac d’eau, mettez les bébés en couche et jouez simplement dedans avec des éponges, des guenilles et d’autres petits jouets amusants.

Lave-vitre

Si vous avez la chance d’avoir une porte-patio ou une fenêtre basse dans votre local, laissez les poupons « laver » les vitres. Vaporisez un peu d’eau sur celles-ci et montrez aux enfants comment l’enlever avec un linge ou une éponge.

Mon arbre du printemps

(Ouvrir-modèles d’arbres) Imprimez une copie pour chaque enfant. Laissez les enfants tremper le bout de leurs doigts dans la peinture et faire des traces sur la feuille pour faire un arbre rempli de bourgeons de couleurs!

Mes bouteilles de printemps

Remplissez différentes bouteilles de plastique avec différentes graines et semences pour en faire des bouteilles de stimulation. Les formes, les couleurs et les différents sons produits par les graines attireront l’attention des poupons

Explora-gants

Remplissez des gants de vaisselle avec différents matériaux, attachez-les fermement à la base et laissez les poupons les manipuler.  

ACTIVITÉS PHYSIQUES ET MOTRICES
Bataille d’éponges
Formez deux équipes. Les deux équipes doivent se construire une cabane avec des couvertures et quelques morceaux de mobilier (tables et chaises). Remettez une bonne quantité d’éponges (et de balles de mousse) à chacune des équipes et GO! Lancez simplement les éponges!

Parachute-ménage

Sortez votre parachute. Mettez des éponges et des torchons dessus. À tour de rôle, demandez à un enfant de venir s’asseoir au centre et demandez aux autres enfants de brasser le parachute pour faire voler tous les objets autour celui qui a été choisi.  Fous rires assurés!

Frotte, frotte, frotte

Mettez différents linges et éponges à la disposition des enfants et faites le geste de laver les vitres, en alternance avec les deux mains, en fredonnant la petite comptine : « Frotte, frotte, frotte, frotti, frottez frottons ! ». Faites le geste plusieurs fois : lentement, rapidement, très rapidement, etc.

Je saute…par-dessus les flaques d’eau

Tracez et découpez  de flaques d’eau dans du carton et fixez les différentes flaques au sol en faisant un parcours. Les enfants doivent sauter par-dessus les flaques d’eau au son de la musique.

ACTIVITÉS EXTÉRIEURES

Peinture vaporisée

Utilisez des bouteilles en vaporisateur de toutes sortes. Remplissez-les avec de l’eau colorée et amusez-vous à vaporiser sur la neige ou sur de grandes feuilles de papier blanc que vous installez sur les clôtures ou tout simplement sur l’asphalte!

Course à balais!

Procurez-vous autant de balais que vous avez d’équipes. Demandez à chacune des équipes de se placer en file indienne. Déterminez une ligne de départ et une ligne d’arrivée. À tour de rôle, les enfants doivent utiliser le balai pour déplacer une balle, d’une ligne à l’autre, le plus vite possible et passez le relais à l’autre enfant, et ainsi de suite.

Course d’éponges

Formez deux équipes. Installez un seau rempli d’eau au départ et un seau vide à l’arrivée. À tour de rôle, les enfants doivent utiliser une éponge, la remplir d’eau, courir vers l’autre seau, tordre l’éponge pour remplir le seau et revenir donner le relais à l’enfant suivant… jusqu’à ce que le seau déborde!
Promenade…dans les flaques

Demandez aux parents d’apporter les bottes d’eau de leurs enfants et allez vous promener dans les rues du quartier. Plaisir garanti!

ACTIVITÉS IMPLIQUANT LES PARENTS

Corvée du printemps

Demandez la collaboration des parents pour faire un « méga » ménage du printemps dans votre service de garde. Notez toutes les tâches à faire et demandez l’aide des parents pour nettoyer l’extérieur de la bâtisse, nettoyer quelques jouets ou faire le ménage du cabanon.
De vrais outils

Demandez aux parents de vous apporter différents outils utilisés à la maison pour faire le ménage du printemps (dans la cour, sur le terrain, etc.) Vous pourrez montrer et faire connaître ces objets familiers aux enfants lors des causeries.

ACTIVITÉS COGNITIVES

Jeu de la loupe 
(Ouvrir  jeu de la loupe – ménage du printemps) Imprimez, puis plastifiez la planche de jeu et les vignettes et découpez-les pour ensuite les ranger dans une boîte ou un sac. Les enfants pigent une vignette (grosse image) et doivent la retrouver dans la planche de jeu à l’aide d’une loupe. Lorsqu’ils ont retrouvé l’image dans la planche de jeu, ils apposent la vignette sur la bonne case, sur la planche de jeu.
Cherche et trouve - ménage du printemps

(Ouvrir chercher et trouve - ménage du printemps) Imprimez et plastifiez. Les enfants pigent les images et doivent chercher la même image dans le tableau.

Éduc-série

(Ouvrir-educ-série ménage du printemps) Imprimez et plastifiez le jeu. Les enfants doivent déterminer l’ordre des vignettes pour reproduire la bonne série en apposant la bonne vignette dans le carré prévu à cet effet à l’aide d’un velcro ou d’une gommette

Éduc-associe ménage du printemps

(Ouvrir éduc-associe – ménage du printemps) Imprimez les différentes feuilles et suivez les instructions incluses dans le jeu pour effectuer le montage dans une fiche de rangement.  Les enfants doivent associer les différentes images selon les différentes directives de la planche de jeu. Lorsqu’ils ont trouvé la bonne association, il suffit de l’apposer par-dessus à l’aide du velcro déjà en place.
Du plus petit au plus grand

(Ouvrir- petit grand ménage du printemps) Imprimez et plastifiez le jeu. Les enfants doivent déterminer l’ordre des vignettes selon la grosseur de l’image, du plus petit au plus grand, et les apposer sur la planche de jeu à l’aide du velcro déjà en place (ou de la gommette).
Jeu d’associations du ménage du printemps 
(Ouvrir – association ménage du printemps) Imprimez et plastifiez le jeu et, à l’aide de velcro, les enfants doivent associer les vignettes avec l’image de la bonne fête annuelle.

ACTIVITÉS SOCIO-AFFECTIVES ET MORALES
Ménage vs environnement

Apportez plusieurs bouteilles de différents produits de nettoyage et observez les étiquettes avec les enfants en portant une attention particulière aux pictogrammes de sécurité. Expliquez-leur qu’il existe aussi des solutions plus écologiques pour nettoyer, comme l’eau et le vinaigre, l’eau et le bicarbonate de soude, etc. C’est le bon moment aussi pour expliquer l’importance de préserver les arbres et d’utiliser des linges plutôt que des essuie-tout!

Le grand ménage
Profitez du printemps pour faire le grand ménage dans votre service de garde. Mettez à la disposition des enfants des éponges, des chiffons et des chaudières d’eau avec du savon. Répétez le jeu à l’extérieur.
Ma boîte magique du printemps

Utilisez une boîte de bonne grosseur et mettez différents objets reliés au ménage du printemps et au printemps en général à l’intérieur. Bandez les yeux d’un enfant et demandez-lui de piger un objet et de deviner de quoi il s’agit, seulement en touchant les objets avec ses mains.

ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES

Papier buvard 

On utilise souvent du papier essuie-tout pour faire le ménage. Faites remarquer aux enfants comment ce papier absorbe l’eau. Par la suite, sortez différents types de papiers (glacé, de soie, à tapisserie, etc.) et faites des essais avec les enfants pour voir si d’autres papiers absorbent l’eau. Colorez l’eau pour faciliter les observations.

Je fais de la « bouette » !

Procurez-vous différents bacs pour permettre de faire plusieurs mélanges. Avec les enfants, essayez de déterminer ce que ça prend pour faire de la boue.  Mélangez du sable et de l’eau, de la terre et de l’eau, des petites roches et de l’eau, etc.

Mais où va la neige?

Remplissez un bac de neige et entrez-le dans la garderie.  Avec les enfants, observez le changement.  La neige fond et devient de l’eau.  Avec les enfants, faites un lien avec la neige à l’extérieur.  Elle se change en eau puisque la température se réchauffe et elle est absorbée par la terre.  Dans un autre bac, mettez de la terre et laissez les enfants verser l’eau de la neige fondue pour qu’ils puissent observer la terre qui absorbe l’eau.

Observons la nature
Procurez-vous des semences diverses. Essayez d'en avoir de toutes les formes et grosseurs, de fleurs et de légumes. Présentez les sachets de semences aux enfants. Demandez-leur à quoi peuvent bien ressembler les graines à l'intérieur. Prenez une grande assiette blanche pour mieux les voir et videz-y le contenu du sachet. Vous pouvez laisser les enfants manipuler les semences. Cherchez les ressemblances et les différences. 

Semis

Pour vous aider avec la plantation des semis, Claudine Richard (éducatrice en milieu familial) nous présente, dans sa chronique « Dans mon jardin », un dossier tout nouveau, tout beau! (Ouvrir - plantation des semis étape par étape)  Suivez ce lien pour lire la chronique : http://www.educatout.com/chroniques_dans_mon_jardin/plantation_semis_6_etapes.htm
ACTIVITÉS CULINAIRES
Créa-recette - Tire-éponge

4 cuillères à thé de bicarbonate de soude

1 tasse de sirop de maïs

1 tasse de sucre

Beurre

Préparation : 5 min
Cuisson : 20 min
Portions : 6

Les étapes

Avec le beurre, graisser un moule pouvant contenir 2 tasses (500 ml).

Mettre le sucre et le sirop de maïs dans une grande casserole. 
Bien mélanger.

Cuire sur feu moyen en brassant jusqu'à ébullition. Continuer la cuisson jusqu'à 305°F (150°C) sur le thermomètre à bonbons. 
Retirer du feu.

Ajouter le bicarbonate de soude en un seul coup et bien mélanger pour que le tout devienne spongieux.

Verser dans le moule graissé. Laisser refroidir complètement et briser en morceaux.

ACTIVITÉS DE BRICOLAGE 

Mon trottoir

Prenez plusieurs feuilles de carton gris ou noir et attachez-les ensemble avec du ruban adhésif. Installez les feuilles sur le sol (ou sur le mur) et dessinez dessus avec des craies à trottoir, comme vous le feriez à l’extérieur.

Bourgeons et fleurs

(Ouvrir-modèle arbre) Imprimez et distribuez une copie par enfant. Au centre de la table, mettez deux bacs : un qui contient des céréales de riz soufflé pour représenter les bourgeons et un autre avec du popcorn qui représente les fleurs. Invitez les enfants à coller les différents éléments sur leur arbre. Vous pouvez aussi faire cette activité en collectif avec un arbre géant pour tous.

Peinture aux gants

Donnez différents types de gants aux enfants et laissez-les faire de la peinture tactile, mais en portant des gants (jardinage, vaisselle, latex, petits gants de laine, etc.).
Mains-fleurs

Tracez le contour des mains de chaque enfant sur un carton rigide. Demandez aux enfants de les découper (ou découpez-les pour les plus jeunes), installez un cure-pipe pour faire la tige et laissez les enfants y mettre de la couleur pour faire de belles fleurs du printemps.

Fenêtres fleuries

Découpez un morceau de Mac Tac de la même grandeur que la fenêtre de votre local (ou la moitié). Sur la table, mettez des pétales de fleurs : en tissu, en papier de soie ou des vrais si vous avez la chance d’en avoir.  Demandez aux enfants de coller les pétales sur la « fenêtre ». Lorsque le bricolage est terminé, accrochez réellement les créations des enfants dans votre fenêtre pour la durée du thème.

Mon bouquet de roses

Prenez un céleri et coupez-le pour conserver uniquement les 5-6 pouces vers le pied. Trempez-le dans de la peinture rose, rouge, jaune ou blanche et vous obtiendrez les plus belles roses! Ajoutez des tiges pour en faire un bouquet.
Mobile ménage du printemps

Demandez aux enfants de découper dans des circulaires les différents produits et outils que nous utilisons pour faire le ménage du printemps. Prédécoupez des formes dans du carton épais et demandez aux enfants de coller leurs trouvailles sur les différents petits cartons. Assemblez le tout sous forme de mobile et suspendez dans votre local.

Peinture ménage

Rassemblez plusieurs outils de nettoyage utiles lorsque vous faites du ménage : brosse à plancher, lavettes, éponges, etc. Installez une grande banderole de papier blanc et laissez les enfants peinturer avec ces « pinceaux » originaux.

Chapeau de printemps

(Ouvrir  – modèle de fleurs) Imprimez le modèle de fleurs en plusieurs copies.  Les enfants doivent colorier et décorer les fleurs.  Ensuite, ils doivent couper une bande de carton à la grandeur de leur tête, puis coller les fleurs tout le tour de leur bande de carton.  
Tulipes
Proposez aux enfants de peinturer les alvéoles d'un carton d'œufs des différentes couleurs du printemps. Laissez sécher. Découpez chaque alvéole individuellement et insérez-y un cure-pipe que vous fixez à l'intérieur de l'alvéole. Pour terminer, piquez-les dans de la styromousse ou mettez-les dans un vase.
COLORIAGE CRÉATIF 

(Ouvrir coloriage créatif – ménage du printemps) Imprimez pour chaque enfant. Demandez aux enfants de dessiner ce qu’il voit, au printemps, par la fenêtre
BANQUE D’IMAGES À COLORIER

(Ouvrir images à colorier sur le thème- ménage du printemps)
CHANSONS ET COMPTINES

Le p’tit printemps 
(Passe-Partout)

Le p’tit printemps tout vert, tout vert

Remplace l’hiver tout blanc, tout blanc.
C’est un moineau tout gris tout gris

Qui me l’a dit, oui me l’a dit.
Quand l’hiver fond, v’là le gazon.
J’ai plus besoin d’mes mitaines. Youppi!

Pas de glaçon sous le balcon

Le froid qui pique est parti! 

Youppi! Youppi! Youppi! Youppi! Youppi!

Bonne semaine!

L’équipe educatout.com

Un merci spécial à Claudine Richard pour tous les trésors d’idées de
La petite enfance qui se retrouvent dans ce thème.

 Notre travail est de faciliter le vôtre. Proposez-nous des idées de thèmes que vous aimeriez voir développer. Suggérez-nous des outils imprimables que vous aimeriez avoir pour faciliter votre travail.
Nous attendons vos suggestions et commentaires! 
Aucun élément de ce texte ne peut être copié, reproduit, distribué, publié, traduit, téléchargé, affiché ou transmis, de quelque façon que ce soit, sans l’autorisation préalable écrite de educatout inc. et du titulaire du droit d'auteur. Il est permis d'afficher ou d’en télécharger des éléments uniquement à des fins d'utilisation personnelle, non commerciales, en autant qu'aucune modification ne soit apportée et que tous les avis de propriété intellectuelle soient indiqués intégralement (nom de l’auteur, titre de l’article, nom du site, date d’utilisation du texte et de la partie utilisée). 

