PHRASE D’ENFANT : « Maman, ça me gratte dans le dos. »
PENSÉE DE LA SEMAINE : Le but du travail, c’est de gagner des plaisirs.
THÈME :   Les insectes (Ouvrir PDF image thématique)

DÉFI DE LA SEMAINE, DU MOIS, DE L’ANNÉE

(Ouvrir la chenille des consignes acceptables) (Ouvrir la chenille des consignes inacceptables) Imprimez, plastifiez et accrochez à la hauteur des enfants. 

Demandez aux enfants d’aller mettre les pattes à la chenille. Si un enfant a de la difficulté à respecter une consigne, faites-lui coller les pattes correspondant à cette consigne, afin de l’aider à l’assimiler. Amusez-vous avec la chenille. Elle saura sûrement vous murmurer de nouveaux défis pour aider les enfants tout en les amusant. Si c’est le cas, n’hésitez pas à nous les partager.

DÉCLENCHEUR ET CAUSERIE 
Nous vous proposons un petit jeu imaginaire à préparer chaque jour de la semaine pour les enfants. (Ouvrir lettre thématique-les insectes) Imprimez la lettre et insérez-la dans une enveloppe. Placez l’enveloppe dans un endroit facile à trouver dans votre local. Lors du rassemblement, demandez aux enfants d’aller chercher la lettre et ensuite, lisez l’histoire interactive tous les jours de la semaine.
SUGGESTIONS DE CAUSERIE

Ayez en main une tapette à mouches. Assoyez-vous en cercle avec les enfants. Pointez un enfant avec la tapette à mouches et celui-ci devra vous nommer un insecte. Si l’enfant ne parle pas, vous le transformez en un insecte de votre choix et il devra l’imiter.  (Sauter comme une sauterelle, voler comme un papillon, marcher comme une fourmi, ramper comme une chenille). S’il réussit, alors vous continuez. Faites-le rapidement jusqu'à ce que tout le monde soit un insecte. Ensuite, tout le monde revient s’asseoir et on recommence.
AMÉNAGEMENT 
Ballon insecte

Gonflez des ballons, faites-les décorer par les enfants (libellule, abeille, papillon, chenille, fourmi, etc.) et suspendez-les au plafond.
Guirlande insectes
Faites une guirlande de feuilles.  (ouvrir guirlande de feuilles) Imprimez et collez tout le tour du local. Ensuite, ajoutez des insectes que les enfants auront bricolés.
Transformation 

Faites des chenilles avec des alvéoles d'œufs, mettez-les dans un sac brun (cocon) et suspendez le tout au plafond. Remplacez la chenille dans le sac par un papillon qu'ils auront bricolé auparavant.
JEU D’IMAGES 
Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’images thématique que vous pouvez utiliser comme un jeu de mémoire ou comme déclencheur pour la causerie. Utilisez les images pour décorer votre local ou aménager un coin thématique.

(Ouvrir jeu d’images- les insectes) Imprimez, plastifiez et rangez dans un sac « Ziploc » ou dans votre bac thématique. 
FICHES D’ACTIVITÉ 

Chaque semaine, nous vous suggérons des fiches d’activité. Imprimez et suivez les indications. (Ouvrir PDF fiches d’activité-les insectes)
LE COIN DES ATELIERS - Les insectes
Amusez-vous avec les merveilleuses idées d’ateliers créés par Caroline Allard.
Pour vous aider à planifier et à organiser vos ateliers, voici un document imprimable très utile. 
(Ouvrir pdf Cahier de planification des ateliers)
Atelier construction (blocs) :  

· De la paille verte (celle qu’on a dans notre bac de Pâques) dans un grand bac peu profond et des insectes en plastique pour jouer dedans, dessus, etc.

· On peut sortir uniquement les blocs verts, noirs, bruns et rouges et se construire des bibittes géantes

· Les jeux d’assemblage (genre K-Nex ou Magnétix) permettront aux enfants d’imaginer les plus monstrueux insectes et aussi les plus drôles et originaux.
· Des pailles à boire qu’on entre une dans l’autre pour créer le ver de terre le plus long! Vous pouvez même en faire une sorte de concours entre amis ou avec les autres locaux, si vous travaillez en installation.
Atelier arts plastiques :

· Des insectes en plastique et de la gouache pour les tremper et faire des impressions, les faire marcher sur une feuille…

· Attachez des vers de terre en plastique (ou en gelée) à une canne à pêche et trempez-les dans la peinture pour faire des impressions sur une feuille de papier

· Faites des couronnes d’insectes! Une bande de papier et des antennes et le tour est joué (rouge et noir tu deviens une coccinelle, jaune et noir tu deviens une abeille)

· Un rouleau de papier de toilette, des ailes de carton, des cure-pipes pour les antennes et un peu de peinture deviennent une abeille ou un papillon

· Un filtre à café et une épingle à linge pincée au milieu deviennent un papillon ou une libellule. Avec quelques gouttes de colorant, c’est merveilleux

· Un modèle de papillon et du papier de soie de toutes les couleurs à déchirer et coller sur les ailes pour créer un papillon multicolore

· Un papillon (ou une coccinelle) tracé sur un acétate transparent, du sable coloré et de la colle blanche pour faire un vitrail amusant qu’on peut installer dans une fenêtre

· Deux assiettes de carton (une assiette de carton coupée en deux), une attache parisienne, de la peinture rouge et noire… et vous avez une magnifique coccinelle!

· Deux alvéoles d’une boîte d’œufs, des yeux mobiles, un peu de peinture jaune et noire, des ailes de carton ou de tulle et des antennes :voilà une belle abeille!

· Des poinçons (section scrapbooking) d’insectes

· Un collage de céréales Honey-Comb sur une boîte carrée pour faire une ruche

· Bouts de laine (brun, rose, noir) pour faire un collage de vers de terre

· Avec de la peinture qui brille dans le noir, faites une luciole (mouche à feu!)

· On peut construire des jumelles avec deux rouleaux de carton, une corde et du papier cellophane

· Avec des cordes et de la gouache, peinturez comme un ver de terre!

· Avec une série d’alvéoles de boîte d’œufs, on peut construire une chenille 

· De la peinture noire ou brune soufflée à la paille pour faire une araignée

Atelier dessins :

· Des pochoirs sur les insectes, fleurs et le jardin

· Des dessins à colorier d’insectes

Atelier jeux de rôles :
· Nous pouvons aménager un coin apiculteur avec un casque en filet, un habit de pluie, quelques abeilles (ou autres insectes piqueurs), une grosse boîte carrée (que l’on transforme en ruche), quelques instruments qui peuvent imiter ceux de l’apiculteur (arrosoir, pelle, etc.).
· Nous pouvons aménager un coin chasseurs d’insectes avec des filets à papillons, des contenants pour attraper les insectes, des insectes en plastique de toutes les sortes, des jumelles, des fiches cartonnées représentant différents insectes pour les identifier, des loupes pour observer de plus près, etc. On peut aussi décorer le coin avec des images d’insectes (affiches ou autres). Il ne faut pas oublier le pique-nique! Il y a toujours des insectes. 

· Nous pouvons aussi aménager un coin jardinier avec différents accessoires de jardinage (jouets), quelques arrosoirs, des pots de plantes vides, etc. On peut ajouter des gants de jardinage, un chapeau pour le soleil, un bout de boyau d’arrosage et des protèges-genoux pour le jardinage.
· On peut se déguiser en insectes…

 Atelier manipulation :

· Jeu de mémoire sur les insectes avec les images educatout

· Casse-tête avec des images d’insectes (maison) ou différents casse-tête que nous avons déjà en main qui peuvent s’ajouter au thème

· Pâte à modeler avec des insectes à piquer dedans simplement pour le plaisir. On peut aussi y mettre des emporte-pièces de fleurs et faire butiner nos insectes!

· Pâte à jouer pour créer des insectes qu’on laisse sécher

· De vrais insectes que nous avons attrapés dans des petits pots transparents

· Jeux d’association avec les insectes (ceux qui piquent, ceux qui rampent, ceux qui volent…)

· Plusieurs images d’insectes et il faut trouver celles qui ont le même nombre de points sur le dos!

· Jeu d’association abeilles et fleurs de la même couleur

Atelier pré-lecture :

· Des livres sur les insectes, les fleurs

· Des images de papillons pour décorer les murs de toutes les couleurs

Atelier pré-écriture :

· Des insectes en pointillés à tracer

· Des petits jeux pour trouver les erreurs avec des insectes

· Des jeux de cherche et trouve

· Différentes fiches d’activité sur les insectes

· Jeu avec les étiquettes-mots educatout

Atelier motricité :

· Nous sommes de vers de terre qui se promènent sous la pluie en rampant sur le sol

· Trajet moteur avec des chaises et les amis passent en dessous comme des fourmis dans leur fourmilière

· Jean dit… d’imiter des insectes

· Chasse au trésor
· Avec une corde à danser, faites une ligne sinueuse sur le sol et les amis doivent marcher dessus comme un ver de terre

· Faites onduler la corde à danser et les amis doivent passer par-dessus sans toucher la corde

· Je vole comme un insecte

· Jeu de la queue de l’insecte! Une grosse abeille sur un mur et il faut lui remettre son dard…comme la queue de l’âne

· Les amis se mettent à quatre pattes et mettent leurs pieds sur les épaules du voisin d’en arrière…pour faire une chenille

· Course à obstacles en sautant comme une sauterelle!

· Tous les amis en cercle et avec une balle de laine, faites une toile d’araignée géante simplement en vous lançant la balle.
Atelier bac sensoriel :

· Bac de terre avec des vrais vers de terre dedans!

· Bac à sable… on peut y cacher des vers de terre en plastique ou autres insectes

· Bac de Honey-Comb
· Bac à eau, quelques nénuphars (styromousse) et quelques insectes qui vont sur l’eau, comme la mante religieuse, les libellules

Atelier science : 

· On peut se faire un vivarium avec un ancien aquarium ou chaque ami peut en avoir un avec un contenant transparent. On y ajoute terre, brins d’herbe et les insectes trouvés. N’oubliez pas de recouvrir le tout avec un morceau de moustiquaire!
ACTIVITÉS LANGAGIÈRES

Étiquettes-mots
Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’étiquettes-mots que vous pouvez utiliser comme déclencheur pour la causerie ou dans votre coin lecture et écriture, ou même pour identifier vos différents bacs thématiques. 
(Ouvrir pdf étiquettes-mots) Mouche, fourmi, sauterelle, papillon, coccinelle, abeille, libellule, moustique, chenille, ver de terre, feuille, lucioles.
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET MOTRICES
Les fourmis gourmandes
Prenez quatre contenants peu profonds, ajoutez du sucre, du sirop d’érable, du sel et de la farine. Mettez les bols près des fourmis et examinez dans quel contenant les fourmis iront,  pourquoi et comment elles s’y prendront. Observez les différentes sortes d’insectes.

La chenille
Tous les enfants se placent un derrière l’autre en se tenant par la taille, au rythme de la musique. Le premier joueur décide de la direction de la chenille : avance, recule, tourne, avance, marche à petits pas, à grands pas, etc.

Où se cachent les insectes?
(Ouvrir images petits insectes) Imprimez.  Cachez des centaines de petits insectes dans les jeux. Chaque fois que les enfants en trouvent un, ils doivent dire « J’ai trouvé un insecte! » et vous l’apporter.
ACTIVITÉS EXTÉRIEURES

Les fourmis gourmandes
Prenez trois petits contenants, ajoutez-y du sucre, du sirop d’érable et du sel. Placez les contenants dans un endroit où il y a des fourmis. Laissez les enfants observer quel contenant choisiront les fourmis.
Inspecteur insectes

Partez à la recherche d’insectes à l’aide de loupes, de filets pour papillons et de petites boîtes d’exploration. Vous pouvez aussi prendre un contenant en plastique et y percer des trous pour l’aération.  Allez explorer les environs, les buissons, les pelouses, le sol…  Attrapez des insectes avec les enfants et laissez-les les explorer dans le contenant.
Sauterelle 
Installez une série de quatre ou cinq cerceaux par terre. À tour de rôle, les petites sauterelles (les enfants) doivent sauter dans les cerceaux sans mettre le pied à l’extérieur. Variante : demandez à toutes les sauterelles de partir les unes à la suite des autres.
Ver de terre
Tenez un bon bout de corde. En marchant, faites-la zigzaguer. Les enfants vous suivent et essaient de mettre le pied sur la corde (ver de terre). 

Vole, vole, papillon
Mettez à la disposition des enfants une couverture. Chaque enfant tient un coin de la couverture et s’amuse à faire des mouvements de manière à ce que le papillon (ballon ou coussin) vole.
Ruche d’abeilles 
Placez-vous au centre du cercle. Indiquez une direction avec votre bras. Tous les enfants se dirigent dans cette direction le plus vite possible. Changez la direction plusieurs fois. Ensuite, criez « Ruche d’abeilles! ». Tous les enfants se collent ensemble. Continuez le jeu et, sans prévenir, criez encore « Ruche d’abeilles ».  Le jeu se poursuit tant que les enfants s’amusent.
Chasse aux insectes

Remettez des photos d'insectes aux enfants et faites une chasse aux insectes.

Ensuite, capturez des insectes pour en faire l’observation. Faites l’observation des insectes avec ou sans loupe.

Les courses folles des insectes
La fourmi
Les enfants sont placés sur une ligne, à quatre pattes.  Au signal, la course débute.  Le gagnant est celui qui arrive le dernier à la ligne d’arrivée.

Papillon :

Les enfants sont placés sur une ligne.  Au signal, la course débute et les enfants doivent faire la course en volant (mouvement des bras).  Le gagnant est celui qui arrive le premier à la ligne d’arrivée.

Ver de terre :

Les enfants sont placés sur une ligne, sur le ventre.  Au signal, la course débute et les enfants doivent faire la course en rampant.  Le gagnant est celui qui arrive le premier à la ligne d’arrivée.

Mille-pattes : 

Les enfants sont séparés en deux équipes et sont placés l’un derrière l’autre en se tenant par les épaules.  Au signal, la course débute et les enfants doivent se déplacer en se tenant et en marchant tous du même pied.

ACTIVITÉS COGNITIVES

Domino insectes 
(Ouvrir PDF jeu domino-insectes) Imprimez, collez sur un carton et plastifiez. Jeu pour deux à quatre joueurs. Chaque enfant pige cinq cartes. Faites un paquet avec les autres cartes sur la table. Placez une première carte, ensuite le premier joueur essaie de coller un dessin identique côte à côte à un des deux premiers dessins. Ensuite, le deuxième joueur fait de même et ainsi de suite. Si un joueur ne peut pas poser une carte, il doit piger une carte additionnelle dans le paquet. S’il ne peut pas la jouer, c’est au tour du joueur suivant. Le jeu se termine aussitôt qu’un des joueurs a posé toutes ses cartes.
Jeux de Kim

Utilisez des insectes en plastique et cachez-les sous une couverture.  Enlevez-en un et les enfants doivent deviner quel insecte a disparu.

Cherche et trouve les insectes
(Ouvrir cherche et trouve les insectes) Imprimez et plastifiez. Les enfants pigent les images et doivent chercher la même image dans le tableau.
Dans les airs, sur la terre

Les enfants doivent classer les insectes en plastique selon leur caractéristique de déplacement.  Ceux qui volent, ceux qui se déplacent sur la terre. 
Je compte les insectes

Prenez cinq verres de styromousse et numérotez-les de 1 à 5. Les enfants doivent ajouter le nombre correspondant d'insectes dans chaque verre.
Ma coccinelle

(Ouvrir coccinelle) Imprimez et plastifiez. Ajoutez des morceaux de velcro.  Découpez des cercles noirs et collez-y aussi du velcro.  Demandez aux enfants, à tour de rôle, de coller un nombre quelconque de points noirs sur la coccinelle.

Jeu serpents et échelles les insectes

(Ouvrir serpents échelles les insectes) Imprimez et plastifiez. Utilisez un dé et des vers de terre en jujubes comme pions.


HISTOIRE DE SÉQUENCES

(Ouvrir histoire de séquences les insectes) Imprimez, puis plastifiez l’histoire séquentielle. Laissez les enfants s’amuser avec les images pour qu’ils puissent les replacer dans l’ordre.

ACTIVITÉS SOCIO-AFFECTIVES ET MORALES

La chenille et le cocon

Les enfants sont placés deux par deux avec des rouleaux de papier de toilette (ou toute autre chose qui vous vient à l’esprit).  Un ami est immobile et l’autre l’enroule dans le papier de toilette pour faire comme la chenille dans son cocon.  Ensuite, on inverse les rôles.

Papillon collectif

Faites un gros papillon pour coller sur le mur.  Laissez à la disposition des enfants du matériel pour le décorer.  Tous les enfants le décorent en même temps.

ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES
Bac de vers de terre

Remplissez de terre et de vers de terre, ajoutez de petites loupes et des objets pour observer le comportement des vers (ex : loupe).
Obscurité ou lumière. 
Est-ce que les vers de terre préfèrent l’ombre ou la lumière? Placez un des terrariums à l’ombre et l’autre à la lumière. Observez. (Les vers préfèrent l’ombre)

Terre sèche ou terre humide. 
Est-ce que les vers préfèrent la terre sèche ou humide? Dans un des terrariums, mettez de la terre vraiment sèche et dans l’autre, de la terre humide. Observez. (Les vers préfèrent la terre humide)

Chaud, froid, tiède 
Placez dans le terrarium une partie de terre très froide, une partie de terre chaude et une partie de terre tiède. Observez. (Les vers préfèrent la terre tiède)

Observation du milieu naturel. Sortez au jardin et observez les vers dans leur milieu naturel.

ACTIVITÉS CULINAIRES

Miam! Le miel!
Dégustation de différents produits de la ruche : miel, cire d’abeille, gelée royale, etc.
Je mange une chenille

Placez une feuille de salade dans le fond d’une assiette et alignez trois boules de melon miel ou de cantaloup (corps de la chenille).  Mettez des raisins secs pour représenter les yeux.

Je mange des vers de terre

Insérez des vers en jujube dans le Jell-O.

ACTIVITÉS DE BRICOLAGE 

Pochoirs d’insectes

(Ouvrir – pochoirs d’insectes) Imprimez et tracez sur un carton.
Les enfants placent le pochoir sur une feuille et badigeonnent de peinture à l’aide d’une éponge le pochoir afin d’obtenir l’insecte représenté.

Yeux d’insectes 
Coupez une boîte d’œufs de manière à ce que deux sections restent attachées ensemble. Faites un trou dans le fond de chaque section. Installez deux cure-pipes de chaque côté pour faire une paire de lunettes. Les enfants décorent leurs nouveaux yeux. 
Chapeau d’insectes
Découpez des images d’insectes.  Collez les images autour d’une bande de carton.  Ajoutez des antennes avec des cure-pipes.
Tapette à peinturer

Trempez une tapette à mouches dans de la peinture et faites des impressions.

Ruche d’abeilles
Sur un carton, tracez le contour d’une ruche d’abeilles, collez des céréales Honey-Comb à l’intérieur pour rendre la ruche plus réelle.
Ma coccinelle
Lors d’une promenade, faites choisir une roche à chaque enfant. Installez un bac d’eau pour nettoyer la roche et faites-la ensuite sécher. Chaque enfant peinture sa roche en rouge et y ajoute des points noirs. 

Une coccinelle 

Une coccinelle en feutrine.  Découpez un grand cercle et un plus petit dans de la feutrine rouge.  Assemblez ces cercles sur un carton.  Découpez de petits cercles dans de la feutrine noire et mettez-les sur le dos de la coccinelle.  Ajoutez des yeux mobiles et des antennes en cure-pipe ou des bouts de laine noire.  Peut se faire dans du « fun foam » ou du carton.  

La coccinelle

Prenez une boule de styromousse et coupez-la en deux.  Distribuez une demi-boule par enfant.  Les enfants peinturent leur styromousse de couleur rouge en faisant de petits points noirs.  Ils peuvent poser des yeux mobiles et des antennes à l’aide de cure-pipe.

Petite coccinelle

Faites une jolie coccinelle en prenant une alvéole d’œuf peint en rouge avec des points noirs.  Ajoutez des pattes en cure-pipe, des antennes en cure-pipe et un visage au crayon.

Coccinelle assiette

Faites une coccinelle en peignant une assiette de carton (rigide) en rouge, ajoutez des points noirs à la peinture et des antennes de cure-pipe.

Belle coccinelle

Coupez une pomme de terre en deux et faites des impressions sur une feuille de papier glacé.  Ajoutez les détails (points) en trempant l’index dans de la peinture noire et faites les petites taches sur le dos de la coccinelle ou ajoutez les détails au crayon-feutre noir.

La chenille

(Ouvrir - modèles de cercle) Imprimez et découpez les cercles à l’aide du modèle de votre choix sur du papier construction de couleur.  Découpez les cercles et collez sur une autre feuille en les superposant.  Collez des yeux mobiles et des cure-pipes pour les antennes.

Chenille pompons
Faites des chenilles en alignant à la queue leu leu des pompons de différentes couleurs.
Chenille 

Fabriquez une chenille avec une rangée de six alvéoles d’œufs.  Peinturez et décorez.
Le papillon

Prenez un filtre à café en forme de cône par enfant.  Ouvrez-le en deux de façon à former deux ailes.  Laissez à la disposition des enfants de l’eau colorée avec du colorant alimentaire (plusieurs couleurs) et des compte-gouttes.  Les enfants prennent de l’eau colorée avec le compte-goutte et laissent tomber l’eau goutte par goutte sur le filtre à café, en changeant de couleur.  Laissez sécher.  Vous obtiendrez un joli papillon avec des couleurs pastel.

Papillon
Trempez dans de la peinture une pomme de terre coupée en deux. Les enfants impriment la pomme de terre sur une grande feuille. Ensuite, les enfants trempent leur index dans de la peinture noire pour faire les antennes et les points sur le papillon.

Pince papillon

Fabriquez un papillon en pliant un papier de couleur en accordéon (ailes du papillon) que vous fixez au dos d’une épingle à linge. Passez un cure-pipe noir dans le trou de l’épingle pour faire tenir les antennes.

Ver de terre

Ficelle trempée dans la peinture brune. On fait des impressions sur une feuille.

Variante : trempez des bouts de laine dans de la peinture et laissez les enfants les glisser sur une feuille de papier de façon à former des vers de terre.

Peinturer avec des vers de terre
Trempez des vers de terre véritables dans la gouache et laissez-les se promener sur du papier tactile.

Lucioles

Mettez un autocollant fluorescent sur le bout d'un bâton de popsicle, éteignez les lumières et faites réciter la comptine suivante aux enfants.

Abeille

Faites tracer et découper une abeille à l'enfant, remettrez-lui des feuilles jaunes et noires dans lesquelles il découpera des bandes et les collera sur l'abeille.  

BANQUE D’IMAGES À COLORIER

(Ouvrir PDF images à colorier sur le thème- les insectes)

CHANSONS 

Dehors, il y a… (air : Meunier, tu dors)

(ouvrir chanson Dehors, il y a …)
Paroles : Caroline Allard

Refrain : 

Dehors, il y a

Des insectes, des insectes

Dehors, il y a

Des insectes partout

Il y en a dans les marches, dans les arbres

Sur la table et dans le gazon

Il y en a dans le sable, sur ma tête

Il y en a même sous le balcon 

Papillon doux (Passe-Partout)

(ouvrir chanson Papillon doux)

Sur le dos d'un papillon
Vole, vole, vole un baiser
Sur une joue
Dans un cou
Où va-t-il se poser?

Vole, vole, papillon doux
Viens par ici 

Va par là
Le baiser papillon doux
C'est toi qui l'auras!
Petit moustique

(Ouvrir comptine petit moustique)

Le petit moustique 

Aime les pique-niques
Le petit moustique 

Pique, pique, pique

Bonne semaine!

L’équipe educatout.com

Un merci spécial à Claudine Richard pour tous les trésors d’idées de
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