PHRASE D’ENFANT : « Grand-maman, quand tu étais petite, avais-tu un dinosaure?
PENSÉE DE LA SEMAINE : Ferme les yeux et le monde deviendra celui que tu veux.
THÈME : Le désert (Ouvrir affiche thématique – Le désert)
 DÉCLENCHEUR ET CAUSERIE 

Magalie Lebrun vous propose un petit jeu imaginaire à faire avec les enfants. (Ouvrir lettre thématique – Le désert) Imprimez la lettre. Mettez-la dans une petite boîte de sable.  Placez la boîte dans un endroit évident dans le local afin que les enfants la trouvent, lisez-leur l’histoire et suivez les indications tout au long de la semaine.

AMÉNAGEMENT
Désert
Prenez quatre sacs d’épicerie en papier brun, ouvrez-les et posez-les sur le mur, de façon à former un grand carton, à la hauteur des enfants. Ajoutez de la colle et du  sable et laissez sécher.  Tout au long de la semaine, vous remplirez votre désert avec les bricolages que les enfants auront fabriqués.
JEU D’IMAGES 
Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’images thématique que vous pouvez utiliser comme un jeu de mémoire ou comme déclencheur pour la causerie. Utilisez les images pour décorer votre local ou aménager un coin thématique.
(Ouvrir jeu d’images – Le désert) Imprimez, plastifiez et rangez dans un sac « Ziploc » ou dans votre bac thématique. 

ACTIVITÉ D’ÉCRITURE 
Chaque semaine, nous vous suggérons des fiches d’écriture. Imprimez pour chaque enfant ou plastifiez et utilisez avec un stylo effaçable. (Ouvrir - Fiche d’écriture – D comme désert)

FICHES D’ACTIVITÉ 

Chaque semaine, nous vous suggérons des fiches d’activité. Imprimez et suivez les indications. (Ouvrir  fiches d’activité – le désert)
LE COIN DES ATELIERS -  Le désert
Amusez-vous avec les merveilleuses idées d’ateliers créés par Caroline Allard : 
Atelier construction (blocs) :  

· On sort les véhicules, particulièrement les tout-terrains qui sont très utiles dans le désert.
· Petite piscine avec un fond de sable pour faire nos constructions directement dans le désert.
· Animaux sauvages ou insectes que l’on retrouve dans le désert.
Atelier arts plastiques :

· Cartons verts, beiges et bleus.
· Formes de cactus prédécoupées ou à découper, selon l’âge des enfants.
· Peinture verte et forme de cactus à peindre. En ajoutant du sel dans la gouache, ça donne du relief « sablé » et ça imite les épines.

· Créez des cactus avec du papier construction, des rouleaux de papier de toilette et votre imagination!

· On peut faire une maquette du désert ou une scène avec plein de matériaux recyclés, des retailles déchirées, etc.

· Du sable à coller, du sable à teindre.
· Dessins à la craie sur du papier sablé.
· Grande feuille collée au mur recouverte de colle sur laquelle on peut lancer du sable pour faire une tempête de sable!
· Acétate sur laquelle on a dessiné un cactus et du sable coloré fera un très beau vitrail. On peut aussi utiliser du Mac Tac.
· Peignez le jour et la nuit dans le désert. Vous pouvez utiliser des peintures fluorescentes pour peindre la nuit. (
Atelier dessins :

· Des dessins à colorier représentant le désert et tous les éléments qui le représentent.
· Coloriage créatif.
· Dessins des animaux du désert et leur nom à tracer.
Atelier jeux de rôles :
· Une tente ou une grande boîte (comme celle qui recouvre le réfrigérateur à l’achat) qui peut nous servir d’abri de fortune dans le désert.
· Habit safari : uniquement des vêtements beiges avec un chapeau, une gourde, des lunettes de soleil, une boussole, etc.

· Bandanas, chapeaux, lunettes de soleil, sandales.
· Grandes robes colorées et foulards.
 Atelier manipulation :

· Jeu de mémoire sur les animaux du désert ou les différents éléments que l’on retrouve dans un désert.
· Pâte à modeler verte ou de la pâte de sel (une recette que l’on laisse durcir) et des spaghettis crus pour faire les épines du cactus!

· Pâte à modeler mélangée avec du sable fin…pour explorer des textures.
· Bouteilles de stimulation contenant du sable et des serpents/lézards de plastique que l’on retrouve dans les magasins à 1$.
· Cactus à enfiler.
Atelier pré-lecture :

· Des livres sur le désert, ses animaux, le sable, les cactus.
· Des livres imagés avec des photos des différents déserts de la planète.
· Livres sur les Bohémiens, les Bédouins qui guident les gens dans le désert.
· Musique typique du désert.
· Carte du monde.  Où sont les déserts dans le monde? Y en a-t-il un près de chez nous?

·  Livre et/ou film de Road Runner et le Coyote.
Atelier pré-écriture :

· Des jeux de cherche et trouve.
· Différentes fiches d’activités sur le thème.
· Jeu avec les étiquettes-mots d’educatout.
· Des jeux de traçage et des labyrinthes.
· Différents mots à tracer.
Atelier motricité :

· Un parcours moteur sous forme de chasse au trésor dans lequel il faut trouver les cartes (images) des éléments du désert.
· Danse du ventre (baladi).
Atelier bac sensoriel :

· Bac à sable où l’on y ajoute des cactus et des lézards de plastique.
· Bac rempli d’insectes miniatures.
Atelier science :

· Coupez un concombre en deux, dans le sens de la longueur (donnez une moitié par enfant). Plantez-y des spaghettis crus pour faire un cactus et observez-le durant plusieurs jours.  Il perdra son eau, contrairement au cactus qui est comme un réservoir!

· Différents types de sable à manipuler et à observer avec des loupes.
· Un vrai cactus à observer et à manipuler avec soin!
Atelier cuisine :

· Un dîner mexicain!  Vous trouverez une foule de décorations représentant des cactus!

ACTIVITÉS LANGAGIÈRES

Étiquettes-mots

Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’étiquettes-mots que vous pouvez utiliser comme déclencheur pour la causerie ou dans votre coin lecture et écriture, ou même pour identifier vos différents bacs thématiques. 
(Ouvrir étiquettes-mots) 

Chameau, sable,  oasis, dromadaire, cactus, soleil, chaleur,  serpent, eau, désert, dune, scorpion.
Histoire imagée – Le désert 
(Ouvrir histoire imagée - désert) Imprimez. Assoyez-vous en cercle avec les enfants. Commencez la lecture de l’histoire imagée et aussitôt que vous arrivez à l’image, vous n’avez qu’à la pointer et les enfants doivent deviner le mot manquant, représenté par l’image.
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET MOTRICES

La maison dans le désert
Chaque enfant à un cerceau qui est sa maison.  Les enfants doivent imiter la consigne que vous dicterez : « On marche dans le désert (marchez tranquillement). On a très soif (sortez la langue). Il fait très chaud (passez sa main sur votre front), etc. »  Lorsque vous direz : « tempête de sable », tous les enfants devront changer de cerceau.

Le cactus qui pique

Même principe que le jeu de la patate chaude.  Les enfants sont placés en cercle.  Trouvez un objet, de préférence un cactus, et les enfants doivent se le passer le plus rapidement possible (sans le lancer), au son de la musique.  L’enfant qui a le cactus dans les mains, au moment où la musique arrête, va s’occuper de la musique pour un tour.  Le jeu se termine lorsqu’il ne reste qu’un seul joueur.
La tempête de sable

Au signal, dites aux enfants qu’une tempête de sable arrive dans le désert. Ils doivent aussitôt se mettre à l’ abri (ils se trouvent une cachette).  Aussitôt qu’ils ont tous trouvé refuge, faites une vraie tempête de jouets. Sortez le plus de jouets possible et mettez-les au centre du local. (Utilisez le boyau de l’aspirateur pour faire le bruit de la tempête.) Lorsque vous avez terminé, ils doivent sortir de leur cachette et tout ranger avant que la tempête arrive pour tout balayer à nouveau. 

Chasse aux trésors dans les dunes 
(Ouvrir jeu chasse aux trésors dans les dunes) Imprimez en plusieurs copies la liste de chasse aux trésors ainsi que les éléments à trouver. Assurez-vous que chaque enfant reconnaît les illustrations sur la liste de la chasse aux trésors. Rassemblez les enfants par équipe de deux. Chaque équipe a une copie de la liste et un sac à trésors. La première équipe à revenir avec toutes les illustrations gagne la partie.

ACTIVITÉS EXTÉRIEURES

Carré de sable

Allez jouer dans le carré de sable.  Vous pouvez expliquer aux enfants que dans le désert il n’y a que du sable.  Les animaux se font des trous dans le sable pour se cacher.  Faites des constructions en sable, des maisons, des dunes, etc.  Roulez avec les camions, sortez les animaux en plastique, etc.

Serpent

(Ouvrir – jeu du serpent)  Imprimez et plastifiez. Avant l’arrivée des enfants, cachez des serpents dans le carré de sable. Lorsque vous irez à l’extérieur, ils devront partir à la recherche des serpents. Lorsqu’ils en trouvent un,  ils doivent crier : « Un serpent! » et tous les enfants doivent venir le voir, et le jeu se poursuit.
La marche des chameaux

Aidez les enfants à se mettre quelque chose de lourd dans le dos (un sac à dos, par exemple) et faites-leur faire un parcours, comme un chameau.  Les enfants marchent dans le sable, ils se penchent pour boire de l’eau dans une oasis, ils se couchent, car ils sont fatigués et se relèvent pour terminer le parcours.
ACTIVITÉS COGNITIVES
Scène du désert
(Ouvrir – scène du désert) Imprimez, plastifiez puis découpez.  Les enfants utilisent les différentes pièces pour créer des scènes dans le désert. 
Bac sensoriel

Ayez, toute la semaine, un bac de sable disponible pour jouer.  Utilisez des cactus en plastique, des chameaux, des petites voiturettes (de style 4x4), etc. 
Tic-tac-toe - Désert
Sur un grand carton blanc, tracez les lignes d’un jeu de tic-tac-toe. (Ouvrir Tic-tac-toe – le désert) Un enfant prend les « X » et l’autre prend les « O ». À tour de rôle, ils doivent déposer un symbole sur la planche de jeu (carton). Celui qui réussit à poser trois symboles identiques, sur une ligne droite ou en diagonale, gagne la partie.

Cherche et trouve –Le désert

(Ouvrir cherche et trouve – Le désert) Imprimez et plastifiez. Les enfants pigent les images et doivent chercher et trouver l’image.

Histoire et mémoire – Le désert
Ouvrir - Histoire et mémoire – LeImprimez, découpez et plastifiez les images suivantes. 
( désert) Retournez les images au sol. Les enfants pigent trois images et doivent inventer une histoire en rapport avec les images qu’ils ont pigées. Variante : imprimez deux fois ce document pour en faire un jeu de mémoire.

Jeu serpents et échelles –Le désert 
(Ouvrir Jeu serpents et échelles – Le désert) Imprimez et plastifiez. Utilisez un dé et de petits insectes en plastique comme pions.

Le but du jeu : tous les enfants doivent franchir le parcours pour se rendre à la ligne d'arrivée. 
ACTIVITÉS SOCIO-AFFECTIVES ET MORALES

Pique ou ne pique pas
Mettez des objets de textures différentes (brosse, éponge, peigne, plume, etc.) à la disposition des enfants. Placez les enfants deux par deux. Un des enfants frotte la main l’autre enfant avec un objet et celui-ci doit décrire ce qu’il ressent (ça pique, c’est doux, c’est agréable, c’est désagréable, etc.).  Après avoir essayé tous les objets proposés, c’est au tour de l’autre enfant de toucher.
Promenade à dos de chameau

Installez des montagnes de coussins ou de couvertures par terre afin de former de grosses bosses, comme celles des chameaux. Donnez des foulards et des morceaux de tissu pour que les enfants puissent se faire des turbans sur la tête. Ils pourront ainsi faire semblant de faire une promenade sur un chameau, dans le désert.
ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES

Gorgé comme un chameau
Les chameaux emmagasinent l’eau dans leurs bosses.  C’est pourquoi ils arrivent à marcher très longtemps dans le désert, sans avoir besoin de boire.  Avec un bac rempli d’eau et des éponges, observez comment l’eau est absorbée et gardée dans l’éponge.  Regardez comment elle est lourde une fois remplie d’eau et légère une fois vidée.  Le chameau est, lui aussi, plus lourd quand il est plein d’eau.

Évaporation de l’eau
Prenez un bécher gradué, puis mettez de l’eau à l’intérieur.  Faites une ligne, avec un crayon effaçable à sec, à hauteur où vous avez mis de l’eau.  Chaque jour de la semaine, prenez un moment avec les enfants pour regarder à quelle hauteur est rendue l’eau.  Faites une ligne et conservez celle d’avant, et ainsi de suite.  Faites remarquer aux enfants que l’eau s’évapore à cause de la chaleur, comme dans le désert.

Aïe!  Ça pique! 
Apportez un vrai cactus à la garderie, puis faites-le toucher délicatement aux enfants.
L’eau, c’est vital
Prenez des fruits et les légumes séchés (pour la soupe) et mettez-les dans un contenant transparent rempli d’eau. Les enfants pourront expérimenter la déshydratation et la réhydratation. Faites sécher des tranches de pomme, d’orange. Faites une dégustation de fruits séchés à la collation.
Profitez-en pour arroser les plantes avec les enfants en leur expliquant l’importance de l’eau. Ajoutez-y une touche finale en les invitant à boire un grand verre d’eau.
ACTIVITÉS CULINAIRES

Pâte de sable

Prendre 1 tasse de sable, 1 tasse de farine, 1 tasse de sel, 3 cuillères à soupe d’huile, 3 cuillères à thé de crème de tartre et ½ tasse d’eau.  Dans une casserole, mélangez les ingrédients secs, puis ajoutez les ingrédients liquides.  Faites chauffer jusqu’à ce que vous obteniez une pâte également granuleuse (comme du sucre non fondu).

Cactus

Prenez une pomme de terre ou un concombre et coupez un bout pour qu’il tienne debout tout seul.  Laissez les enfants piquer des cure-dents un peu partout, de façon à obtenir un cactus.  
Variante : vous pouvez utiliser de la pâte à modeler, de la pâte de sel, etc.  Laissez sécher et peinturez.

ACTIVITÉS DE BRICOLAGE 

Dessin de sable

Laissez les enfants faire une peinture avec de la colle sur un carton.  Ils doivent ensuite verser du sable sur le dessin de colle. Faites cette étape au-dessus d’un bac pour récupérer ce qui ne collera pas.

Variante : vous pouvez colorer votre sable en utilisant du sable brun ou blanc et de la peinture en poudre.

Cactus

(Ouvrir -modèles de cactus)
Imprimez, puis découpez.  Les enfants doivent les tracer sur du papier de construction,  puis coller du gazon, des feuilles ou tout autre matériau original afin de le recouvrir de vert. N’oubliez pas les cures-dents!
Variante : pour faire un cactus piquant, peinturez votre cactus en vert et avant que la peinture ne soit sèche et saupoudrez-y du sel, du sucre ou du sable.

Serpent à sonnettes 

(Ouvrir  – Bricolage – serpent à sonnettes) Imprimez une copie par enfant, puis faites-leur découper, colorier et coller sur un rouleau de papier essuie-tout.  Fermez le bout du rouleau à l’aide d’un morceau de carton de la grandeur du trou et du ruban gommé. Remplissez de riz la moitié d’un rouleau d’essuie-tout. Demandez à l’enfant de le tenir pendant que vous fermez bien l’autre bout du rouleau.  Agitez le serpent à sonnettes!
Tempête dans le désert
Mélangez de la gouache brune dans une petite quantité d’eau. Avec un pinceau,  laissez tomber une goutte de couleur sur une feuille de papier. Les enfants soufflent avec une paille pour disperser la peinture et créer une vraie tempête dans le désert.
Peinture 4X4

Déroulez un grand morceau de papier sur la table ou par terre.  Prenez des petits camions (genre JEEP) et préparez de la peinture brune, blanche et beige dans des assiettes en aluminium ou en styromousse.  Laissez les enfants tremper leur camion dans la peinture et ensuite le faire rouler sur le papier.

Variante : vous pouvez saupoudrer votre murale de sable pour un effet désertique.
Traces dans le sable

Avec la pâte de sable, prenez les empreintes de mains ou de pieds des enfants.  Laissez sécher et peinturez.

BANQUE D’IMAGES À COLORIER

(Ouvrir images à colorier sur le thème - Désert)

CHANSONS ET COMPTINES

Le désert

(Air : Les roues de l’autobus)
Par Nancy Hamelin 


Nous partons en voyage vers le désert
Le désert, le désert

Nous partons en voyage vers le désert

Sur un dromadaire

Visite du désert

(Air : Y’avait des crocodiles…)

Par Caroline Allard

Y’avait du sable partout et plein de gros cactus

Un gros dromadaire qui attendait l’autobus

Y’avait une puce, un serpent, un coyote

Il ne manquait personne

Pas même monsieur l’chameau qui s’faisait gratter le dos

Par son ami le scorpion

En écoutant la radio

Quand le serpent trouva enfin une flaque d’eau

Il alla rejoindre son bon ami le chameau

Il descendit la dune et fit une culbute

Alors, il s’écria : « enfin voilà une oasis»!

Bonne semaine!

L’équipe educatout.com

Un merci spécial à Claudine Richard pour tous les trésors d’idées de
La petite enfance qui se retrouvent dans ce thème.
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