PHRASE D’ENFANT : « Mon papa a un coffre à sourcils! » 
PENSÉE DE LA SEMAINE : L’erreur est humaine!

THÈME : Les cow-boys et les Indiens (Ouvrir PDF image thématique)
DÉCLENCHEUR ET CAUSERIE 
Magalie Lebrun vous propose un petit jeu imaginaire à faire avec les enfants. (Ouvrir lettre thématique – les cow-boys et les Indiens) Imprimez la lettre.

Préparez une enveloppe flamboyante. Mettez la boîte à un endroit évident dans le local afin que les enfants la trouvent, lisez-leur l’histoire et suivez les indications tout au long de la semaine. 

AMÉNAGEMENT 

Installez-vous une corde à linge dans votre local à environ deux mètres du sol. Déposez-y  un  drap ou une  couverture de façon à ce que ça forme une tente (table recouverte d’un drap ou d’une couverture).  Épinglez des dessins que les enfants ont faits sur une tente. Installez des draps partout sur les tables et chaises pour former des tipis.
JEU D’IMAGES 
Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’images thématique que vous pouvez utiliser comme un jeu de mémoire ou comme déclencheur pour la causerie. Utilisez les images pour décorer votre local ou aménager un coin thématique.
(Ouvrir jeu d’images- les cow-boys et les Indiens) Imprimez, plastifiez et rangez dans un sac « Ziploc » ou dans votre bac thématique. 
FICHES D’ACTIVITÉ 

Chaque semaine, nous vous suggérons des fiches d’activité.  Imprimez et suivez les indications. (Ouvrir PDF fiches d’activité les cow-boys et les Indiens).

Coins et ateliers 

Les cow-boys et les Indiens
Atelier construction (blocs):  
· Chevaux et écurie

· Animaux de la ferme et ses bâtiments

· Les blocs en forme de billots de bois permettront aux enfants de bâtir une maison de style western

· Des objets trouvés en nature (branches de conifères, feuilles d’arbres, cocottes…pour construire une cache!

· Une balle de foin pour laisser les enfants jouer dessus! Attention aux allergies!
Atelier arts plastiques :
· Un cheval dessiné sur un grand carton et les amis y collent des bouts de laine blanche, beige, brune et noire pour faire la crinière et la queue. (Merci à Gisèle K pour cette idée) !
· Installez une grande feuille sur le mur et peignez avec des fusils à eau! Une petite goutte de peinture ou de colorant suffit pour donner de la couleur! 

· Avec un sac de papier brun, fabriquez une veste de cowboy sans manche! Il suffit d’aider les amis pour la découper et de les laisser décorer leur veste comme ils l’imaginent
· Du carton jaune, orange et rouge pour faire les flammes et des rouleaux de carton recouverts de carton brun pour faire les bûches. Et voilà un magnifique feu de camp!

· On peut se faire un carquois et des flèches

· Une bouteille d’eau deviendra une gourde… avec une corde ou du ruban à masquer

· Du sable à coller sur un dessin…pour faire une tempête de sable
· Bricolez une affiche « recherché » et ajoutez une photo de l’enfant

· Bricolez des pièces d’or

· Un totem peut être fabriqué avec des pierres, des rouleaux de carton ou des conserves vides! Les amis pourront le faire en individuel ou en collectif

· Avec un cintre replié pour former un cercle, construisez un capteur de rêves et expliquez son utilité aux enfants

Atelier dessins :
· Des dessins à colorier de cow-boys, d’Indiens, d’animaux de la ferme

· Des feuilles blanches pour créer son propre cow-boy et son indien

· Des dessins au fusain pour représenter le charbon utilisé au temps des cow-boys

Atelier jeux de rôles :
· Une tente ou une grande boîte (genre celles qui recouvrent les frigos à l’achat) deviendra un tipi. Les amis pourront la décorer avec des couleurs vives!

· Costume de cow-boy : chapeau, jeans, chemise, veste, bottes, etc.

· Costume d’indien : veste, pantalon en cuir (suède), chapeau, plumes, maquillage, etc.
· Camp de survie : sac de couchage, lanterne et autre matériel de camping. On peut y ajouter un feu bricolé pour mettre de l’ambiance et pourquoi pas quelques instruments de musique!

· On peut aussi cuisiner sur un feu de camp.  Ajoutez des casseroles, des poêles, des fourchettes à BBQ (simplement recouvrir les bouts de « Duck Tape »)

· On peut aussi transformer le coin jeux de rôles en caravane :quelques chaises, un drap pour recouvrir (ou notre parachute)

· Si on a la chance d’avoir un baril de bois ou un panier en bois, c’est le temps de l’utiliser

· De la pâte à modeler qui durcit et des cure-dents pour faire un cactus!

· Le coin jeux de rôles peut se transformer en canot d’écorce : une boîte couchée sur le côté et on est parti pour l’aventure.  Les pagaies peuvent être des rouleaux de carton ou des branches de conifères.

· Maquillage (par les enfants ou l’éducatrice) pour faire comme les Indiens
 Atelier manipulation :
· Jeu de mémoire sur les cow-boys et les Indiens avec les images educatout ou jeu de mémoire du commerce sur ce thème

· Casse-tête sur le thème

· Un chapeau de cow-boy et/ou d’indien en carton rigide à lacer

· Une grande corde à manipuler comme un lasso!

· Des cordes pour apprendre à faire des nœuds et des boucles

· Des cordes de différentes grandeurs pour les placer de la plus petite à la plus grande
· De la pâte à modeler et des chevaux pour laisser des empreintes

· Si vous avez une écurie près de chez vous, demandez au propriétaire s’il n’aurait pas une selle à vous prêter pour la montrer aux enfants
Atelier pré-lecture :
· Des livres sur les cow-boys et les Indiens. Vous en trouverez certainement à la bibliothèque de votre ville. On peut aussi demander aux parents d’en apporter s’ils en ont à la maison
· Des livres sur les chevaux et le « Far West »
· Histoires en séquence à remettre en ordre

Atelier pré-écriture :

· Des jeux de cherche et trouve

· Différentes fiches d’activité sur le thème

· Jeu  avec les étiquettes-mots d’éducatout

· Des jeux de traçage et des labyrinthes

· Un chapeau de cow-boy en pointillés à tracer

Atelier motricité :
· Un parcours moteur sous forme de chasse au trésor.  Il faut une  affiche avec des images d’objets appartenant aux cow-boys et aux Indiens et le double de ces images (photos ou réelles) pour faire un jeu de cherche et trouve grandeur nature (Merci Frisette)

· Jeu de la queue du cheval ou de l’âne

· Lancez des poches de sable dans un chapeau de cowboy

· Jeu de dards, mais avec des boules et du velcro! Il en existe des tout faits à bon marché, mais c’est aussi très facile à fabriquer!
· Un jeu de fers

· Un jeu de pétanques

· Jeu de poursuite… les cowboys et les Indiens
· Jeu de tague : le shérif poursuit les autres et les met en prison! (merci Frisette)

Atelier bac sensoriel :

· Bac à sable, tamis et petites roches brillantes à trouver (pépites d’or)

· Bac de plumes

· Bac de pailles avec des pierres précieuses à trouver dedans!

· Bac de flocons d’avoine et chevaux

Atelier science :
· Avec les enfants, on peut teindre des bandanas! Il suffit de prendre des morceaux de tissu blanc (idéalement en coton), de les tailler pour faire un bandana par enfant et d’essayer des teintures différentes… chimiques, alimentaires ou simplement à l’aide de crayons à tissu .Voir créa-recette de teinture
· On peut faire pousser du gazon (du foin) pour nourrir les chevaux plus tard

Atelier cuisine :
· Des flèches… aux fruits! Petites brochettes de bois remplies de fruits/fromage/légumes! Il suffit d’ajouter un triangle au bout pour faire la flèche et le tour est joué!

· Un mélange de céréales, d’arachides, de bretzels et de graines de citrouille ou de tournesol pour se faire un goûter pour les longues randonnées. Les amis adoreront aider à faire ce mélange.

· Un dîner aux hot-dogs, peut-être? Sur le bord du feu, évidemment, et des guimauves grillées pour dessert! Miam!
· Un dîner aux croquettes de poulet qui deviendront des pépites d’or

· On peut se faire une collation de cheval : des minis Shredded Wheat (balles de foin), des Cheerios (avoine) et des pommes séchées pour une petite gâterie.
· Une recette de chili à la viande ou végétarien pour dîner dans une casserole

· Du Cheez Whiz et des bretzels pour faire un mini feu de camp comme collation et le manger!

ACTIVITÉS LANGAGIÈRES

Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’étiquettes-mots que vous pouvez utiliser comme déclencheur pour la causerie ou dans votre coin lecture et écriture, ou même pour identifier vos différents bacs thématiques. 
(Ouvrir pdf étiquettes-mots) Indiens, coiffe indienne, tipi, totem, capteur de rêves, plume, feu de joie, cow-boy, chapeau de cow-boy, bottes de cowboy, foulard, cheval. 
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET MOTRICES
Pocahontas
Coupez les pieds d’une paire de collants ou de bas nylon. Coupez chaque jambe en trois sections. Tressez les trois morceaux ensemble pour faire une tresse (natte). Attachez la base de chaque tresse avec du ruban adhésif. Montrez aux enfants comment enfiler la taille des collants sur leur tête pour créer une perruque de Pocahontas.
Course de plumes

Utilisez du ruban adhésif pour définir une ligne de départ et une ligne d’arrivée, à 10 cm l’une de l’autre. Offrez aux enfants, en guise de propulseurs, des pailles, des rouleaux de papier hygiénique vides et des assiettes de carton. Ils devront faire avancer leur plume de la ligne de départ à la ligne d’arrivée uniquement à l’aide du propulseur choisi. Ils ne peuvent pas toucher la plume avec le propulseur. Le premier enfant qui amène sa plume à la ligne d’arrivée est le gagnant. Il peut alors se mesurer à un autre concurrent.

Massage d’Indiens
Faites une activité de relaxation avec des plumes, faites des massages avec des chevaux qui vous marchent dans le dos (ou pouliche).
Le cow-boy rassemble le troupeau 
Choisissez trois enfants pour être des cow-boys. Les autres enfants sont le troupeau de bétail. Placez au sol des cerceaux en guise de lieux de rassemblement et déterminez un enclos pour les joueurs qui se feront attraper par les cow-boys. .Au signal, le bétail doit courir d’un cerceau à un autre. Si les cow-boys attrapent quelqu’un parmi le bétail, le prisonnier doit se rendre dans l’enclos et attendre la fin du jeu. Les trois derniers enfants attrapés deviennent les cow-boys du prochain tour.

ACTIVITÉS EXTÉRIEURES

Au galop

Faites des jeux avec des cerceaux, placez-les par terre et sautez à l’intérieur.  Galopez entre les cerceaux sans toucher le bord. 

Ma tente

Prenez un vieux drap et proposez aux enfants de peinturer dessus pour ensuite faire une cabane, soit un tipi ou une cabane d’Indiens.  
Variante : mettez plein d’autres draps et faites des cabanes.
ACTIVITÉ IMPLIQUANT LES PARENTS

Épluchette de blé d’Inde (ouvrir calendrier perpétuel - épluchette de blé d'Inde)
Préparez une grande fête, invitez les parents et grands-parents à venir célébrer le début des récoltes.   Vous pouvez faire des cocktails de jus avec du sirop de grenadine.  Avant que les enfants épluchent les épis de maïs,  colorez l’extrémité d’un épi avec de l’encre ou de la gouache.  L’enfant qui trouvera un épi coloré sera le roi ou la reine de la journée.  Couronnez le roi ou la reine de l‘épluchette et son titre lui donnera certains privilèges.

ACTIVITÉS COGNITIVES

Histoire et mémoire les cow-boys et les Indiens
Imprimez, découpez et plastifiez les images suivantes. (Ouvrir histoire et mémoire les cow-boys et les indiens) Retournez les images au sol. Les enfants pigent trois images et doivent inventer une histoire en rapport avec les images qu’ils ont pigées. Variante : pour solidifier votre jeu, collez chaque image sur un couvercle de jus congelé.

Cow-boy ou indien 
(Ouvrir jeu cow-boy ou indien) Imprimez et plastifiez le jeu, affichez les deux images sur le mur. À l’aide de velcro, les enfants doivent associer les vignettes avec la bonne image.

Poupées à habiller 
(Ouvrir poupée à habiller cow-boy et indien) Imprimez et plastifiez. Laissez à la disposition des enfants. Ils pourront s’amuser à habiller les poupées de différentes façons.
Yo ! Cow-boy! 

Choisir un enfant et faites-lui porter un chapeau de cow-boy.  Il doit s’assoir dos aux autres enfants. Pointez du doigt un enfant dans le groupe et faites-le lever et dire : ‘’Yo ! Cow-boy!’’.L’enfant cow-boy qui porte le chapeau doit deviner qui l’appelle. 

ACTIVITÉ SOCIO-AFFECTIVE ET MORALE
Séance de photos
Si vous avez des balles de foin à votre disposition, portez vos chapeaux de cow-boys et allez-y d’une belle séance de photos. Sinon, vous pouvez poser les enfants se promenant à cheval sur un manche de balai au son de la musique country.

ACTIVITÉ CULINAIRE
Voici des idées d’activité à faire avec des produits du maïs. Faites de la peinture avec du sirop de maïs, un collage de maïs éclaté (attention, non recommandé aux enfants de moins de 4 ans!), une collation de croustilles de maïs avec une salsa maison.  
ACTIVITÉS DE BRICOLAGE 

Bandeau indien 
(Ouvrir  bandeau d’indien) Imprimez  une copie par enfant. Ils doivent le découper,  le colorier ainsi que les plumes et les coller sur le bandeau. Ensuite,  assemblez selon le diamètre de la tête de l’enfant et brochez, ou si vous préférez,  prenez une bande de carton de couleur.  L’enfant ajoute des plumes.
Tipi 

(Ouvrir  tipi) Imprimez et faites colorier aux enfants en respectant le code de couleurs. Ensuite, collez le dessin aux onglets pour former le tipi. Décorez les tipis avec des plumes et des brillants.

Totems 

Utilisez différentes sortes d’emballages (boîtes d’œufs, de fromage, pots de yogourts etc.). Les enfants utilisent ce qui leur plait pour construire un totem qu’ils peuvent décorer par la suite avec du tissu, de la ficelle, différents papiers, de la peinture, etc.
Totem
(Ouvrir totem) Imprimez, coloriez et collez sur un rouleau de papier essuie-tout.

Un capteur de rêves
Faites une causerie sur les rêves, les bons et les mauvais.  Demandez aux enfants de vous parler de leurs rêves et vous pouvez leur raconter que les Amérindiens ont une légende qui parle des capteurs de rêves.  Ils accrochent cet objet à leur fenêtre et ça empêche les gens de faire des mauvais rêves.   Voici les étapes à suivre pour faire un capteur de rêves.

Prenez un cure-pipe.  Les enfants peuvent y enfiler des perles, y attacher des plumes, des cordons de cuir… Quand ils ont terminé de faire leur capteur, attachez les deux extrémités du cure-pipe pour en faire un cercle.  Vous pouvez le suspendre à l’aide d’une corde.  
Fer à cheval

(Ouvrir fer à cheval) Imprimez et découpez dans un carton rigide (boîte de céréales, par exemple).  Recouvrez-le de papier d’aluminium.

Collage de laine

Faites un collage avec des brins de laine (crinière de cheval).

BANQUE D’IMAGES À COLORIER

(Ouvrir PDF images à colorier sur le thème- les cow-boys et les Indiens)

CHANSON 

Nous sommes des indiens

(Ouvrir chanson nous sommes des Indiens)
E poi tai tai é ya!
E poi tai tai é ya!
E poi tai tai
E poi tu-ki-tu-ki
E poi tu-ki-tu-ki é ya!

Nous sommes les Indiens ya!
Du village iroquois ya!
Nous sommes des guerriers
Et nous aimons chasser
Pendant toute la journée ya!

On vit dans la forêt ya!
Dans un joli tipi Ya!
Et quand on veut la pluie
On danse autour du feu
Pour appeler la pluie ya!

Indiens
(Ouvrir comptine indienne)

Dix petits Indiens

Un petit, deux petits, trois petits Indiens.

Quatre petits, cinq petits, six petits Indiens.

Sept petits, huit petits, neuf petits Indiens.

 Dix petits braves Indiens.

La jument Ti-bie

(Ouvrir chanson la jument Ti-bie)

La jument Ti-bie, dormait dans l’écurie

Pendant qu’elle mangeait des pistaches salées, hé!

Le cowboy Arthur lui vola sa monture

Puis il disparut dans les fourrés épais

Hum humhum humhum, dormait dans l’écurie

Pendant qu’elle mangeait des pistaches salées, hé!

Le cowboy Arthur lui vola sa monture

Puis il disparaît dans les fourrés épais

Hum humhum humhum, humhum humhum humhum

Pendant qu’elle mangeait des pistaches salées, hé!

Le cowboy Arthur lui vola sa monture

Puis il disparaît dans les fourrés épais

(Remplacer les paroles de la chanson par des "Humhum" jusqu’à ce que toute la chanson soit chantée en faisant des "Humhum")

Un gars du Far West
(ouvrir chanson un gars du Far West)
(Chanson à répondre)

Refrain (ensemble)

Je suis un gars du Far West

Qui aime les chevaux

La plaine et le rodéo

Ma liberté c’est mon ranch

Ma joie c’est le lasso

Ma vie c’est le banjo oh oh!

Des indiens

Un beau matin

M’ont apporté

De quoi fumer

Et j’ai compris

(ensemble) Le grand esprit des hommes qui voulaient la paix

(Refrain)

Au paradis

Quand j’y serai

Mon banjo

J’apporterai

Et le bon Dieu

(ensemble) Me demand’ra qui je suis et je répondrai

(Refrain)

En enfer

Quand j’y serai

Mon lasso

J’apporterai

Pour attraper

(ensemble) Les petits diabl’qui jouent toujours des mauvais tours

(Refrain)

Bonne semaine!
L’équipe educatout.com

Un merci spécial à Claudine Richard pour tous les trésors d’idées de
La petite enfance qui se retrouvent dans ce thème.

 Notre travail est de faciliter le vôtre. Proposez-nous des idées de thèmes que vous aimeriez voir développer. Suggérez-nous des outils imprimables que vous aimeriez avoir pour faciliter votre travail.
Nous attendons vos suggestions et commentaires! 

Aucun élément de ce texte ne peut être copié, reproduit, distribué, publié, traduit, téléchargé, affiché ou transmis, de quelque façon que ce soit, sans l’autorisation préalable écrite de educatout inc. et du titulaire du droit d'auteur. Il est permis d'afficher ou d’en télécharger des éléments uniquement à des fins d'utilisation personnelle, non commerciales, en autant qu'aucune modification ne soit apportée et que tous les avis de propriété intellectuelle soient indiqués intégralement (nom de l’auteur, titre de l’article, nom du site, date d’utilisation du texte et de la partie utilisée). 

