PHRASE D’ENFANT : « Maman a pondu un bébé »,  Maxime, 3 ans.
PENSÉE DE LA SEMAINE : Il faut deux ans pour apprendre à parler et toute une vie pour apprendre à se taire.
THÈME :     Les anniversaires   (Ouvrir PDF image thématique)
DÉFI DE LA SEMAINE, DU MOIS, DE L’ANNÉE 
Nous avons préparé une échelle de croissance. (Ouvrir toise) Imprimez et affichez au mur, à la hauteur requise. Les enfants pourront constater au fil des mois et des années leur croissance.

DÉCLENCHEUR ET CAUSERIE 
Demandez aux parents d’apporter des photos de leur enfant à chacun de leurs anniversaires depuis qu’ils sont au monde.

Qu’est qu’un anniversaire?  Quel âge as-tu maintenant?  Est-ce que tu as grandi?  Pourquoi?  Qu’est-ce que tu es capable de faire que tu ne pouvais pas faire quand tu étais petit?

AMÉNAGEMENT

 Affiches d’anniversaires

(Tableau des anniversaires) Imprimez et affichez dans votre local.

Présentez l’affiche des anniversaires aux enfants. Nommez la date et les mois d’anniversaire de chaque enfant. 
Variante : (Ouvrir affiche les anniversaires) Imprimez et affichez.
JEU D’IMAGES 
Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’images thématique que vous pouvez utiliser comme un jeu de mémoire ou comme déclencheur pour la causerie. Utilisez les images pour décorer votre local ou aménager un coin thématique.
(Ouvrir jeu d’images- les anniversaires) Imprimez, plastifiez et rangez dans un sac « Ziploc » ou dans votre bac thématique. 
FICHES D’ACTIVITÉ 

Chaque semaine, nous vous suggérons des fiches d’activité. Imprimez et suivez les indications. (Ouvrir PDF fiches d’activité les anniversaires).

Coins et ateliers - Les anniversaires

Amusez-vous avec les merveilleuses idées d’ateliers créés par Caroline Allard.
Atelier construction (blocs) :  

· Des papiers d’emballage pour recouvrir les blocs de bois

· Les blocs à soie et les LEGO pour créer des gâteaux

· Des personnages au choix

· Des petits cadeaux décoratifs (magasin 1$ dans le temps des fêtes) pour remplacer les blocs

Atelier arts plastiques :
·  Un modèle de gâteau à décorer avec des autocollants, des morceaux de carton, des pompons, des confettis…

· On peut fabriquer des invitations pour les amis à une fête qui aura lieu plus tard dans la semaine

· Un cône en carton ou une couronne à bricoler pour faire un chapeau de fête! Laissez les amis les décorer selon leur goût!

· Rubans, papier d’emballage, ruban adhésif et quelques boîtes de carton pour emballer des cadeaux

· Papier kraft (brun ou blanc), estampes, gouache et pochoirs pour créer notre propre papier d’emballage

· Crémage à gâteau et papier glacé, ça fait comme de la peinture tactile (mais attention, car ça attire les fourmis, donc ne les laissez pas n’importe où!)
Atelier dessins :

· C’est le temps de sortir les crayons de cire ou de dessiner avec des chandelles
· Dessins à colorier ayant des liens avec les anniversaires (gâteau, chandelles, enfants qui fêtent, etc.

Atelier jeux de rôles :
· Boîte thématique mon anniversaire

· Chapeaux, flûtes, colliers style hawaïen, assiettes et verres de carton ou de plastique, ustensiles, cloche à gâteau en plastique, boîtes-cadeaux (différentes grandeurs) recouvertes de MacTac pour jouer, chandelles de fête, gâteau en plastique, musique, guirlandes et lumières pour décorer, nappe,  banderole de bonne fête, ensemble de pâtisserie, ensemble pour décorer les gâteaux, etc.
 Atelier manipulation :

· Jeu de mémoire sur les anniversaires avec des images reliées au thème (jeu d’images educatout)

· Casse-tête sur le thème des anniversaires
· Une boîte contenant des chandelles de différentes grosseurs et de différentes couleurs à manipuler

· De la pâte à modeler au crémage à gâteau (voir créa recette #24) et des chandelles de fête pour jouer à faire de vrais gâteaux
· Des emporte-pièce
· Jeu de lotto ou autres jeux de table, selon l’âge des amis

Atelier pré-lecture:
· Des livres sur les anniversaires, les amis, etc. Pourquoi ne pas laisser les amis choisir eux-mêmes?
· Une boîte à chansons avec les différentes chansons qu’on chante à l’anniversaire d’un ami. Il suffit de les imager, de les mettre au mur et les amis adoreront les chanter encore et encore!
· Un album photo des amis à leur anniversaire. Demandez la collaboration des parents!

Atelier pré-écriture :

· Différentes fiches d’activité sur le thème 

· Jeu avec les étiquettes-mots educatout

· Un modèle de gâteau plastifié à décorer avec des crayons effaçables à sec

· Un modèle de gâteau avec des lignes à retracer

· Des lettres, des chiffres et des formes magnétiques avec un tableau pour écrire des « mots » et faire un gâteau, un chapeau, etc. avec les formes

Atelier motricité :

· Un parcours moteur où on doit trouver des cadeaux sur le parcours

· Chasse au trésor dans la cour pour trouver des cadeaux ou des ingrédients pour faire un gâteau spécial!

· Marchez sur une poutre avec un gâteau dans les mains sans le faire tomber…

· On peut organiser une tombola (voir educatout thème  la tombola)

· Bac d’instruments de musique et chapeaux originaux pour faire une parade!

Atelier bac sensoriel :

· Des rubans, du papier d’emballage, des confettis et des chandelles de fête à trouver en fouillant là-dedans!

· Bac de sucre en poudre et/ou de farine

Atelier science :

· Les ballons gonflés qui collent et ramassent tout lorsqu’on les frotte dans nos cheveux (électricité statique)! Ils collent même sur les murs!
· Les mélanges de couleurs pour créer différents crémages à gâteaux

· La chandelle qui fond…à manipuler par l’adulte et à observer par les enfants qui seront fascinés!

Atelier cuisine :

· L’incontournable gâteau d’anniversaire à cuisiner du début à la fin avec les enfants.

· On peut aussi faire des muffins et les laisser décorer par les amis

· Un bouquet de biscuits (biscuits sablés ou autre sur un bâton de brochette)

· Plein de couleurs de crémage à déguster
ACTIVITÉS LANGAGIÈRES

Étiquettes-mots

Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’etiquettes-mots que vous pouvez utiliser comme déclencheur pour la causerie ou dans votre coin lecture et écriture, ou même pour identifier vos différents bacs thématiques. 
(Ouvrir étiquettes- mots) Bougies, gâteau, serpentin, chapeau de fête, jeux, amis, chansons, cadeaux, sac à surprise, confettis, sac-cadeau, ballons.
SUGGESTIONS DE FÊTE THÉMATIQUE

Exceptionnellement cette semaine, nous avons choisi de vous suggérer des idées d’activités, de costumes, de décorations et de gâteau, selon différentes thématiques.
Chevaliers, princesses (ouvrir anniversaire chevalier ou princesse)
Costume : 

Costume de princesse
Enfilez des rideaux de dentelle, des tissus et ajoutez des bijoux. Dessinez-lui de petites étoiles sur les joues et ajoutez de petits brillants. Coiffez-la d’une couronne.

Costume de chevalier 
Utilisez un sac à ordures noir, coupez-le pour qu’il soit ouvert sur les côtés afin de faire une cape. Faites un nœud (pas trop serré) pour enfiler la cape. Coiffez-le d’une couronne.

Gâteau : Faites un gâteau en forme de couronne.  Faites cuire un gâteau dans un moule carré que vous couperez en deux.  Prenez une de ces deux parties et coupez-la à la diagonale deux fois pour en faire des triangles.  Garnissez le tout de glaçage et de bonbons qui brillent comme des pierres précieuses.

Décorations Organisez un bal masqué avec tout ce que ça implique : musique, décorations, danse, ballons, nappe dessinée par les enfants, guirlandes…
Activités : 

Couronnement 

Recouvrez d’un grand drap la chaise du fêté et mettez-lui une couronne sur la tête. Il est le roi ou la reine de la journée. Il a le droit a certains privilèges : choisir sa place au dîner, au dodo, il peut choisir son assiette et son verre parmi une sélection spéciale que vous aurez consacrée pour les fêtes, choisir la collation ou le dîner….

Concert pour la princesse
Tous les enfants sont debout, en cercle. Faites sortir un des enfants et désignez un « chef d’orchestre » parmi les autres. Chacun des instruments de musique sera mimé par l’ensemble des concertistes, avec ou sans violon, flûte, piano, tambour, guitare ou trompette. Le joueur qui était sorti devra deviner qui est le chef d’orchestre.

Parcours de chevalier
Construisez un labyrinthe. Placez des obstacles, comme une corde. Passez entre deux chaises sous lesquelles les enfants doivent ramper ou passer par-dessus, sans y toucher. Disposez un seau d’eau sur une chaise et les enfants doivent ramper en dessous. Incorporez ce que vous avez sous la main,  demandez aux enfants de vous aider à construire le parcours. Maximisez les façons de vous mouvoir avec les enfants (exemple : ramper, sauter dix fois, sauter dans des cerceaux, marcher le long d’une corde, sautiller, tourner, etc.).

Statue 
Choisissez un enfant qui a la tague et il doit essayer d’attraper les autres. Lorsqu’un enfant se fait attraper, il se transforme en statue dès qu’il est touché. Les autres enfants peuvent le délivrer en venant passer en dessous de ses bras.

Invitation et carte de souhaits

(Ouvrir carton d’invitation journée spéciale) Imprimez et donnez à chaque enfant.   Envoyez avec l’invitation un modèle de couronne que les enfants décoreront avant la fête.  Ils devront arriver avec leur couronne sur la tête lors de la journée spéciale.
(Ouvrir couronne de reine et de roi) Imprimez le modèle, tracez sur un carton recouvert d’un papier d’aluminium, découpez et décorez la couronne avec tout ce qui est brillant. Ensuite, mesurez la tête de l’enfant, ajustez et brochez la couronne.

Dinosaures :(ouvrir anniversaire dinosaure)
Costume :   Maquillez-vous comme un dinosaure.

Gâteau :   Faites un gâteau ovale et décorez-le en œuf de dinosaure.
Décorations : Découpez les différentes traces de dinosaure (ouvrir  traces et dinosaures) et collez-les sur le sol afin de former un petit trajet. Posez-les par terre jusqu’à la salle de bain, jusqu’au lavabo, etc.

Activités : 

Archéologie
Dans un bac de sable, cachez des dinosaures en plastique.  À l’aide de pinceaux,  les enfants tassent le sable afin de découvrir les dinosaures cachés, comme des archéologues.

Le parcours des dinosaures
Faites un parcours préhistorique. Voici quelques obstacles : passez dans une grotte (un tunnel ou en dessous d’une table recouverte d’un drap), traversez les œufs de dinosaure (remplissez une petite piscine de boules de papier brun), sautez par-dessus un lac (des cerceaux), traversez des lianes (suspendez des languettes de sac de poubelles au plafond)…

Le nid de dinosaure
Placez un panier rempli de gros œufs de plastique au centre du cercle. Vous pouvez auparavant peindre quelques taches sur les œufs avec de la peinture acrylique. Dans chaque œuf, mettez une petite consigne (sauter, danser, lever une jambe, etc.). Au son de la musique, le panier circule, et lorsque la musique arrête, l’enfant qui a le panier ouvre l’œuf et suit la consigne.
Invitation et carte de souhaits

(Ouvrir  traces et dinosaures) Inscrivez l’invitation pour la fête sur des traces de dinosaures ou faites-en une carte de souhaits.
Insectes (ouvrir anniversaire insectes)
Costume : Demandez aux enfants de se préparer des antennes d’insectes.  La base peut être une passe pour les cheveux avec deux cure-pipes.  Pour le reste, leur imagination est la limite (exemple : boules de styromousse décorées, des dessins découpés, des pompons).
Gâteau : Gâteau papillon : faites cuire un dans un moule rond. Démoulez et coupez le gâteau en deux. Tournez les deux parties de gâteau de façon à former un papillon. Décorez avec du Jell-O vert et des insectes en gelée sur le dessus.

Décorations :

Ballon insecte
Gonflez des ballons, faites-les décorer par les enfants (libellule, abeille, papillon, chenille, fourmi, etc.) et suspendez-les au plafond.
Guirlande insectes
Faites une guirlande de feuilles. (ouvrir guirlande de feuilles) Imprimez et collez tout le tour du local. Ensuite, ajoutez des insectes que les enfants auront bricolés.

La chenille 
Ouvrir - modèles de cercle() Imprimez et découpez les cercles à l’aide du modèle de votre choix sur du papier construction de couleur. Découpez les cercles et collez-les sur une autre feuille en les superposant. Collez des yeux mobiles et des cure-pipes pour les antennes.

Activités :
Les fourmis gourmandes
Prenez trois petits contenants et dans chacun d’eux mette-y du sucre, du sirop d’érable ou du sel. Placez les contenants dans un endroit où il y a des fourmis. Laissez les enfants observer quel contenant choisiront les fourmis.

Inspecteur insectes
Partez à la recherche d’insectes à l’aide de loupes, de filets pour papillons et de petites boîtes d’exploration. Vous pouvez aussi prendre un contenant en plastique et y percer des trous pour l’aération. Allez explorer les environs, les buissons, les pelouses, le sol...  Attrapez des insectes avec les enfants et laissez-les les explorer dans le contenant.

Sauterelle 
Installez une série de quatre ou cinq cerceaux par terre. À tour de rôle, les petites sauterelles (les enfants) doivent sauter dans les cerceaux sans mettre le pied à l’extérieur.  Variante : demandez à toutes les sauterelles de partir les unes à la suite des autres.

Ver de terre
Tenez un long bout de corde. En marchant, faites-la zigzaguer. Les enfants vous suivent et essaient de mettre le pied sur la corde (ver de terre). 

Ballon volant

Pour cette activité, vous aurez besoin d’un espace où les enfants pourront bouger.  Gonflez un ballon d’anniversaire pour le groupe.  Lancez le ballon parmi les enfants qui devront faire en sorte que le ballon ne touche pas par terre.
Vole, vole, papillon
Mettez à la disposition des enfants une couverture. Chaque enfant tient un coin de la couverture et s’amuse à faire des mouvements de manière à ce que le papillon (ballon ou coussin) vole.

Invitation et carte de souhaits

Inscrivez les détails de la fête sur les modèles de pochoirs d’insectes. 

Pochoirs d’insectes Ouvrir–pochoirs d’insectes() Imprimez et tracez sur un carton. Les enfants placent le pochoir sur une feuille et badigeonnent de peinture à l’aide d’une éponge le pochoir afin d’obtenir l’insecte représenté.

Pirates (ouvrir anniversaire pirates)
Costume :

Un cache-œil de pirate 
(Imprimez cache-œil de pirate) Découpez et percez deux trous.  Les enfants décorent le cache-œil comme bon leur semble et insérez-y ensuite un petit élastique qui passe d’un petit trou à l’autre pour qu’il tienne autour de la tête de l’enfant.

Chapeau de pirate 
(Ouvrir  chapeau pirate) Découpez le modèle de chapeau dans du carton. Les enfants le décorent avec de petites pierres, des boules de papier, des boutons, etc.
Gâteau : 

Gâteau au trésor 
Faites deux gâteaux au chocolat en forme de rectangle. Glacez au chocolat. Disposez les gâteaux de façon à former un coffre au trésor rempli de bijoux et de pièces d’argent (avec des pièces de monnaie en chocolat et des colliers de bonbons).
Décorations :

Avec un  grand carton (style frigo, laveuse, etc.), faites la structure d’un bateau de pirates que vous collerez au mur en guise de décoration. Utilisez des tissus pour faire les voiles, des rouleaux d’essuie-tout pour faire les mâts, etc. Nous vous avons préparé quelques personnages de l’équipage que vous pouvez ajouter dans le bateau. (Ouvrir équipage bateau pirate)
Activités :

Coffre au trésor
Prenez une boîte que vous décorez, ajoutez-y plusieurs petites surprises. Chaque jour de la semaine, faites piger une surprise dans le coffre au trésor.

Jeu du perroquet 
Le même principe que le jeu du téléphone.
Assoyez-vous en cercle avec les enfants.  Vous pouvez commencer à dire un mot (des mots en lien avec le thème) dans l’oreille de l’ami de droite… l’ami de droite doit dire le même mot dans l’oreille de son ami de droite, et ainsi de suite jusqu’à ce que le mot ait fait le tour de la ronde.  ATTENTION : il ne faut pas le dire trop fort, c’est un secret! Le dernier à qui le mot est prononcé doit le dire à haute voix pour que tout le monde entende.  Déformation du mot garantie!

L’île au trésor
Divisez le groupe en deux équipes.  Faites un cercle (ou utilisez deux cerceaux) assez grand pour chaque équipe, mettez-les à une bonne distance les uns des autres.  Chaque île au trésor contient un trésor (n’importe quoi).  Les pirates (les enfants) doivent aller voler le trésor de l’autre équipe.  Si un des pirates réussit à ramener le trésor de l’autre équipe sur son île sans se faire toucher, l’équipe est gagnante.   Et on recommence le jeu!
Cherchons de l’or
À un moment où les enfants ne sont pas présents, cachez des pièces d’or (des petites pierres peinturées or) dans le carré de sable ou partout autour de la maison.  N’oubliez pas de compter le nombre de pièces que vous cachez pour vous assurer qu’elles ont toutes été trouvées.

Invitation et carte de souhaits

Épée (Ouvrir épée) Imprimez et écrivez les informations pour la fête derrière l’épée de pirate.  Découpez le modèle de l’épée dans un carton très épais. Les enfants la peinturent et la décorent à leur goût.

 Poisson (ouvrir anniversaire les poissons)
Costume : Utilisez des tissus à paillettes. Découpez des languettes et attachez aux vêtements des enfants pour faire les écailles de poisson. Maquillez le visage en bleu.
Gâteau : Faites un poisson décoré avec des vers en gelée.

Décorations : Tout ce qui est bleu : des ballons, des banderoles…  Des poissons décorés, accrochés partout. 

Activités :

Pêche miraculeuse
Installez une corde au bout d’un vieux manche à balai. Au bout de la corde, accrochez une épingle à linge. Installez-vous à l’arrière d’un meuble pour accrocher les objets au bout de l’épingle à linge. Le but du jeu est qu’à tour de rôle, les enfants puissent pêcher. Vous pouvez remplacer les poissons par des jouets ou des surprises. 

Variante : ajoutez des points sur des poissons en carton (exemple : petit poisson = deux points, gros poisson = cinq points, etc.). Installez sur une table des cadeaux (exemple : un petit ballon = deux points) et les enfants échangent leurs « points poissons » contre des surprises.

Bac de Jell-O bleu
Faites jouer les enfants avec leurs mains dans un bac rempli de Jell-O bleu. Ajoutez des petits poissons de plastique dans le fond du bac, les enfants doivent plonger leurs mains ou utiliser un filet à poissons pour les pêcher.

Le poisson et le méné
(Suivez le principe du chat et de la souris)
Un joueur est désigné comme étant le poisson et il doit attraper les petits ménés. Si le mené est touché par le poisson, il deviendra un poisson à son tour. Pour échapper au poisson, il n’y a qu’une seule méthode : se mettre à genoux ou accroupi, ou encore à plat ventre.  Qu'importe la manière d'être baissé, le poisson ne pourra pas le toucher.

Gros ou petit poisson
Découpez un grand nombre de poissons de tailles différentes dans du papier ou du carton. (Ouvrir PDF modèles de poissons variés) Imprimez et plastifiez. Glissez sur chaque poisson un trombone en guise de bouche. Attachez un aimant à une corde, puis attachez la corde à un bâton. Installez deux paniers : un pour les petits poissons, l’autre pour les gros poissons. L’enfant pêche un poisson et doit le classer dans le panier de son choix (gros ou petit).
Invitation et carte de souhaits

Prenez un modèle de poisson et inscrivez-y les informations pour la fête.  Demandez aux enfants de les décorer et ce sera leur laissez-passer pour la fête.  (Ouvrir modèles de poissons variés)

Tombola (ouvrir anniversaire tombola)
Costume :   Maquillez les enfants.  On peut leur demander d’arriver avec un chapeau spécial. 
Gâteau : Faites un gâteau décoré avec des Smarties.  

Décorations :

Guirlande rigolote
Découpez différentes formes dans du papier glacé (pour peinture à doigts). Prenez des fruits et des légumes coupés en deux. Trempez-les dans la peinture et créez différents personnages et formes rigolos sur les feuilles de papier. Ensuite, assemblez-les toutes avec un ruban coloré. Variantes : vous pouvez utiliser toutes sortes d’objets pour faire l’impression avec la peinture.

Activités :
Course à épingles à linge
Installez une longue corde à linge entre deux chaises. Formez deux équipes.  Chaque équipe reçoit un sac contenant des épingles à linge. Au signal, les enfants fixent les épingles sur la corde, le temps d’une chanson. Passez au comptage : l’équipe qui aura installé le plus d’épingles sur la corde gagne.  Attention de bien identifier les épingles avec un crayon de couleur différente (exemple : bleu pour une équipe, rouge pour l’autre équipe).

Patate chaude
Assoyez-vous en cercle avec les enfants. Ces derniers se passent une pomme de terre de main en main au son d’une musique rythmée. Quand la chanson s’arrête, l’enfant qui tient la pomme de terre doit s’installer au centre du cercle et le jeu reprend. 

La chaise musicale

Un classique de jeu pour les anniversaires.  Placez une chaise de moins que le nombre d’enfants présents (exemple : 10 enfants = 9 chaises).  Les enfants forment un cercle autour des chaises puis, au son de la musique, se déplacent en tournant autour des chaises.  Lorsque la musique arrête, les enfants doivent rapidement s’asseoir sur une chaise, mais un enfant restera debout puisqu’il manque une chaise.  Cet enfant est retiré du jeu (vous pouvez lui confier la tâche de s’occuper de la musique).  Retirez une chaise du jeu, puis repartez la musique, et ainsi de suite jusqu’à ce qu’il ne reste qu’un seul enfant.

Concours de culbutes 
Les enfants font une culbute dans l’herbe suivie d’une posture originale.
Le jeu des éponges
Déterminez le début et la fin du parcours. Placez à l’une des extrémités un bac rempli d’eau avec des éponges.  À l’autre extrémité, placez un autre bac avec une ligne noire pour déterminer le but à atteindre. Les participants doivent prendre les éponges mouillées dans un bac et aller les tordre dans l’autre bac jusqu’à ce que le niveau de l’eau ait atteint la ligne noire.
Invitation et carte de souhaits

Inscrivez l’invitation au dos d’un gros soleil.  
Animaux du zoo (ouvrir anniversaire animaux du zoo)
Costume : 

Masque (Ouvrir masques animaux du zoo) Imprimez et tracez les modèles sur un carton.  Fabriquez les masques au choix.

Gâteau : Gâteau en forme de banane.  

Décorations :

Installez une nappe verte. (Ouvrir modèle animaux du zoo) Imprimez et tracez sur un papier construction. 

Découpez et pliez les pièces selon les consignes.  Dessinez les détails (yeux, bouche…) directement sur le papier construction. Utilisez des cure-pipes pour les oreilles et la queue, si nécessaire. Faites un centre de table avec les animaux ou suspendez au-dessus de la table avec une ficelle transparente.

Activités :

Je suis un...
À tour de rôle, les enfants vont mimer un animal que vous leur soufflez à l'oreille ou vous pouvez leur montrer une photo.

L’animal musical
Faites danser les enfants sur le son d’une musique rythmée (style africain) et lorsque vous l’arrêtez, les enfants pigent une carte. (Ouvrir jeu d’images- animaux du zoo) Les enfants doivent imiter l’animal sur la carte. Lorsque vous repartez la musique, les enfants recommencent à danser, et ainsi de suite. 

Petits poux
Formez des équipes de deux enfants et collez dix autocollants sur un des deux membres de l’équipe.  Au signal, l'autre enfant devra enlever tous les poux sur l'ami le plus rapidement possible.

J’imite le singe
Les enfants doivent faire les petits singes en essayant d'imiter ce que l'éducatrice fait (exemple : sauter sur une jambe, faire une grimace, se gratter la tête, danser, crier, rire, tomber sur les fesses). Variante : ce jeu pourrait se faire aussi au dîner et vous pourriez en profiter pour inclure du brocoli ou autre légume que les enfants boudent, peut-être qu'en jouant aux petits singes copieurs ils voudront enfin en manger!

Invitation et carte de souhaits

Envoyez l’invitation au dos d’un modèle de masque.  L’enfant devra arriver à la fête avec son masque décoré.
Sciences (ouvrir anniversaire sciences)
Costume : Les enfants doivent porter une chemise blanche.  Papa pourra peut-être leur en prêter une,  mais attention, elle ne reviendra peut-être pas intacte! 

Gâteau : Gâteau en forme d’éprouvette, de bulle ou de loupe.
Décorations : Des ballons et des banderoles dans les teintes de blanc, bleu pâle, gris…

Activités :

Bien au sec 
Versez de l’eau dans un verre (à la moitié). Versez de la poudre de bébé (on doit voir une couche épaisse sur l’eau). Plongez doucement votre doigt dans l’eau et retirez-le aussi doucement. Votre doigt sera sec!

Sauve qui peut 
Versez de l’eau dans un verre (à la moitié). Saupoudrez une couche de poivre dans l’eau. Dans un petit contenant, versez du savon à vaisselle. Trempez votre doigt dans le savon et ensuite, trempez-le dans le verre d’eau. Le poivre se sauve du savon!

Les raisins en mouvement
Versez dans un verre de l’eau gazéifiée (par exemple, de l’eau Perrier). Ajoutez quelques raisins et après quelques minutes, ils se déplaceront seuls.

Bac à riz
Remplissez un bac de riz et insérez-y des figurines, des tasses à mesurer, des contenants, des ustensiles, etc. avec lesquels les enfants s’amuseront, manipuleront.

Invitation et carte de souhaits

Ouvrir (Ouvrir images à colorier sur le thème-les sciences) Imprimez et inscrivez les informations pour la fête sur la loupe. 

Cirque et clown (ouvrir anniversaire clown et cirque)
Costume : Sortez les nez de clown, le maquillage, les perruques, etc.
Gâteau : Faire de petits gâteaux (grosseur d’un muffin) et les décorer comme des clowns avec un cornet pointu comme chapeau et des bonbons pour le reste.  Utiliser de la réglisse en lacet pour les cheveux…
Décorations :

Ballons, banderoles, le tout multicolore!
Activités :

Funambule
Étendez une longue corde par terre. Invitez les enfants à imaginer que la corde est dans les airs. Les enfants doivent marcher pieds nus sur la corde.  Il ne faut pas mettre les deux pieds à côté de la corde, sinon c’est une chute! Il y a différentes façons de marcher sur la corde : à reculons, en sautillant, en rampant, à quatre pattes…
Échasses
Construisez des échasses simples avec des boîtes de conserve. Percez deux trous dans les parois de chacune des conserves vides, près du fond. Mesurez la corde et coupez-la à la longueur qui convient pour la grandeur des enfants. Enfilez une extrémité dans chaque trou et attachez-la solidement. Pour marcher sur les échasses, l’enfant se place debout sur les boîtes en tenant les cordes dans ses mains. Ce n’est pas facile, certains enfants auront besoin de beaucoup de pratique! (Assurez-vous que la bordure de la boîte de conserve ne soit pas coupante, mettez-y un ruban-cache comme double protection.)

Jeu anniversaire

(Ouvrir jeu anniversaire) Imprimez et plastifiez, puis installez au mur, à la hauteur des enfants. Le jeu se déroule sous le même principe que le jeu de l’âne.  Bandez les yeux des enfants, puis faites-les tourner une ou deux fois.  L’enfant doit se retrouver dans l’espace et se rendre jusqu’à l’affiche pour replacer le chapeau d’anniversaire sur la tête de l’enfant.

Invitation et carte de souhaits

Prenez un des modèles de chapeau de cirque et inscrivez-y les informations pour la fête.  Les enfants pourront le décorer et arriver avec leur chapeau sur la tête pour la fête.  (Ouvrir  modèle de chapeau de cirque)
Anniversaire (ouvrir anniversaire)
Costume : Maquillage : placez les enfants deux par deux, puis laissez-leur des crayons à maquillage.  Un enfant doit maquiller l’autre et vice et versa.
Un chapeau d’anniversaire

Prenez une feuille de papier construction et laissez les enfants la décorer à leur goût avec divers matériaux pour le bricolage.  Lorsqu’ils ont terminé de la décorer, prenez la feuille et roulez-la de façon à lui donner la forme d’un cône.  Brochez le tout et ajoutez-y un élastique qui passera sur le menton de l’enfant.  Il ne reste plus qu’à l’essayer!
Gâteau : 

Gâteau – cornet. Avec un mélange à gâteau de l’épicerie ou votre recette maison.
Faites le gâteau selon les instructions sur la boîte, excepté en ce qui concerne la cuisson.  Avec le mélange, remplissez aux ¾ un gobelet plat pour mettre de la crème glacée.  Mettez au four selon les indications sur la boîte, mais surveillez plus souvent puisque le temps de cuisson sera diminué.  Le gâteau sera cuit lorsque vous aurez planté un couteau et qu’il ressortira propre.  Sortez du crémage, des vermicelles de chocolat ou de couleur, etc.  Laissez les enfants décorer leur gâteau.

Décorations :

Guirlandes d’anniversaire

Dans la longueur d’un papier construction, découpez des bandes de papier d’environ 7 à 10 cm de large.  Roulez la bande de façon à former un rond, puis brochez à la jonction.  Prenez une autre bande de papier et passez-la dans celle brochée.  Donnez-lui également la forme d’un rond, puis brochez à la jonction, et ainsi de suite jusqu’à la longueur de guirlande désirée.

Verres d’anniversaire

Achetez de verres en carton blanc ou de couleur, mais le verre doit être uni.  Laissez à la disposition des enfants des autocollants que vous aurez achetés sur le thème des anniversaires.  Laissez-les les coller sur leur verre pour le décorer.

Activités :

Course à trois jambes

Le jeu se joue avec deux joueurs. Lorsque les joueurs se tiennent côté à côte, vous attachez les jambes de chacun des participants qui se touchent (exemple : pied droit de l’ami A attaché au pied gauche de l’ami B). Vous déterminez un parcours à effectuer et les joueurs doivent faire l’aller et le retour.

Le maillon

Un enfant doit quitter l’endroit où sont tous les autres enfants.  Pendant ce temps, le reste du groupe se colle et s’emmêle avec les bras et les jambes.  Le joueur qui a quitté revient et doit tenter de démêler tout ce beau monde.

Parcours à l’aveuglette

Les enfants sont placés deux par deux.  Un des deux joueurs a les yeux bandés tandis que l’autre le dirige dans la salle de jeu.  Laissez au sol divers obstacles tels que des coussins, une petite marche, des branches, etc.  Le guide devra faire contourner les obstacles ou aider son compagnon à les traverser.
Invitation et carte de souhaits
(Ouvrir modèles carte de fêtes) Imprimez.

Carte collective

Chacun fait un dessin. Ensuite, assemblez tous les dessins et donnez cette carte collective à l’enfant.

BANQUE D’IMAGES À COLORIER

(Ouvrir  images à colorier sur le thème-  anniversaire)

CHANSONS 

Aujourd’hui, c’est ta fête
(Air : Joyeux anniversaire)

Aujourd’hui, c’est ta fête

Tu as maintenant ___ ans

Tu fêtes et on te souhaite

Joyeux anniversaire

Joyeux anniversaire (ouvrir chanson joyeux anniversaire)

Joyeux anniversaire

Joyeux anniversaire

Joyeux anniversaire

Joyeux anniversaire

Bonne Fête (ouvrir chanson bonne fête! ah! ah!)

Bonne fête! Ah! Ah!

Bonne fête! Ah! Ah!

Bonne fête! (bis)

Bonne fête! Ah! Ah!

Un bisou sur ta joue (ouvrir chanson un bisou sur ta joue)
Un bisou sur ta joue

Une fleur pour ton cœur

Un sourire, pour te dire

Joyeux anniversaire!

Bonne semaine!

L’équipe educatout.com

Un merci spécial à Claudine Richard pour tous les trésors d’idées de
La petite enfance qui se retrouvent dans ce thème.
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