PHRASE D’ENFANT : « Ma grand-maman habite au cimetière. » 
PENSÉE DE LA SEMAINE : Le bonheur et la santé changent l'hiver en été.
LES ANIMAUX POLAIRES
(Ouvrir PDF image thématique)
RASSEMBLEMENT 

Demandez à chaque enfant d'apporter de la maison des jouets, un livre ou un toutou représentant un animal.  Ajoutez des images ou des figurines de différents animaux polaires. Rassemblez tous les objets au centre du cercle, prenez un objet au hasard et faites parler les enfants sur ce qu’ils connaissent de cet animal ou à l’aide d’un livre, discutez avec les enfants des animaux qui restent en permanence au pôle Nord et de ceux qui immigrent.

DÉCLENCHEUR ET CAUSERIE 
Nancy Hamelin vous propose un petit jeu imaginaire à réparer chaque jour pour les enfants. (ouvrir pdf toutout blanc) Imprimez les lettres, ajoutez-les dans une enveloppe. Installez l’enveloppe dans un endroit facile à trouver dans votre local. Lors du rassemblement, demandez aux enfants d’aller chercher la lettre et ensuite, lisez l’histoire interactive chaque jour de la semaine.
AMÉNAGEMENT 

Transformez le lieu en installant de grands draps blancs ou de la ouate blanche, sur lequel les enfants s’assoient. 
FICHE D’ACTIVITÉS 
(Ouvrir PDF fiche d’activités) Imprimez et plastifiez. À l’aide d’un crayon effaçable, les enfants se pratiquent à relier les chiffres de 1 à 10.
JEU D’IMAGES 
Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’images thématique que vous pouvez utiliser comme un jeu de mémoire ou comme déclencheur pour la causerie.
Utilisez les images pour décorer votre local ou aménager un coin thématique.
(Ouvrir jeu d’images-les animaux polaires) Imprimez, plastifiez et rangez le jeu dans un sac « Ziploc » ou dans votre bac thématique. 
ETIQUETTES-MOTS

Chaque semaine, nous vous proposons un jeu d’étiquettes-mots que vous pouvez utiliser comme déclencheur pour la causerie ou dans votre coin lecture et écriture, ou même pour identifier vos différents bacs thématiques. 

(Ouvrir pdf étiquettes-mots) Ours polaire, phoque,  pingouin,  pêche,  igloo, iceberg, manchot, baleine, morse, glace, Inuit, poisson.
ACTIVITÉS 

Où habitent les animaux

(Ouvrir pdf où habitent les animaux) Imprimez et plastifiez le jeu.

 À  l’aide de velcro, les enfants doivent trouver où habitent les animaux.
Animaux polaires musicaux 
Faites jouer une musique et, lorsque vous l’arrêtez, montrez une image d’animal aux enfants et ils doivent l’imiter celui-ci. Lorsque vous repartez la musique, l’enfant recommence à danser et lorsque vous l’arrêtez, il y a un nouvel animal à imiter (utilisez le jeu d’images des animaux polaires).
Attention aux ours polaires
Choisissez un ours. L’ours chasse les autres enfants jusqu’à ce qu’il en touche un. L’enfant touché devient l’ours.

Variante : l’enfant touché par l’ours doit s’arrêter et étendre les bras. Un autre enfant peut venir le sauver en passant sous ses bras. Plusieurs enfants peuvent avoir les bras tendus. Vous devrez changer d’ours assez souvent pour qu’il reste en forme!

Le pingouin rigolo
Choisissez un enfant pour faire le pingouin. Assoyez-vous avec les autres enfants autour du pingouin. Il doit aller d’un enfant à l’autre en essayant de les faire rire en marchant comme un pingouin. Le premier enfant qui se met à rire devient le nouveau pingouin rigolo.

Construction d’un tableau de feutrine
 Prenez quatre feuilles de feutrine de couleur blanche. Collez-les sur un grand carton que vous accrocherez au mur. Ensuite, à l’aide des enfants, tracez et découpez différentes formes de feutrine de couleurs variées. Vous verrez que les formes collent et tiennent simplement sur la feutrine. Changez les formes au fil des saisons et des thématiques. Nous vous proposons une série de formes sur le thème des animaux polaires. (ouvrir pdf stencils animaux polaires)

Qu’est-ce qui manque ?

(Ouvrir pdf associe les animaux polaires)

Imprimez et plastifiez les deux séries d’images d’animaux polaires. Mettez les images à la disposition des enfants. Le but du jeu est d’associer les parties manquantes aux animaux polaires.

Je visite un Igloo 
Recouvrez une table à l’aide de draps blancs. Installez un bac de neige avec des figurines d’hiver. Ajoutez des livres sur les animaux polaires. Les enfants entrent sous la table pour s’amuser dans l’igloo.
Construction d’un igloo
Faites plusieurs glaçons avec les enfants. Il est intéressant de voir la transformation de l’eau en glace. Le lendemain, faites construire un igloo avec les glaçons.

Iceberg
Mettez un gros bloc de glace pour glacière dans un grand bac, invitez les enfants à jouet avec des figurines sur l’iceberg. Montrez aux enfants que la glace fond vite et qu’elle se transforme en eau. 
Antarctique tout blanc 

Mettez à la disposition des enfants un bac de sucre, de sel, de farine, de riz, ou de neige. Laissez les enfants jouer avec des figurines, des animaux polaires.  Ils découvriront ainsi de nouvelles textures. 
Chasse aux ours polaires
Choisissez un ours.  L’ours poursuit les autres enfants jusqu’à ce qu’il en touche un. L’enfant touché devient l’ours.
Variante : l’enfant touché par l’ours doit s’arrêter et étendre les bras. Un autre enfant peut venir le sauver en passant sous ses bras. Plusieurs enfants peuvent avoir les bras tendus. Vous devrez changer d’ours assez souvent pour qu’il reste en forme!
Marche de pingouin
Les pingouins marchent les bras collés et les pieds en « V ».  Invitez les enfants à observer les traces dans la neige et ensuite à faire leurs propres traces.  Suggérez qu'ils en fassent des petites et des grosses.  Quel animal fait des petites traces et lequel en fait des grosses?  (La souris en fait de petites, l'ours en fait de grosses, le pingouin en fait en forme de « V »).
Pêche sur la glace
Pêche sur la glace. (Ouvrir pdf modèle de poissons variés) Imprimez, faites colorier aux enfants. Ensuite, plastifiez et  découpez les poissons. Ajoutez-leur un trombone. Installez une corde au bout d’un vieux manche à balai ou d’une petite baguette à brochette (coupez les bouts pointus). Au bout de la corde, accrochez un aimant. Installez-vous à l’arrière d’un meuble pour attraper les poissons avec la canne à pêche. Le but du jeu est qu’à tour de rôle les enfants puissent pêcher.  Vous pouvez jouer à la pêche à l’extérieur, plastifiez les poissons, cachez-vous derrière une butte de neige.

Trajet des animaux

Préparez à l’avance un trajet pour les enfants. Ils doivent se choisir l’animal polaire qu’ils veulent imiter pour faire le trajet.

SUGGESTIONS D’ACTIVITÉS EXTÉRIEURES
-Creusez une tanière comme l’ours polaire.

-Tentez de grimper sur une surface glacée comme le morse.

-Marchez maladroitement dans la neige comme des manchots.

-Camouflez-vous dans la neige comme le renard.

-Organisez des courses de manchots

-Dégustez des biscuits en forme de pattes d’ours.

ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES
Le biologiste

Imitez le biologiste qui étudie le monde animal à l’extérieur. Fournissez calepin de note, crayon, jumelles. Cachez à l’extérieur des images d’animaux polaires. Au travail!
Expérience de peinture

Passez d’une couleur foncée à une couleur plus pâle. Vous pouvez expliquer le phénomène du renard polaire dont la couleur brun-gris passe au blanc en hiver.

ACTIVITÉ CULINAIRE
Igloo 
Avec les enfants, faites fondre des guimauves dans un bol au four à micro-ondes pendant environ 30 secondes.  Laissez brasser les enfants à tour de rôle. Ensuite, remettez au four à micro-ondes pendant dix secondes. Placez au centre de la table les guimauves fondues.  Les enfants s’amusent à créer un igloo avec des guimauves, en se servant des guimauves fondues pour coller les pièces de guimauve ensemble.
« Slush »
Montrez aux enfants la méthode pour faire de la « slush » avec de la glace concassée et du jus. Permettez-leur de s’amuser à la mélanger avec une cuillère.

BRICOLAGES 

UN COLLECTIF

Le monde arctique 

Prenez un grand carton. Faites-le peinturer en blanc par les enfants. Tout au long de la semaine, les enfants s’amusent à créer le grand monde des animaux polaires. Offrez-leur différents éléments blancs pour créer. Voici quelques suggestions : guimauves, sucre, sel, farine, pâte de sel, pâte à modeler blanche, colle blanche, boules de ouate, boules de styromousse, papiers mouchoirs, coquille d’œuf, alvéoles de boîte d’œufs peintes en blanc, etc.
Ours polaires

(Ouvrir pdf ours polaires) Les enfants collent des ouates pour remplir l’ours polaire.
Animaux polaires imaginaires

Les enfants doivent dessiner sur une feuille blanche avec un crayon blanc un animal polaire imaginaire et ensuite, ils le présentent au groupe. Le crayon blanc sur du carton blanc aide l’imaginaire.

Un nez de morse

Le nez du morse est très piquant (montrez une photo de l’animal aux enfants). Mettez à la disposition des enfants de la pâte à modeler, des cure-dents et des pailles.
Un harfang des neiges

Sur une feuille, collez de la ouate et des plumes blanches. Ajoutez des yeux mobiles. Pour faciliter la tâche, vous pouvez dessiner une forme de harfang des neiges, au préalable, sur une feuille

BANQUE D’IMAGES À COLORIER

(Ouvrir PDF images à colorier sur le thème-les animaux polaires)

HISTOIRE DE SÉQUENCE
(ouvrir pdf histoire séquence ours polaires)
CHANSON 

Tous les animaux polaires

(sur l’air de : Tous les animaux du monde)

Tous les animaux polaires

Tous les animaux sont nos amis

De la licorne de mer

Du pingouin à l’ours polaire

L’ours polaire s’nourrit d’poissons

Pour remplir son gros bedon

Pour manger, il doit sauter

Dans l’eau, il est tout mouillé

Tous les animaux polaires

Tous les animaux sont nos amis

De la licorne de mer

Du pingouin à l’ours polaire

Le pingouin est très content

Il marche en se dandinant

Il joue avec ses amis

À qui sera le plus rapide

Tous les animaux polaires

Tous les animaux sont nos amis

De la licorne de mer

Du pingouin à l’ours polaire

Un merci spécial à toutes les utilisatrices du forum éducatout.com qui nous partagent des idées extraordinaires.

Le thème pour la semaine prochaine est : les vêtements.
Bonne semaine!

L’équipe educatout.com

Notre travail est de faciliter le vôtre. Proposez-nous des idées de thèmes que vous aimeriez voir développer. Suggérez-nous des outils imprimables que vous aimeriez avoir pour faciliter votre travail.

Nous attendons vos suggestions et commentaires!  

