
Des idées rafraîchissantes pour bouger, explorer et imaginer tout en s’amusant!

Titre : Allons jouer dehors, activités extérieures et aménagement d’une aire de jeu

Éditeur : Les publications du Québec


Je vous présente ce bel outil de travail.  Tout d’abord, ce livre nous propose une réflexion sur l’enfant et le monde extérieur et nous présente plus de 65 fiches d’activité pour tous les groupes d’âge. Les fiches sont complètes, car elles décrivent la mise en situation, la liste du matériel, une comptine, les objectifs et les différentes dimensions du développement qui y sont développées!

Un livre très inspirant!

Titre : 50 jeux d’eau pour la cour, le bac à eau et la pataugeuse

Éditeur : Les productions dans la vraie vie

Voici un livre qui regroupe 50 activités pour les 0-6ans, une fiche d’activité par page, matériel et déroulement bien décrits.

Titre : Sable et eau, banque de jeux sur le sable et l’eau

Éditeur : Centre québécois de ressources à la petite enfance

Ce petit recueil nous présente diverses thématiques sur le sable et l’eau comme :

· Les bienfaits de l’eau

· Des jeux de manipulation, d’expérimentation, d’observations avec l’eau
· Les bienfaits du sable

· Manipulation, expérimentation et jeux avec le sable

Voilà des titres remplis d’inspiration pour nous tous!

Bonne lecture!


