On explore les livres avec tout notre corps!

Voici un thème qui permet à l’enfant de prendre goût aux livres tout en explorant les diverses parties de son corps!

 Il existe des tonnes de livres sur le corps humain, mais il existe des livres qui s’explorent avec les sens, prenons par exemple :

· Des livres avec des sons, des chansons

· Des livres avec des textures différentes

Le corps a un rôle important à jouer lorsque l’on lit un livre.  Pour être confortable, on peut essayer : 

· De se coucher sur le ventre

· De se coucher sur le dos

· De lire sur un coussin

· De lire sur un sofa

· De lire à la table
· Etc.

Mais, ce n’est pas tout! Les livres font bouger, imaginer, réfléchir, et tout ça, pour le bien-être de notre corps!

Voici quelques exemples.
Mes petites idées :

· Racontez une histoire et bandez les yeux des enfants (pour que cette histoire soit un succès, il est important de bien vous préparer,  c’est-à-dire de lire l’histoire au préalable, de rassembler les objets qui pourraient faire les sons et les bruits, de miser sur l’expression vocale, de changer les voix des personnages).
· Tentez trouver un livre en braille et présentez-le aux enfants ou encore invitez une personne aveugle et démontrez que les personnes avec ce handicap lisent aussi.
· Racontez une histoire en mouvements (les enfants font tous les gestes pendant que vous racontez).
Voici en terminant deux suggestions de livres pour les tout-petits sur le corps humain.

Titre : Mon corps

Éditeur : Chouette

Collection : Cache-cache





Titre : Le corps humain

Éditeur : Fleurus

Collection : L’imagerie des tout-petits
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Sur ce, bonne semaine et bonne lecture!
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