
Qui suis-je?

Marie-Josée Thibert a 
été �responsable d’un  
service �de garde en  
milieu familial pendant  
12 ans. Elle est intervenante 
pour Québec enfants 
et Québec en forme, 
conceptrice et animatrice 
d’ateliers parents-enfants 
(Pi-rouette! et Parenfan-
jeux) et chroniqueuse 
littéraire pour educatout.
com. C’est avec toute sa 
passion, son énergie et 
sa créativité qu’elle vous 
livre trucs et idées sur 
des sujets importants!

En perpétuelle recherche 
et amélioration, elle 
poursuit ses études en 
perfectionnement en 
petite enfance, à l’UQAM

Méthodologies

Exposés interactifs et 
magistraux, discussions 
et échanges support 
visuel, respect Plaisir!

MARIE-4-POCHES! C’EST...

MARIE-4-POCHES comme formatrice!

MARIE-4-POCHES auprès des parents!

La psychomotricité pour s’amuser!

Cette rencontre se veut une formation de perfectionnement. La psycho-
motricité et ses composantes sont ici expliquées, décortiquées et présentées 
sous forme d’atelier interactif. Les connaissances acquises seront de précieux 
outils pour maximiser le développement global de l’enfant. Fidèle à ma façon 
de transmettre mes connaissances, j’anime avec passion et énergie!

Découlivres! S’ouvrir une page d’idée!

Voici un atelier inspirant et créatif qui vous ofrre, de façon concrète, plusieurs 
trucs, idées et outils pour favoriser et augmanter les moments de lecture dans 
votre service de garde. Voyons ensemble tout ce que l’on peut faire avec un 
livre, un mot et une image!

Je thème, la diversité au cœur de ma planification!

Les thèmes deviennent ici un outil de perfectionnement pour la responsable. 
Comment planifier, organiser et diversifier nos activités thématiques, et ce, en 
respectant le développement global de l’enfant, ses choix et sa spontanéité?

Mon approche est basée sur l’échange (un besoin entre éducateurs!) d’expé-
riences et se veut individualisée et créative...promesse d’une formation 
enrichissante et stimulante!

Parenfanjeux! Le parent et l’enfant à travers le jeu!

Étant une véritable passionnée de la petite enfance, plus spécifiquement 
des bienfaits et de l’importance du jeu chez l’enfant, je vous livre des trucs 
et des idées originales pour faire en sorte de passer du temps de qualité 
avec vos enfants (aménagement, jeux diversifiés intérieurs et extérieurs)! 
Parents et enfants, venez vous amuser!


