LA ST-VALENTIN À LA POUPONNIÈRE

Premièrement, j’aimerais bien vous parler d’un projet de St-Valentin que les éducatrices ont longtemps mis sur pieds au CPE. 

Le courrier du cœur

Prenez une grosse boîte que vous peinturez en rouge. Faites une fente pour y glisser des lettres. Placez la boîte aux lettres au centre du CPE.

Invitez les enfants et les éducatrices de chaque local à fabriquer des lettres à des destinataires du CPE. Une fois par jour, une éducatrice ou autre adulte enlever virgule se déguise en facteur et passe de local en local pour distribuer le courrier du cœur aux enfants et au personnel!

De notre côté, à la pouponnière, nous avions aussi participé à ce projet. Nous avions fait peinturer une carte en forme de cœur avec de la peinture rouge aux bébés qui avaient un grand frère ou une grande sœur dans le CPE. 

Dans cette carte, nous les avions invités à venir faire une visite à la pouponnière. Leur petit frère ou sœur avait un cadeau pour eux. Grand succès! J’avais acheté des pailles en forme de cœur et je les avais emballées dans du papier. C’était un beau contact entre frères et sœurs (socio-affectif) !

Pour compléter

Bien entendu, vous pouvez décorer le local avec des cœurs!

Faites de la peinture au Jell-O rouge (un peu d’eau que l’on mélange à la poudre de Jell-O).

Fabriquez des cousins en forme de coeur.  Découpez deux cœurs dans de la feutrine rouge ou rose. Mettez, entre les deux cœurs, de la ouate ou de vieux tissus. Cousez les cœurs ensemble ou encore collez-les avec de la colle chaude. Il y a aussi, dans les magasins de tissu, la possibilité d’acheter de la feutrine au mètre. Imaginez le gros cœur à escalader pour les bébés qui se déplacent à quatre pattes. Supervisez le tout, car le coeur peut s’éventrer!

Faites un bac de manipulation de la Saint-Valentin. Au magasin du dollar, achetez des articles sécuritaires sur le thème. Mettez le tout dans un bac que vous sortirez de temps en temps. Laissez bébé explorer le tout (une année, il y avait des cœurs qui vibraient en tirant sur une petite corde).

Voici une chanson où je remplace le nom (Marguerite) par le nom du bébé.

Si tu veux faire mon bonheur

Si tu veux faire mon bonheur,

(Nom d’un enfant), (nom d’un enfant),

Si tu veux faire mon bonheur,

(Nom d’un enfant), donne-moi ton coeur.

(Nom d’un enfant), me l’a donné

Son p'tit cœur-e, son p'tit cœur-e

(Nom d’un enfant) me l'a donné,

Son p'tit coeur pour un baiser.

Pour entendre l’air de cette chanson : 

http://www.momes.net/comptines 

Plusieurs de ces idées se trouvent sur la page thème de mon site Internet

http://pages.infinit.net/poupon/ dans thème et St-Valentin.

Écrivez-moi si vous avez des idées à ajouter au thème, je les écrirai avec votre nom. 

Chantal Millette

Éducatrice

