L’hiver

Un petit thème sur le froid, la neige et les mitaines… un thème pour nous rappeler l’hiver
Ici je vous propose un autre plafond étoilé…

On suspend des flocons de neige en carton (il y en a des beaux au magasin du $) et de petites lumières blanches.
Gros flocon.

Acheter un sac de ouate. Donnez la suce aux poupons.Laissez tomber les flocons (ouate) sur les têtes des petits. Laissez-les explorer, les lancer, les mettre dans des petits pots….

(On peut aussi faire la même chose avec des feuilles de papier blanc chiffonnées en boule)

3 Bricolages
    1- Ici on laisse bébé coller les boules de ouate sur une feuille de papier mac tac.


     2 -De la peinture blanche sur un carton bleu ou noir… je me souviens qu’une éducatrice              avait mis une couche de vernis en bouteille sur les dessins pour faire reluire !

   3- Une éducatrice avait proposé de découper la forme de deux mitaines dans du carton. On laisse les petits dessiner dessus et on relie le tout par une corde (comme les mitaines des poupons). Je trouve que c’est une belle décoration à suspendre au plafond !
La neige à l’intérieur.

C’est très plaisant pour les bébés d’explorer la neige à l’intérieur. Assisez vos bébés à la table et laisser les explorer un petit bol de neige bien au chaud dans leur local.

La neige à l’extérieur

N’oubliez pas d’apporter des pots et des pelles ou des cuillères  pour aller remplir et vider ou faire des châteaux avec la neige dans la cour.

Un bac de mitaines et chapeau d’hiver
Pour s’amuser à les enfiler. Vous pouvez en mettre de différentes grandeurs. Les grandes mitaines sont toujours plus faciles à enfiler.

Des cubes congelés
Une éducatrice m’a déjà proposé de mettre de l’eau dans des contenants de plastique et de les faire geler. Par la suite on les démoule et on laisse bébé explorer ses nouveaux cubes. Utiliser des pots assez gros pour ne pas mettre la forme au complet dans la bouche.
Une texture douce et blanche…

Voici une peinture maison qui est étonnement douce. Elle est tout indiquée pour favoriser le toucher. 
(Ouvrir pdf neige recette neige )
 Comme elle est faite avec du savon Ivori il ne faut pas oublier de donner la suce aux poupons!!!

Il y en a aussi une recette de pâte blanche qu’une éducatrice m’a envoyée, mais je ne l’ai jamais essayé.

Une gâterie pour se sucrer le bec en blanc…

Je suis sûre que vous avez déjà plein d’idées…pouding  au riz, le pouding à la vanille, la crème fouettée, la crème glacée! Faites un choix! Ce sont tous des textures amusantes à explorer!

Amusez-vous bien 

Chantelle
