Les feuilles d’automne à la pouponnière

Voilà un jeu tellement amusant avec les petits. La feuille d’automne est légère et pleine de belles couleurs vives!

Je vous propose une programmation dans le but de les explorer avec les tout-petits.

Jouer dans les feuilles, mais à l’intérieur!

Vous avez sûrement pensé à jouer dans les feuilles à l’extérieur! Mais pourquoi ne pas jouer à l’intérieur aussi. Dans un gros bac de plastique, déposez une grande quantité de feuilles d’automne. Vous pouvez vous amuser à les lancer et à y cacher des objets ou des personnages.

Décorer le local
Vous avez accroché une branche à votre plafond? Laissez-y suspendre des feuilles d’automne!

J’adore plastifier mes feuilles d’automne. Je fais un cadre tout autour avec du papier collant de couleur (tape mince). C’est une bonne façon d’en faire un imagier qui est solide! 
Une fois plastifiées, on peut les accrocher à la fenêtre aussi, c’est si beau! 
Vous pouvez aussi les plastifier avec du Mac Tac directement sur une nappe de table pour animer votre dîner!
On sort des pots dehors

Ramassez des feuilles d’automne et laissez les bébés remplir et vider les feuilles dans des pots de plastique
Oreiller de feuilles… pour vos trottineurs
Cela prend de petites taies d’oreiller vides. Allez dehors et amusez-vous à les remplir de feuilles d’automne sèches! L’éducatrice peut coudre l’extrémité ou la coller avec de la colle chaude. Voilà de beaux coussins faits par vos plus vieux!
Un peu de peinture
Évidemment, vous utiliserez des couleurs d’automne. Les petits utiliseront leurs doigts, les plus grands peuvent utiliser des éponges, par exemple.

Peinturer sur de vraies feuilles d’arbre est aussi très intéressant et j’ai été surprise de voir que c’est assez solide!

Feuille glacée, une expérience scientifique!
Une éducatrice m’avait envoyé cette activité que je trouve plaisante pour les 18 mois. Prenez une assiette d’aluminium et faites y déposer par les trottineurs des feuilles d’automne. Ajoutez de l’eau et faites geler le tout. Il ne reste plus qu’à démouler et laisser les petits explorer la glace. Une belle expérience scientifique.
N’oubliez pas d’observer et de toucher les feuilles d’automne en balade et de trouver un livre ou deux sur le sujet!
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