Les espaces verts

Ça y est!  La fin du mois de mars approche avec la neige qui va fondre et le beau temps qui arrive!  Tout le monde sort et les longues balades avec les bébés recommencent.  Je ne sais pas si vous êtes comme moi, mais c’est à ce moment là que je me dis que je suis bien chanceuse de faire ce métier!

Peut-être allez-vous au parc avec vos tout-petits l’été?  Avez-vous pensé à regarder s’il existait d’autres coins verts à exploiter avec vos poupons?

À mon CPE, on en avait quelques-uns.  Nous allions à l’oratoire St-Joseph et au Collège Brébeuf.

La prochaine fois que vous allez en balade, je vous suggère de regarder autour de vous pour voir s’il ne serait pas possible de trouver un beau petit coin sécuritaire pour amener vos poupons pour les belles journées à venir.

L’église 
Avec leur autorisation, les églises ont souvent des cours arrière magnifiques.
Les établissements scolaires 
Les écoles primaires, les écoles secondaires, les collèges, les cégeps et les universités ont des espaces verts, quand ils ne sont pas occupés bien sûr! 
Il est rare que l’on refuse à des poupons un petit coin d’herbe quand on le demande à la personne  responsable.

Les petites buttes (montagne)

Recherchez les petites buttes de gazon, elles sont vraiment amusantes à escalader pour des bébés.

Le terrain de tennis public
Les espaces asphaltés sont parfaits pour pousser ou enfourcher des objets qui roulent ou que l’on tire.

Le terrain de football 
C’est magnifique pour s’amuser à courir sans danger, faire voler un cerf-volant ou encore jouer avec le parachute.

D’une fois à l’autre vous variez les objets que vous apporter :

Des ballons, des cerceaux, des couvertures, un tunnel, la tente, un parachute, des jouets à pousser ou à enfourcher, des bulles de savon, un parasol, des couvertures, de l’eau, la collation et un pique-nique.
Vous voilà partis pour de beaux moments. 
Les transporter :

C’est certain que c’est mieux quand on est deux pour transporter des jouets….

Vous accrochez les cerceaux au poupon bus avec de la corde, vous mettez les ballons dans un sac en filet, vous pouvez traîner des objets dans une valise de voyage que l'on tire avec un manche ou dans une brouette, etc.

Je vous souhaite de trouver de beaux coins tranquilles avec vos tout-petits…
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