Le ballon et le cerceau

(La boîte d’été, semaine 7)
Ouvrir l’activité à imprimer de la boîte d’été

Voici une activité pour bouger qui convient bien aux trottineurs !

Il vous faut, un ballon, un bon élastique de tissu et un cerceau.

Avec l’élastique, suspendez votre cerceau à la corde à linge ou à la place des balançoires (si un tout-petit tire sur le cerceau, l’élastique rebondira).

Laissez les enfants lancer leur ballon à travers le cerceau.

Vous pouvez remplacer le ballon par des éponges pour faire une variante. Pour éviter que les bébés n’avalent des morceaux, vous pouvez recouvrir les éponges de gros rubans de couleurs (« tape » électrique).
À la semaine prochaine pour une autre activité de la boîte d’été
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