
Un petit projet simple comme tout

Cette semaine, j’aurais le goût de vous proposer un projet simple et amusant à réaliser avec les enfants. Un petit livre personnalisé de fleurs, de plantes et de légumes. Je ne sais pas pour vous, mais ce que j’aime le plus en janvier, c’est de regarder des revues de jardinage et surtout de feuilleter les catalogues des grainetiers que je reçois à la maison pour connaître les nouveautés de la prochaine saison. Dans ces catalogues, il y a de superbes images de fleurs, de plantes et de légumes. Vous pouvez commander ou téléphoner pour recevoir gratuitement ces catalogues. Voici un site qui vous permettra d’en découvrir quelques-uns. http://www.mylinea.com/semences/. 
Pour ce projet vous aurez besoin :

· Papier construction ou « fun foam » pour la page couverture
· Des feuilles, des crayons-feutres, des ciseaux

· Du raphia ou de la laine pour relier le livre

· Des autocollants, des petites fleurs de soie, autres éléments de décoration afin que les enfants puissent personnaliser leur livre.
Faites découper par les enfants les fleurs ou les légumes qu’ils préfèrent dans les catalogues. Collez-les dans le livre. Décorez la page couverture du livre. Le livre pourrait comporter plusieurs sections. Une section pour les fleurs et plantes ou autre section pour les légumes. Le projet pourrait durer pour une semaine. Faites découvrir aux enfants des mots nouveaux.
Profitez-en pour découper quelques images de fleurs de différentes couleurs et formes pour faire quelques jeux de mémoire et jeux d’observation. Plastifiez-les pour les conserver longtemps. Ajoutez quelques-unes de ces images dans votre coin cuisine au service de garde.
Saviez-vous que :
· Il existe un petit truc pour que vos plantes vertes restent belles et propres.

Diluez un jaune d’œuf dans environ 500 ml d’eau tiède. Époussetez délicatement vos plantes vertes avec un linge humide. Ensuite, imbibez le linge dans la préparation de l’œuf et passez délicatement sur le feuillage de vos plantes.

· Qu’il existe de très beaux jeux pour faire découvrir le jardinage aux enfants.
Des plantes aromatiques à faire cultiver par les enfants. Un plaisir pour les sens. Kit Aroma juste pour eux!  (14,99 $, chez Franc Jeu.) 4152, rue Saint-Denis, Montréal, (514) 849-9253.
· Que la fleur du mois de janvier est l’œillet.
Profitez-en pour en offrir ou vous confectionner de jolis bouquets qui orneront tables et tabourets.
Amusez-vous bien et surtout, n’oubliez pas que nous sommes à deux mois du printemps!
Claudine Richard, RSG


