DONNEZ-MOI DES ROSES, MADEMOISELLE

À la Saint-Valentin, c’est une tradition chez moi, je reçois presque toujours un magnifique bouquet de roses de ma tendre moitié. Quel parfum enivrant! Mon conjoint connaît bien ma passion pour ces magnifiques fleurs. Cette fête représente un petit quelque chose de spécial pour nous deux puisqu’il y a quelques années, nous avons décidé d’unir nos vies lors de cette journée. 

Si vous avez le goût d’offrir des roses à un être cher, ce qui suit pourrait bien vous intéresser!

Connaissez-vous le langage des roses?

Avant d’en offrir à un être spécial, sachez que la couleur des roses possède une signification. 

•
Roses rouges : amour passionnel, respect et courage.

•
Roses roses : bonheur, gentillesse, tendresse et romance.

•
Roses oranges : désir et enthousiasme.

•
Roses blanches : l’amour pur, l’innocence.

•
Roses jaunes : jalousie, orgueil.

•
Roses pourpres (noirs) : passion fatale.

Pour conserver la beauté de votre bouquet : 

Lorsque vous recevez un bouquet de fleurs, vous devez :

• Couper les tiges en biseau (coupe oblique) de quelques centimètres pour que celles-ci puissent mieux absorber l’eau. Vous pouvez refaire cette coupe plusieurs fois par semaine. Les fleurs s’en porteront mieux.

• Changer l’eau tous les jours. Il est préférable d’utiliser de l’eau tiède.

• Enlever les feuilles de la partie de la tige qui est dans l’eau.

• Garder les tiges assez longues pour une meilleure absorption.

Une petite recette maison et économique qui garde votre bouquet en santé et en beauté plus longtemps.

Fabriquez le mélange suivant : 50 % de 7-Up, 50% d’eau et quelques gouttes d’eau de Javel. 

Faites découvrir ces magnifiques fleurs aux enfants enlever 
Sortie

Si vous avez la chance, je vous suggère de visiter le fleuriste de votre quartier avec les enfants. 

Causerie, lecture, détente

Enrichissez votre coin lecture de livres ayant pour thème les roses. Faites observer aux enfants qu’il existe plusieurs variétés et couleurs de roses.

Faites-vous de petits massages avec des roses, chatouillez-vous le bout du nez.

Science et expériences

Achetez quelques roses de couleurs différentes et faites humer aux enfants le parfum délicat de ces fleurs. Observez les différentes parties de la rose. Profitez-en pour faire l’expérience suivante avec une rose blanche. Laissez tremper une rose blanche dans un verre rempli d’eau colorée pendant plusieurs heures (colorant alimentaire de votre choix). Observez si la fleur change de couleur.

Observez le flétrissement des roses au fil des jours.

Imitation

Laissez des roses en plastique dans votre coin imitation.

Alimentation

Faites déguster des pétales de rose aux enfants. Assurez-vous que les fleurs n’ont reçu aucun produit toxique.

Bricolages et manipulation

- Faites des roses avec de la pâte à modeler de différentes couleurs dans votre coin manipulation.

- Faites sécher des pétales de rose et bricolez un cadeau pour offrir à maman et papa pour la Saint-Valentin (signet, petit cadre décoratif, etc.).

- Une œuvre d’art : mettez au centre de la table quelques roses dans un vase. Demandez aux enfants de réaliser une peinture.

Coloriez la rose. (Ouvrir - PDF Une rose)

Jeu de groupe

Achetez une rose en plastique par enfant et accrochez-la à la ceinture de celui-ci. L‘enjeu sera bien sûr de tenter de s’emparer des roses des autres amis. 

Une petite chanson pour agrémenter votre journée sur l’air de Une souris verte.

Une petite rose 

Pousse dans mon jardin

Je la coupe par la tige 

Je la montre à mes amis

Mes amis me disent 

Fais-nous la sentir

Trempez-la dans l’eau

Elle n’aura pas chaud!

Joyeuse St-Valentin à tous! 

Claudine Richard

Responsable de garde en milieu familial. 

