DESTINATION : LES ÎLES
Que diriez-vous d’apporter un peu de chaleur et de soleil chez vous en ce long mois de janvier? Attachez bien votre ceinture, nous partons pour les îles tropicales.
Se mettre dans l’ambiance;

Il existe une quantité infinie de plantes tropicales. Peut-être en avez-vous déjà à la maison. Si vous en possédez, elles pourront servir à la décoration du thème. En profiter pour montrer aux enfants des variétés de plantes tropicales à l’aide de livres illustrés. 
Vous pouvez aussi fabriquer de beaux palmiers en papier construction brun et vert que vous pouvez afficher sur les murs. N’oubliez pas de faire un immense soleil.
Toujours avec du papier construction, il est facile de réaliser des mobiles et guirlandes de fleurs multicolores. Dans les îles les fleurs sont grosses et colorées.
Une petite musique d’ambiance complétera le tout. 

Quand vous accueillerez les enfants, donnez-leur des colliers de fleurs (magasin du dollar) et des lunettes de soleil.
Activités de jardinage faciles à réaliser avec les tout-petits;
Des îles tropicales
Vous aurez besoin :
· Légumes racines (carottes, panais, navets, betteraves)

· Assiettes peu profondes (une par enfant)

· Petites roches décoratives (facultatif, vous en trouverez au magasin du $1,00).
Couper chaque  légume à environ 1 pouce ½  de la tête. Mettre un peu d’eau dans le fond de l’assiette. Disposer les morceaux de légumes à votre goût dans l’assiette et rajouter un peu d’eau. Ne pas submerger les légumes. Mettre des petites roches en guise de décoration et déposer le tout près d’une fenêtre ensoleillée. Vous verrez un beau petit feuillage apparaître. Rajouter de l’eau au besoin. On dirait des petits arbres sur une île.
Une plante tropicale
Vous aurez besoin :

· Un pot

· Un ananas bien mûr

· Du terreau

Couper l’ananas près de son sommet environ 2 pouces dans la partie jaune. Poser l’ananas de côté pour le laisser sécher (environ deux jours). Mettre un peu de terreau dans un pot et y déposer l’ananas. Recouvrir un peu de terreau, mais pas au complet. On doit voir une partie de l’ananas. De nouvelles pousses apparaîtront sous peu si vous placez le tout au soleil et ça sent tellement bon.
Les fruits de la passion
Vous aurez besoin :

· Différents fruits tropicaux

· Un petit panier

· Petit couteau

Parler avec les enfants des différents fruits se trouvant dans le panier. Ouvrez-les et regardez l’intérieur. Observer les graines. Faire une dégustation avec les enfants. C’est vraiment bon.
Pour terminer la journée en beauté un petit cocktail pour agrémenter votre séjour aux îles;

Pina Colada (pour enfant)
2 tasses de lait de coco

2 tasses de lait

4 tasses de jus d’ananas

Brasser le tout et servir froid

Bon voyage  à tous
Claudine Richard
Responsable de garde en milieu familial

