
 

 

 
 
CATÉGORIE :  Routines physiques 
 
Saute  
(© Paroles- Denis Archambault - 2008. © Claire Duguay-2008) 

 
Saute, saute, saute 
Saute haut jusqu'au plafond. 
Bong, bong, bong 
Bongabong sur les talons!  
Tourne, tourne, tourne 
Tourne vite, tourne en rond. 
Saute, saute, saute 
Envole-toi comme un ballon! 
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