
Programmation pour les 18 à 35 mois
Le corps : 3ère partie La tête
Ouvrir la programmation la tête-18 mois
ouvrir la chanson la poupée
Pour réaliser ce projet
Voici la suite de la programmation « le corps pour les 18 à 35 mois ». La dernière fois, nous avions fait les pieds.  http://www.educatout.com/activites/pied.htm Maintenant, nous allons faire la tête.
Pour continuer ce projet
Sur la silhouette de papier que vous avez affichée au mur, coloriez la tête. Attention, ne faites pas des yeux, le nez et la bouche, car nous allons faire le visage la prochaine fois.
Le but
1. Prendre conscience de son corps, prendre conscience du corps des autres (ici on utilisera une poupée). 

2. Permettre à l’enfant de bouger chaque partie de son corps de différentes façons. 
La tête 
(on colore la tête de la silhouette de papier au mur)
Matériel : la silhouette au mur, une poupée, un miroir, des chapeaux, des brosses et des accessoires à cheveux, du carton et des articles de bricolage.

Prendre conscience de son corps
- On regarde la tête des poupées et des toutous.
- On regarde notre tête et on la bouge devant le miroir. 

POUR EXPLORER NOTRE TÊTE 
(Les mettre en action en les bougeant de différentes façons)

- Petits exercices (On met de la musique douce)

        On s’amuse à dire des « oui » et des « non ».  

        On penche notre tête de gauche à droite, (oreille sur l’épaule).
        On regarde en haut et en bas.

- Un bac rempli de chapeaux et un grand miroir, on laisse les enfants les essayer.
- une chanson à gestes « La poupée qui fait non».  Pour entendre la chanson : http://terresdefemmes.blogs.com/mon_weblog/2005/05/28_mai_1966mich.html
- Un bac rempli de brosses à cheveux et différents accessoires (barrettes,  bandeaux). On peut sortir ici nos poupées avec des cheveux.

- On décore notre chapeau :

Découpez des bandes de cartons et laissez les enfants les dessiner ou             les peinturer. Ils peuvent coller des décorations ou des collants aussi. Agrafez-le à la grandeur de la tête de chacun. On peut agrafer des bouts de banderoles de fête derrière qui pendront dans le dos. Laissez les enfants le mettre par eux-mêmes. 
La prochaine fois, on explore le visage avec les 5 sens.
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