Créa-recette 
Teinture pour pâtes et riz .
Riz ou pâtes alimentaires courtes

Gouache ou colorant alimentaire selon la couleur désirée

Alcool à friction (ou lotion style Purell)

Bol

Gants


 
Les étapes
1) Placez la quantité de pâtes (ou de riz) que vous voulez teindre dans un bol.
2) Versez la gouache (ou le colorant) selon la teinte désirée (environ 1 cuillère à soupe à la fois).
3) Brassez bien le tout jusqu’à l’obtention de la couleur voulue.
4) Ajoutez 1 cuillère à soupe d’alcool ou 3 à 4 « push » de Purell et bien mélanger.
5) Étendez sur une plaque à biscuits en une seule couche.
6) Laissez sécher pendant environ 15 minutes.  Vous saurez que c’est sec au toucher. (
