Créa-recette 
Couronne de menthes.
1 sac de menthes rondes et plates
1 assiette d’aluminium

Une plaque à biscuits

Un ruban…ou plusieurs!

 
Les étapes

1. Installer les menthes tout autour de l’assiette d’aluminium en prenant soin de les faire se toucher tout autour. Placer sur une plaque à biscuits. 
2. Placer la plaque à biscuits dans le four préchauffé à 250 °F pour 3 à 5 minutes ou jusqu’à ce que les menthes aient fondu.
3. Sortir du four et attendre que notre couronne soit tiédie.
4. Utiliser une spatule pour décoller doucement la couronne de l’assiette.
5. Attacher un ruban et suspendre. Il n’y en aura pas une pareille! On peut utiliser des menthes rayées rouges, vertes, etc.
