Créa-recette 
Sable magique pour château de sable
1 tasse de sable fin
½ tasse de fécule de maïs

¾ tasse d’empois à vêtements liquide (style Glide)

Vieille casserole

Vieux bol pour mélanger (car le sable, ça égratigne!)

 
Les étapes

1. Mélanger le sable et la fécule de maïs dans le bol.
2. Ajouter l’empois liquide et mélanger.
3. Chauffer à feu moyen en brassant constamment. Après 3 à 5 minutes, le mélange deviendra comme une pâte.
4. Laisser refroidir.
5. Prendre la pâte et la pétrir quelques secondes avant de l’utiliser.

6. Laisser les enfants faire leur château de sable (ou autre sculpture) et simplement laisser sécher.  Ça deviendra dur comme le roc! (
** On peut utiliser des moules pour le sable afin de créer d’autres modèles.**

