Les cœurs de la qualité…
Ouvrir PDF -Qualité cœur
Je pense que la clé pour une bonne entente avec ses collègues de travail, c’est de bien les connaître et de tisser des liens. 

Fini le placotage dans le dos de vos collègues, il est temps de se dire de belles choses en cette semaine de la Saint-Valentin!

Cette activité que je vous propose, je la fais aussi avec ma famille. Je crois qu’elle est réalisable avec les enfants de votre groupe aussi.
Découpez de gros cœurs et collez-les sur le mur. Inscrivez-y le nom des éducatrices de façon à ce que chacune ait son propre cœur.

Invitez les autres personnes à réfléchir à une ou plusieurs qualités qu’ils reconnaissent chez les autres. Il ne reste plus qu’à écrire la qualité sur le cœur de leurs collègues…
 Chaque personne doit avoir quelques qualités sur son cœur, alors il devient intéressant de voir les personnes qui sont plus solitaires se faire approcher par les autres dans le but de mieux les connaître.

Si vous faites cette activité avec des enfants de 3-4 ans, il serait intéressant de dresser avec eux une liste de qualités qu’ils connaissent. Ce qu’ils trouvent beau chez une personne, ce qu’ils aiment d’une autre… Il ne vous restera plus qu’à mettre les bons mots sur ce qu’ils vous diront.
Si vous le faites avec des poupons ou des trottineurs, bien sûr, c’est l’éducatrice qui écrira les qualités observées sur chacun des cœurs. Mais, les parents seront bien contents de voir comment vous percevez positivement leur enfant.

Chantal Millette (patiente, créative, belle, drôle) Ha! Ha! Ha!
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